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คํานํา 
 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559) รหัสหลักสูตร 

25491471106746 ซ่ึงการปรับปรุงหลักสูตรเปนไปตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ  

พ.ศ. 2552 เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน  

วาดวยการใหความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2562 โดยสาระสําคัญ

ของการปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้ ไดปรับโครงสรางหลักสูตรใหสอดคลองกับสภาวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 

และสอดคลองกับสภาพสังคมในปจจุบัน 

การจัดทําหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง  

พ.ศ.2564) ไดรับความรวมมือจากอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร อาจารยประจําหลักสูตร อาจารยประจํา 

ผูทรงคุณวุฒิ ผูมีสวนไดสวนเสียในการพัฒนาและวิพากษหลักสูตรใหไดหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานสอดคลองกับ

ความตองการของผูใชบัณฑิต 

 

 

 

ศาสตราจารย ดร.ปยะ โควินททวีวัฒน 

คณบดีคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

2563 
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หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

(หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ 2564) 
 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

คณะ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

หมวดที ่1 ขอมูลทัว่ไป 

 

1. รหัสและช่ือหลักสูตร 

รหัสหลักสูตร 25491471106746 

ชื่อหลักสูตร (ไทย) หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

ชื่อหลักสูตร (อังกฤษ) Bachelor of Public Health Program in Public Health 
 

2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 

ชื่อเต็ม (ไทย) สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) 

ชื่อยอ (ไทย) ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

ชื่อเต็ม (อังกฤษ) Bachelor of Public Health (Public Health) 

ชื่อยอ (อังกฤษ) B.P.H (Public Health) 
 

3. วิชาเอก  

- 
 

4. จํานวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 

ไมนอยกวา 139 หนวยกิต 
 

5. รูปแบบของหลักสูตร 

5.1 รูปแบบ 

หลักสูตรระดับปริญญาตรี 4 ป 

5.2 ประเภทของหลักสูตร 

หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพ 

5.3 ภาษาท่ีใช 

ภาษาไทย 
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5.4 การรับเขาศึกษา 

รับนักศึกษาไทยหรือนักศึกษาตางประเทศท่ีมีความสามารถในการใชภาษาไทย 

5.5 ความรวมมือกับสถาบันอ่ืน 

เปนหลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

5.6 การใหปริญญาแกผูสําเร็จการศึกษา 

ใหปริญญาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร เพียงสาขาวิชาเดียว 
 

6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

6.1 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) 

ปรับปรุงจากหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักปรับปรุง พ.ศ.2559) 

รหัสหลักสูตร 25491471106746 

6.2 คณะกรรมการประจําคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ในการประชุมครั้งท่ี 6/2563 วันท่ี  

12 มิถุนายน 2563 

6.3 คณะอนุกรรมการกลั่นกรองหลักสูตรของสภาวิชาการ ในการประชุมครั้งท่ี  4/2563 วันท่ี  

15 พฤศจกิายน 2563 

6.4 สภาวิชาการ ในการประชุมครั้งท่ี 10/2563 วันท่ี วันท่ี 27 พฤศจกิายน 2563 

6.5 คณะอนุกรรมการกลั่นกรองงานวิชาการ ในการประชุมครั้งท่ี 5/2563 วันท่ี 9 ธันวาคม 2563 

6.6 สภามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ในการประชุมครั้งท่ี 11/2563 วันท่ี 19 ธันวาคม 2563 ไดอนุมัติ

หลักสูตรใหเปดสอนภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2564 
 

7. ความพรอมในการเผยแพรหลักสูตรท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน 

หลักสูตรมีความพรอมในการเผยแพรหลักสูตรท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552 ในปการศึกษา 2564 
 

8. อาชีพท่ีสามารถประกอบไดหลังสําเร็จการศึกษา 

8.1 นักวิชาการสาธารณสุขในสถานบริการของภาครัฐและเอกชน 

8.2 นักวิชาการสาธารณสุขในองคการบริหารสวนทองถ่ินและองคการบริหารสวนจังหวัด 

8.3 นักวิจัยหรือนักวิชาการดานสุขภาพ 

8.4 ผูประกอบการดานสุขภาพ 
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9. ช่ือ นามสกุล เลขประจําตัวบัตรประชาชน ตําแหนง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
 

ลํา

ดับ 

ช่ือ–นามสกุล 

เลขประจําตัวบัตรประชาชน/ 

ใบประกอบวิชาชีพสาธารณสขุ 

ตําแหนง คุณวุฒิการศึกษา 
ปท่ีสําเร็จ

การศึกษา 

1 นางสาวภารณี  นิลกรณ 

1-1901-XXXXX-XX-4 

สธช. เลขที่ 12329 

อาจารย  ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยันเรศวร 

ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยับูรพา 

วท.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2562 

 

2554 

 

2551 

2 นายอุกฤษฏ  อําไพพนัธุ 

3-3411-XXXXX-XX-2 

สธช. เลขที่ 161 

อาจารย  ปร.ด. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยัเวสเทิรน 

ส.ม. (การจัดการระบบสขุภาพ) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

วท.บ. (สาธารณสุขชุมชน) 

มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี 

2563 

 

2555 

 

2550 

3 นายชิราวุธ  ปุญณวิช 

1-3006-XXXXX-XX-5 

สธช. เลขท่ี 9326 

อาจารย วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร)  

มหาวิทยาลยัมหิดล 

ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร)  

มหาวิทยาลยัมหิดล 

2557 

 

2553 

4 นายประพันธ  ขันติธีระกุล 

3-1015-XXXXX-XX-1 

อาจารย กศ.ม. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

พย.บ. (พยาบาลศาสตร)  

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

กศ.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2540 

 

2555 

 

2533 

5 นางสาววาริศา  เพชรธีรานนท 

3-7301-XXXXX-XX-2 

อาจารย วท.ม. (สรีรวิทยาของการออกกําลังกาย)   

มหาวิทยาลยัมหิดล 

วท.บ. (พยาบาลศาสตร) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

2549 

 

2539 

 

10. สถานท่ีจัดการเรียนการสอน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจําตําบลในจังหวัดนครปฐมและ

จังหวัดใกลเคียง 
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11. สถานการณภายนอกหรือการพัฒนาท่ีจําเปนตองนํามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร  

11.1 สถานการณหรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

ผลจากการพัฒนาประเทศท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง รวมท้ังผลกระทบจากภาวะ

โลกรอน ทําใหประชาชนตองปรับเปลี่ยนวิธีชีวิตไปตามสภาพสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ และ

อุบัติภัยท้ังจากธรรมชาติและจากการกระทําของมนุษย ทําใหปญหาสุขภาพอนามัยของประชาชนเปลี่ยน

รูปแบบไป จากท่ีเคยมีปญหาใหญเก่ียวกับเกิดติดเชื้อโรค เปลี่ยนมาเปนปญหาโรคไรเชื้อซ่ึงมีอาการเรื้อรังใช

เวลาในการักษานานข้ึน ทําใหสูญเสียทางเศรษฐกิจมากข้ึน นอกจากนั้นโรคติดเชื้อท่ีไมเคยเกิดข้ึนมากอนใน

รอบสองสามทศวรรษท่ีผานก็เกิดการระบาดข้ึน เชน โรคไขหวัดใหญสายพันธใหม 2009 (H1N1) ไขหวัดนก 

โรคไขซิกา รวมถึงโรคท่ีเคยสงบไปแลวรอบสองสามทศวรรษท่ีผานมาก็กลับมาระบาดใหม และมีอุบัติการณ

ของโรคไรเชื้อมากข้ึน เชน โรคหัวใจ โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคเก่ียวกับขอและ

กระดูก ทําใหภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ตองหันมารวมมือกันในการแกไขปญหาสุขภาพของ

ประชาชนเพ่ือใหสามารถเผชิญกับสถานการณท่ีเกิดข้ึนได รัฐบาลโดยกระทรวงสาธารณสุข และสํานักงาน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) จึงมีนโยบายในการพัฒนาระบบบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิของ

ประเทศใหมีศักยภาพเพ่ิมข้ึน เพ่ือใหสามารถดูแลสุขภาพอนามัยของประชาชนในพ้ืนท่ีไดเขาถึงบริการ

สุขภาพอยางมีคุณภาพและท่ัวถึง จุดเนน คือ การพัฒนาสถานีอนามัยหรือศูนยสุขภาพชุมชน ใหเปน

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพระดับตําบล เพ่ือให มี ขีดความสามารถในการใหบริการท้ังทางดาน 

รักษาพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ควบคุมปองกันโรค และฟนฟูสุขภาพ โดยเนนการใหบริการเชิงรุกเพ่ือดูแล

สุขภาพแบบบูรณาการท้ังกาย จิต สังคม และจิตวิญญาณ ดังนั้น การพัฒนาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีจะตอบสนองนโยบายของรัฐบาลในการ

พัฒนาระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิใหมีขีดความสามารถเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือแกปญหาสาธารณสุขของประเทศ

ได ตามปรัชญาและแนวคิดของระบบการใหบริการสุขภาพปฐมภูมิ เพราะหลักสูตรนี้ไมเพียงแตผลิตบัณฑิต

ท่ีมีสมรรถนะในการใหบริการสุขภาพปฐมภูมิท้ังดานการสงเสริมสุขภาพ การดูแลสุขภาพปฐมภูมิ การ

ควบคุมปองกันโรค และการฟนฟูสุขภาพเทานั้น แตยังมีความสามารถในการวินิจฉัยปญหาสาธารณสุขของ

ชุมชน และดําเนินการแกไขปญหานั้นอยางถูกตองและเหมาะสมตามสภาพพ้ืนท่ีไดอีกดวย 

11.2 สถานการณหรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 

ความเปนโลกาภิวัฒนของสังคมในปจจุบัน ทําใหประชาชนไทยไดสัมผัสกับวิวัฒนาการทางดาน

สังคมและวัฒนธรรมสากลอยางมากมาย ประกอบกับผลของการพัฒนาท้ังทางดานเศรษฐกิจและสังคม ทํา

ใหประชาชนมีวิถีชีวติท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม แมวาโดยภาพรวมแลวคนไทยจะมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนก็ตาม 

ถาดูจากอายุขัยเฉลี่ยของคนไทย ซ่ึงมีผลทําใหประเทศไทยมีประชากรผูสูงอายุมากข้ึน และปวยเปนโรค

เรื้อรังมากข้ึน ปญหาทางดานสังคม และอนามัยสิ่งแวดลอมก็มีมากข้ึน เชน มีการใชสารเสพติดมากข้ึน มี

ปญหาโรคจิต โรคประสาทมากข้ึน รวมท้ังโรคเอดสก็มีจํานวนผูปวยเพ่ิมมากข้ึน มีโรคติดตอท่ีไมเคยเกิด

ข้ึนมากอนเกิดข้ึนมากมาย เชน โรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 โรคไขซิกา เปนตน ประกอบกับระบบ
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สุขภาพใหมของประเทศไทยมุงท่ีจะสรางสังคมสุขภาวะ โดยการขยายความรับผิดชอบทางดานสุขภาพสู

ประชาชนและชุมชนมากข้ึน ทําใหมีความตองการบุคลากรดานสาธารณสุขท่ีมีสมรรถนะท้ังในดานการ

สงเสริมสุขภาพ การปองกันและควบคุมโรค การดูสุขภาพปฐมภูมิแบบองครวม และการฟนฟูสุขภาพ

ผูสูงอายุและผูเจ็บปวยเรื้อรังในชุมชน ดังนั้นการผลิตบุคลากรดานสาธารณสุขเพ่ิมข้ึนจึงเปนการตอบสนอง

ตอปญหาความตองการบุคลากรดานสาธารณสุขของประเทศท่ียังขาดแคลนอยูโดยเฉพาะในระดับปฐมภูมิ 

ซ่ึงเปนหนวยบริการสุขภาพดานหนาท่ีเนนการใหบริการแบบเชิงรุก ฉะนั้นจึงจําเปนตองมี และใชบุคลากร

สาธารณสุขท่ีมีสมรรถนะท่ีสามารถใหบริการสาธารณสุขแบบผสมผสานไดคือ การใหบริการสงเสริมสุขภาพ 

การควบคุมปองกันโรคการดูแลสุขภาพปฐมภูมิ และการฟนฟูสุขภาพ 
 

12. ผลกระทบจาก ขอ 11.1 และ 11.2 ตอการพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวของกับพันธกิจของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

12.1 การพัฒนาหลักสูตร 

จากผลกระทบอันเนื่องมาจากสถานการณภายนอก หลักสูตรจึงจําเปนตองพัฒนาใหมีลักษณะท่ี

สอดคลองกับลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังตองคํานึงถึง

นโยบายดานสาธารณสุขของรัฐบาลเก่ียวกับการจัดการระบบสุขภาพของประเทศ เพ่ือใหผูเรียนสามารถนํา

ความรูไปประยุกตใชไดในสถานการณจริง และเพ่ือรองรับการขยายตัวของระบบบริการสุขภาพของ

ประเทศ นักศึกษาผูเรียนในหลักสูตรนี้จะผานกระบวนการเรียนรูท่ีออกแบบเปนอยางดี และเปนไปตาม

มาตรฐานสากลดานสาธารณสุขศาสตร เพ่ือใหมีความพรอมและมีศักยภาพสูงในการพัฒนาตนเองใหเขากับ

ลักษณะงานดานวิชาการสาธารณสุข ในการใหบริการท้ังทางดานการดูแลสุขภาพปฐมภูมิ การสงเสริม

สุขภาพ การควบคุมปองกันโรค และการฟนฟูสุขภาพ โดยเนนการใหบริการเชิงรุก เพ่ือดูแลสุขภาพแบบ

บูรณาการท้ังกาย จิต สังคม และจิตวิญญาณ ตามการเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสังคม 

สามารถใชเทคโนโลยีและสารสนเทศไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความเปนคนดี คนเกง มีคุณธรรมจริยธรรม 

และความรับผิดชอบตอตนเอง สังคม และประเทศชาติ 

ดังนั้น การพัฒนาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร จึงเปนอีก

ทางเลือกหนึ่งท่ีจะตอบสนองนโยบายของรัฐบาลในการพัฒนาระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิของประเทศใหมี

ขีดความสามารถเพ่ิมข้ึน เพ่ือแกปญหาสาธารณสุขของประเทศได ตามปรัชญาและแนวคิดของระบบการ

ใหบริการสุขภาพปฐมภูมิ เพราะหลักสูตรนี้ไมเพียงแตผลิตบัณฑิตท่ีมีสมรรถนะในการใหบริการสุขภาพปฐม

ภูมิไดเทานั้น แตยังมีความรูความสามารถในการวินิจฉัยชุมชน และจัดการกับปจจัยกําหนดทางสังคมท่ี

สงผลตอสุขภาพไดอีกดวย กลาวคือ หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ไดมุงเนนใหผูเรียนมีความรูและทักษะในการวินิจฉัยชุมชน เพ่ือการคนหา

ปญหา การคัดเลือกปญหาสาธารณสุขท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเพ่ือนําไปดําเนินการแกไขปญหา โดยการเขียน

โครงการ และดําเนินการแกไขปญหาตามความเหมาะสมของสภาพพ้ืนท่ี โดยใชการสงเสริมสุขภาพ ปองกัน

โรค และปญหาสาธารณสุขของประเทศ โดยประยุกตใชวิทยาการสมัยใหมใหเหมาะสมกับบริบทของ
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สังคมไทย อยางมีความสํานึกและรับผิดชอบตอสังคมไทยและสังคมโลก มีคุณธรรม จริยธรรม ตาม

จรรยาบรรณแหงวิชาชีพ สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดตลอดชีวิต โดยใชกระบวนการแกปญหา

สุขภาพแบบมีสวนรวมตั้งแตการประเมินสถานการณสุขภาพชุมชน การวิเคราะหและสังเคราะหปญหา และ

เหตุปจจัยปญหาสุขภาพ สามารถวางแผนปฏิบัติการดําเนินการควบคุมกํากับและประเมินผลแผนงาน

โครงการสาธารณสุขชุมชน ใชทักษะในกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดานสุขภาพ 

ตลอดจนจัดระบบการรวบรวมขอมูลเพ่ือการเฝาระวังและรายงานความเคลื่อนไหวดานสถานการณสุขภาพ

ชุมชน และปจจัยกําหนด พรอมท้ังสามารถใหคําปรึกษาแนะนําฝกอบรมในกระบวนการแกปญหาสุขภาพ

ชุมชน การดําเนินงานการเฝาระวังรวมกับสมาชิกทีมสหวิชาชีพ โดยใชกระบวนการวิจัยและเลือกใช

ผลการวิจัยในการพัฒนางานสาธารณสุขชุมชน 

12.2 ความเกี่ยวของกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

พันธกิจท่ีมีความสําคัญของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมนั้น เปนสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการผลิต

บัณฑิตท่ีมีคุณภาพคูคุณธรรมเปนผูนํา และมีสวนรวมในการสงเสริมทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมและประเพณี

ทองถ่ินอยางตอเนื่อง และสืบสานโครงการพระราชดําริสามารถบริหารจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพและมี

ประสิทธิผลตลอดจนยึดหลักธรรมาภิบาลสามารถใชการวิจัยเพ่ือการพัฒนาการจัดการศึกษาในชุมชนและ

ทองถ่ินสูมาตรฐานสากล โดยยึดม่ันอยูในคุณธรรมจริยธรรม และพระราชบัญญัติวิชาชีพสาธารณสุข 
 

13. ความสัมพันธกับหลักสูตรอ่ืนท่ีเปดสอนในคณะ/ภาควิชาอ่ืนของมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม (เชน 

รายวิชาท่ีเปดสอนเพ่ือใหบริการคณะ/ภาควิชาอ่ืน หรือตองเรียนจากคณะ/ภาควิชาอ่ืน)  

13.1 กลุมวิชา/รายวิชาในหลักสูตรนี้ท่ีเปดสอนโดยคณะ/หลักสูตรอ่ืน 

13.3.1 หมวดวิชาการศึกษาท่ัวไป ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

จัดการเรียนการสอนโดยคณะครุศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร คณะวิทยาการจัดการ คณะพยาบาลศาสตร และสถาบันภาษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐม 

13.1.2 วิชาเลือกเสรี ไมนอยกวา 6 หนวยกิต 

นักศึกษาสามารถเลือกเรียนไดจากทุกวิชาท่ีเปดสอนในหลักสูตรระดับปริญญาตรี  

13.2 รายวิชาท่ีเปดสอนใหคณะ/สาขาวิชา/หลักสูตรอ่ืน 

รายวิชาในหลักสูตรท่ีนักศึกษาจากคณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอ่ืน ตองมาเรียนหากตองการมีความรู

ดายวิทยาศาสตรสุขภาพ ท้ังนี้การเลือกเรียนวิชาข้ึนอยูกับความสอดคลองของหลักสูตรอ่ืนในมหาวิทยาลัย 

13.3 การบริหารจัดการ 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีดําเนินการจัดผูสอนแตละรายวิชา

โดยดําเนินการวางแผนรวมกันของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร อาจารยประจําหลักสูตร อาจารยผูสอน 

ในการกําหนดเนื้อหาและกลยุทธการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผล ท้ังนี้เพ่ือใหนักศึกษาไดบรรลุผล

การเรียนรูตามหลักสูตร 
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หมวดที ่2 ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 

 

1. ปรัชญา ความสําคัญ และวัตถุประสงคของหลักสูตร 

1.1 ปรัชญา 

มุงสรางบุคลากรใหมีความรูและทักษะในการสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และวินิจฉัยชุมชน  

มีคุณธรรมและจริยธรรมตามจรรยาบรรณแหงวิชาชีพ 

1.2 ความสําคัญ 

เพ่ือรองรับการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา รวมไปถึงรองรับความตองการกําลังคนดานสาธารณสุข

ของประเทศ โดยเปนกําลังคนท่ีมีความคิด ในสงเสริมปองกันปญหาดานสุขภาพอยางเปนระบบและ

สรางสรรค และสนับสนุนงานดานสาธารณสุขตางๆ ของประเทศ ใหเจริญกาวหนาตอไป 

1.3 วัตถุประสงค เพ่ือผลิตบัณฑิตใหมีคุณลักษณะ ดังนี้ 

1.3.1 มีความรู มีทักษะและสามารถประยุกตใชองคความรูแบบบูรณาการในการสงเสริม และ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.3.2 มีความสามารถ มีทักษะในการเฝาระวังสอบสวนปองกันและควบคุมโรคไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

1.3.3 มีความสามารถในการบําบัดรักษาสุขภาพรางกายและจิตใจเบื้องตนเพ่ือแกไขปญหา

พฤติกรรมสุขภาพในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 

1.3.4 มีองคความรูทางดานวิชาการ ดานสุขภาพ และยึดม่ันในหลักของคุณธรรม จริยธรรม 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต และการอยูในสังคมอยางสันติสุข 
 

2. แผนพัฒนาปรับปรุง 

2.1 การบริหารหลักสูตร 
 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ หลักฐาน/ตัวบงชี ้

1. จัดทําหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร

บัณฑิต สาขาวชิาสาธารณสขุศาสตร 

ใหมีมาตรฐานไมต่าํกวาที่ สป.อว. 

กําหนด 

1.1 จัดทําหลักสูตรโดยมีพื้นฐานจาก

หลักสูตรในระดับสากล 

1.2 ติดตามประเมินหลักสูตรอยาง

สม่ําเสมอ 

1.1 เอกสารปรับปรุงหลักสูตร  

(มคอ.2) 

1.2 รายงานผลการประเมินหลกัสูตร 

2. จัดทําหลักสูตรใหสอดคลองกับ

สถานการณปจจุบนัดานปญหา

สุขภาพในปจจุบนัของสังคมไทย 

ติดตามความเปลี่ยนแปลงดานสขุภาพ

ในปจจุบนัของสังคมไทย 

2.1 รายงานผลการประเมินความพึง

พอใจในการใชบัณฑิตของสถาน

ประกอบการ 

2.2 ความพึงพอใจ ในทักษะความรู 

ความสามารถในการทํางานของ

บัณฑิตโดยเฉลี่ยในระดบัด ี
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2.2 ทรัพยากรสําหรับการจัดการเรียนการสอน 
 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ หลักฐาน/ตัวบงชี ้

มีหองเรียน/หองปฏิบัติการจําลอง  

เพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนที่มี

ประสิทธิภาพ 

1.1 ติดตั้งอุปกรณที่จําเปนในหองเรียน

เพื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพ  

1.2 มีหองปฏิบัติการจําลองที่มอุีปกรณ

ที่ไดมาตรฐาน เพื่อใหนักศึกษาได

เรียนและฝกปฏิบัต ิ

1.3 มีหองสมุดที่เปดนอกเวลาเรียน และ

พื้นที่เพียงพอสําหรับใหนักศึกษา 

1.4 พัฒนาหองสมุดในสถานศึกษาใหมี

ตําราเรียน มีหนังสืออางอิง 

งานวิจยั และสื่ออุปกรณตางๆ 

อยางเพยีงพอ 

1.1 รวบรวมและบันทึกอัตราสวน

อุปกรณตอจํานวนนักศึกษา 

จํานวนชั่วโมงทีน่ักศึกษาใช

หองปฏิบัติการจําลอง 

1.2 รวบรวมจํานวนตาํราเรียนและ

อุปกรณดิจิทัลที่มีอยู พรอมทั้ง

ปริมาณการใชงาน 

1.3 ผลสํารวจความพงึพอใจของ

นักศึกษาตอการบริการอุปกรณเพื่อ

การศึกษา 

 

2.3 การใหคําปรึกษา และความชวยเหลือตอนักศึกษา 
 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ หลักฐาน/ตัวบงชี ้

ผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถทั้งดาน

วิชาการ และมีคุณธรรมจริยธรรม  

ที่หนวยงานภาครัฐ ทองถ่ินและสถาน

ประกอบการ ตองการ 

1.1 มีชวงเวลาสาํหรับใหคําปรึกษาแก

นักศึกษา 

1.2 เตรียมประวัติทางการศึกษาและ

พฤติกรรมของนักศึกษาไวเพื่อการ

ติดตอในอนาคต 

1.3 จัดตั้งชองทางการติดตอระหวาง

นักศึกษากับอาจารย 

1.4 มีผูประสานงานที่สนับสนนุบริการ

ทางการเรียนการสอน  

1.5 ใหคําปรึกษากับนักศึกษา สนับสนุน

คาใชจายสําหรับกิจกรรมเสริมนอก

หลักสูตร  

1.1 จํานวนชัว่โมงการใหคําปรึกษา 

1.2 จํานวนและอัตราสวนนักศึกษาที่

สําเร็จการศึกษาในแตละปการศึกษา 

1.3 ประวัติทางวชิาการและพฤติกรรม

ของนักศึกษาที่อาจารยทีป่รึกษา

สามารถคนหาได 

1.4 จํานวนกิจกรรมเสริมนอกหลักสูตร 

จํานวนนักศึกษาที่เขารวม และ

อัตรา สวนเงินสนบัสนุน 

1.5 ผลการสาํรวจความพงึพอใจของ

นักศึกษาตอการใหการสนับสนนุ

ตางๆ ในแตละภาคการศึกษา 
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2.4 ความตองการของตลาดแรงงาน สังคม และความพึงพอใจของนายจางตอคุณภาพบัณฑิต 
 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ หลักฐาน/ตัวบงชี ้

ผลิตบัณฑิตที่คุณสมบัติดงันี ้

1. มีความรูและทักษะทีส่มดุลกับความ

ตองการของผูใชบัณฑิต 

2. มีความสามารถเปนผูนาํทางวิชาชีพ 

และมีความรับผิดชอบตอทองถ่ิน

และสังคม 

1.1 สํารวจความตองการของผูใชบัณฑิต 

และขอคําปรึกษาจากหนวยงาน

ภาครัฐ และผูประกอบการเพื่อใชใน

การปรับปรุงหลักสูตรในอนาคต 

1.2 ประเมินทักษะความรู จรรยาบรรณ

และความสามารถในการทํางานเปน

ทีมของนักศึกษาที่สําเร็จการศึกษา 

1.3 ฝกอบรม และเสวนานักศึกษา

เพื่อใหทราบประสบการณจริง 

1.4 สอดแทรกคุณคาทางจรรยาบรรณ

ทั้งในและนอกหองเรียน 

1.5 มีวิชาเรียนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป

ที่เนนการพัฒนาความรูเทาทนั

สถานการณ และความฉลาดทาง

อารมณ 

1.6 ชวยเหลือและสนับสนนุกิจกรรม

เสริมนอกหลักสูตรที่เนนคุณธรรม 

จริยธรรม  

1.1 นําขอเสนอแนะของนายจาง 

หนวยงานภาครัฐและเอกชนมาใช

ในการพัฒนาและแกไขหลักสตูร 

1.2 วิเคราะหผลการประเมินความพึง

พอใจของนายจาง หนวยงานภาครัฐ 

และเอกชนที่มีตอคุณภาพบัณฑิต 

1.3 จํานวนวชิาในหมวดวชิาศึกษา

ทั่วไปที่เนนจรรยาบรรณ และ

หลักการทํางานรวมกัน 

1.4 จํานวนกิจกรรมหรือโครงการที่

เก่ียวของกับคุณธรรม จริยธรรม 

1.5 สถิติการทํางานในสาขาสาธารณสุข

ศาสตรของผูสําเร็จการศึกษา 
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หมวดที ่3 ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการ และโครงสรางของหลักสูตร 

 

1. ระบบการจัดการศึกษา 

1.1 ระบบ  

ระบบทวิภาค โดย 1 ปการศึกษาแบงออกเปน 2 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติ 

มีระยะเวลาศึกษาไมนอยกวา 15 สัปดาห  

ท้ังนี้  การจัดการศึกษาเปนไปตามขอบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมวาดวยการจัด

การศึกษาระดับปริญญาตรี ฉบับปจจุบันท่ีมหาวทิยาลัยราชภัฏนครปฐมประกาศใช 

1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูรอน 

มีการจัดการศึกษาภาคฤดูรอน โดยกําหนดใหมีการจัดการเรียนการสอนไมเกิน 8 สัปดาห และ

จํานวนหนวยกิตไมเกิน 9 หนวยกิต ท้ังนี้ใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

1.3 การเทียบเคียงหนวยกิตในระบบทวิภาค 

ไมมี 
 

2. การดําเนินการหลักสูตร 

2.1 วัน–เวลาในการดําเนินการเรียนการสอน 

ภาคการศึกษาท่ี 1 มิถุนายน – ตุลาคม 

ภาคการศึกษาท่ี 2 พฤศจกิายน – มีนาคม 

ภาคฤดูรอน เมษายน – พฤษภาคม 

ท้ังนี้ กําหนดการเปด-ปด ภาคการศึกษาใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

2.2 คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 

2.2.1 สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปลาย สายวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร หรือมีคุณวุฒิ

เทียบเทา 

2.2.2 เปนผูมีความประพฤติดี และมีความรักในวิชาชีพสาธารณสุข 

2.2.3 มีสุขภาพสมบูรณท้ังรางกาย และจิตใจ ไมเจ็บปวยหรือเปนโรคติดตอรายแรงหรือมีความ

ผิดปกติท่ีเปนอุปสรรคตอการศึกษา 

2.2.4 ผานการคัดเลือกเขาเปนนักศึกษาตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

2.2.5 คุณสมบัติอ่ืน ๆ เปนไปตามท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมกําหนด 

2.3 ปญหาของนักศึกษาแรกเขา  

2.3.1 ทักษะความรูดานภาษาอังกฤษ 

2.3.2 ความรูพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
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2.4 กลยุทธในการดําเนินการเพ่ือแกไขปญหา/ขอจํากัดของนักศึกษาในขอ 2.3 

2.4.1 จัดใหมีอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือเปนผูดูแลและใหคําแนะนําปรึกษาท้ังดานวิชาการ และชีวิต

สวนตัว รวมถึงการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสรางพ้ืนฐานความรูและทักษะท่ีจําเปนในการเรียนระดับอุดมศึกษา  

2.4.2 จัดปฐมนิเทศนักศึกษาใหมท้ังในระดับมหาวิทยาลัย คณะ และสาขาวิชา จัดประชุม

ผูปกครอง จัดระบบการปรึกษา แนะแนว โดยมีอาจารยท่ีปรึกษาและฝายกิจการนักศึกษาดูแลประสานงาน

กับคณาจารยผูสอน และผูปกครองในกรณีท่ีมีปญหา  

2.4.3 จัดใหมีการอบรมปรับพ้ืนฐานนักศึกษา เพ่ือใหนักศึกษามีการปรับตัวและพ้ืนฐานท่ีใกลเคียงกัน 

2.5 แผนการรับนักศึกษาและผูสําเร็จการศึกษาในระยะ 5 ป 
 

จํานวนนักศึกษาแตละปการศึกษา 

คาดวาจะรับเขาศึกษา 2564 2565 2566 2567 2568 

ชั้นปท่ี 1 80 80 80 80 80 

ชั้นปท่ี 2 - 80 80 80 80 

ชั้นปท่ี 3 - - 80 80 80 

ชั้นปท่ี 4 - - - 80 80 

รวม 80 160 240 320 320 

คาดวาจะสําเร็จการศึกษา - - - 80 80 
 

2.6 งบประมาณตามแผน 

ประมาณการคาใชจายตอหัวในการผลิตบัณฑิตตามหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เทากับ 25,000 บาท/คน/ป ดังนั้น สาขาวิชาสาธารณสุข

ศาสตร ขอเสนอตั้งงบประมาณรายรับตามจํานวนนักศึกษาแรกเขาปละ 80 คน ดังนี้ 

2.6.1 งบประมาณรายรับ (หนวย บาท) 
 

หมวดเงิน 
ปงบประมาณ 

2564 2565 2566 2567 2568 

1. คาบํารุงการศึกษา 2,000,000 4,000,000 6,000,000 8,000,000 8,000,000 

2. เงินอุดหนุนจากรัฐบาล 480,000 960,000 1,440,000 1,920,000 1,920,000 

รวมรายรับ 2,480,000 4,960,000 7,440,000 9,920,000 9,920,000 
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2.6.2 งบประมาณรายจาย (หนวย: บาท) 
 

หมวดเงิน 
ปงบประมาณ 

2564 2565 2566 2567 2568 

ก. งบดําเนินการ      

1.1 งบบุคลากร 50,000 50,000 50,000 50,000 50,000 

1.2 งบดําเนินงาน 500,000 500,000 500,000 500,000 500,000 

1.3 ทุนการศึกษา - - - - - 

1.4 รายจายระดับมหาวิทยาลัย  1,484,000 3,468,000 5,452,000 7,436,000 7,436,000 

รวม (ก) 2,034,000 4,018,000 6,002,000 7,986,000 7,986,000 

ข. งบลงทุน      

คาครุภัณฑ 100,000 100,000 100,000 100,000 100,000 

รวม (ข) 100,000 100,000 100,000 100,000 100,000 

รวม (ก) + (ข) 2,134,000 4,118,000 6,102,000 8,086,000 8,086,000 

จํานวนนักศึกษา 80 160 240 320 320 

คาใชจายตอหัวนักศึกษา 26,675 25,738 25,425 25,269 25,269 
 

2.7 ระบบการศึกษา 

ระบบการศึกษาเปนแบบชั้นเรียน ตามขอบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม วาดวยการจัด

การศึกษาระดับปริญญาตรี ฉบับปจจุบันท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมประกาศใช และ/หรือประกาศ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

2.8 การเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนขามมหาวิทยาลัย 

มีการเทียบโอนหนวยกิต เปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมวาดวยการเทียบโอนผล

การเรียนระดับปริญญาตรี ฉบับปจจุบันท่ีมหาวทิยาลัยราชภัฏนครปฐมประกาศใช 
 

3. หลักสูตรและอาจารยผูสอน 

3.1 หลักสูตร 

3.1.1 จํานวนหนวยกิต 

จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 139 หนวยกิต 

3.1.2 โครงสรางหลักสูตร 

โครงสรางหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2564) มีรายละเอียด ดังนี้ 
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จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 139 หนวยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป จํานวนไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

1.1 กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร ไมนอยกวา 12 หนวยกิต 

1.2 กลุมวิชาสังคมศาสตร ไมนอยกวา 9 หนวยกิต 

1.3 กลุมวิชามนุษยศาสตร ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 

1.4 กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 

1.5 เลือกเรียนในกลุมวิชาใดก็ได ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ จํานวนไมนอยกวา 103 หนวยกิต 

2.1 กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

2.2 กลุมวิชาชีพเฉพาะ ไมนอยกวา 73 หนวยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี จํานวนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 
 

3.1.3 รายวิชา 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป จํานวนไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

1.1 กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร จํานวนไมนอยกวา 12 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

1500201 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารขามวัฒนธรรม 3(3-0-6) 

 English for Intercultural Communication 

1500202 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในบริบทสากล 3(3-0-6) 

 English for International Communication 

1500203 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ 3(3-0-6) 

 English for Effective Communication 

1500204 การสื่อสารอยางผูนํา 3(3-0-6) 

 Leadership Communication 
 

วิชาเสริม (ไมนับหนวยกิต) ใหนักศึกษาลงทะเบียนเรียนเพ่ือเสริมความรูดานภาษาอังกฤษตามท่ี

มหาวิทยาลัยกําหนดโดยไมนับหนวยกิต ประกอบดวยรายวิชาดังตอไปนี้ 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

1500001 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคม 1 3(3-0-6) 

 English for Social Communication 1 

1500002 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคม 2 3(3-0-6) 

 English for Social Communication 2 
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1.2 กลุมวิชาสังคมศาสตร ไมนอยกวา 9 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

2000201 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 

 Philosophy of Sufficiency Economy 

2000202 สีสันแหงชีวิต 3(3-0-6) 

 Life Style 

2000203 การบริหารจัดการในศตวรรษท่ี 21 3(3-0-6) 

 Management in 21st Century  
 

1.3 กลุมมนุษยศาสตร ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

2500201 จิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม 3(3-0-6) 

 NPRU Spirit 
 

1.4 กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4000201 เทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม 3(3-0-6) 

 Digital Technology and Innovation 
 

1.5 เลือกเรียนในกลุมวิชาใดก็ได ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 

ใหเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปกลุมภาษาและการสื่อสาร กลุม

วิชาสังคมศาสตร กลุมวิชามนุษยศาสตร หรือกลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี โดยไมซํ้า

กับรายวิชาท่ีเคยเรียนมาแลว รายวิชาดังตอไปนี้ 

รายวิชาเลือก 

1.5.1 กลุมภาษาและการส่ือสาร 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

1500101 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ 3(3-0-6) 

 Thai for Effective Communication 

1500102 ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 3(3-0-6) 

 English Listening and Speaking Skills 

1500103 การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6) 

 English Usage for Communication 

1500104 ภาษาอังกฤษเพ่ือการประกอบอาชีพ 3(3-0-6) 

 English for Professional Purposes 



15 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

1500205 การพัฒนาบุคลิกภาพและศิลปะการพูดใหสัมฤทธิ์ผล 3(3-0-6) 

 Development of Personality and Art of Effective Speech 

1500206 ภาษาอังกฤษในชั้นเรียน 3(3-0-6) 

 English Classroom Language 

1500207 ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 3(3-0-6) 

 Academic English 

1500208 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสมัครงาน 3(3-0-6) 

 English for Job Application 

1500209 การนําเสนองานดวยวาจาภาษาอังกฤษ 3(3-0-6) 

 Oral Presentation in English 

1500210 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเตรียมสอบ 3(3-0-6) 

 English for Test Preparation 

1500211 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6) 

 Chinese for Communication 

1500212 การสนทนาภาษาจีนเพ่ือการทํางาน 3(3-0-6) 

 Chinese Conversation at Work 

1500213 ภาษาญี่ปุนเบื้องตน 3(3-0-6) 

 Basic Japanese 

1500214 ภาษาเขมรเบื้องตน 3(3-0-6) 

 Basic Khmer 

1500215 ภาษาอินโดนีเซียเบื้องตน 3(3-0-6) 

 Basic Indonesian 

1500216 ภาษาพมาเบื้องตน 3(3-0-6) 

 Basic Burmese 

1500217 ภาษาเวียดนามเบื้องตน 3(3-0-6) 

 Basic Vietnamese 
 

1.5.2 กลุมวิชาสังคมศาสตร 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

2000101 พลเมืองท่ีเขมแข็ง 3(3-0-6) 

 Active Citizen 
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รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

2000204 พลวัตสังคมไทยและสังคมโลก 3(3-0-6) 

 Dynamic of Thai and Global Societies 

2000205 วัยใส ใจสะอาด 3(3-0-6) 

 Good Heart Youngster 

2000206 สิ่งแวดลอมกับการดําเนินชีวิต 3(3-0-6) 

 Environment and Living 

2000207 วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 

 Sufficiency Economy Ways of Life 

2000208 เศรษฐกิจสรางสรรค 3(3-0-6) 

 Creative Economy 

2000209 กฎหมายในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Law in Daily Life 

2000210 ทองถ่ินศึกษากับภูมิปญญาไทยในการพัฒนาทองถ่ิน 3(3-0-6) 

 Local Study and Thai Wisdom in Local Development  
 

1.5.3 กลุมวิชามนุษยศาสตร 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

2500101 ความซาบซ้ึงในสุนทรียะ 3(3-0-6) 

 Aesthetic Appreciation 

2500202 ความสุขของชีวิต 3(3-0-6) 

 Happiness of Life 

2500203 มนุษยกับการพัฒนาจิตใจ 3(3-0-6) 

 Human and Mental Development 

2500204 ศาสตรและศิลปในการดําเนินชีวิต 3(3-0-6) 

 Science and Art of Living 

2500205 จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Psychology in Daily Life 
 

1.5.4 กลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4000101 การสรางเสริมและดูแลสุขภาวะ 3(3-0-6) 

 Well-being Promotion and Care 
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รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4000102 ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ 3(3-0-6) 

 21st Century Skills for Living and Occupations 

4000103 การคิดเชิงเหตุผล 3(3-0-6) 

 Logical Thinking 

4000202 การสรางสรรคนวัตกรรม 3(3-0-6) 

 Innovation Creativity 

4000203 ฟต ฟอร เฟรม 3(3-0-6) 

 Fit for Firm 

4000204 มนุษยกับการใชเหตุผล 3(3-0-6) 

 Human and Reasoning 

4000205 ความรอบรูทางดานสุขภาพ 3(3-0-6) 

 Health Literacy 

4000206 โลกกับการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3(3-0-6) 

 Science and Technology Development in the Changing World 

4000207 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับสิ่งแวดลอม 3(3-0-6) 

 Science and Technology for Environment 

4000208 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา 3(3-0-6) 

 Information for Study Skills 

4000209 คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Mathematics in Daily Life 

4000210 พ้ืนฐานงานชางในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Foundation of Handicraft in Daily Life 
 

2. หมวดวิชาเฉพาะ จํานวนไมนอยกวา 103 หนวยกิต 

2.1 กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4011107 ฟสิกสพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Physics for Public Health 

4021120 เคมีพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Chemistry for Public Health  

4021501 ชีวเคมีสําหรับสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Biochemistry for Public Health 
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รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4031109 ชีววิทยาพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Biology for Public Health  

4071101 คณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Mathematics for Public Health  

4071102 การสาธารณสุขเบื้องตน 3(2-2-5) 

 Fundamental of Public Health  

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Nutrition  

4071104 กายวิภาคศาสตร 3(2-2-5) 

 Anatomy 

4072105 สรีรวิทยา 3(2-2-5) 

 Physiology 

4192105 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 Fundamental Microbiology and Parasitology 
 

2.2 กลุมวิชาชีพเฉพาะ ไมนอยกวา  73 หนวยกิต 

2.2.1 กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 16 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 3(2-2-5) 

 Health Education and Behavior Science 

4072202 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 

 Community Mental Health 

4073203 ทันตสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Dental Public Health 

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Special Problems and Innovation in Public Health  

4074205 อนามัยชุมชน 4(2-4-6) 

 Community Health  
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2.2.2 กลุมปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ 

และการวิจัยทางดานสาธารณสุข 12 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4033703 ชีวสถิติในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Biostatistics in Public Health 

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 3(2-2-5) 

 Epidemiology and Disease Control  

4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Research in Public Health 

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Seminar in Public Health 

2.2.3 กลุมตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบ้ืองตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ  

และการสงตอ 13 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4072401 การบริการสุขภาพปฐมภูมิ 3(2-2-5) 

 Primary Health Care Service 

4072402 การใชยาในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Medicine Utilization in Public Health 

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามัยเจริญพันธุ 3(2-2-5) 

 Family and Reproductive Health  

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและการบําบัดโรคเบื้องตน 4(2-4-6) 

 Health Assessment and Basic Therapy 

2.2.4 กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดลอม 10 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 Fundamental Occupational Health and Safety 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Emergency Medicine and Public Health Disaster Management 

4073503 อนามัยสิ่งแวดลอม  4(2-4-6) 

 Environmental Health 
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2.2.5 กลุมบริหารสาธารณสุข และกฎหมายสาธารณสุข 12 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Administration 

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 3(2-2-5) 

 Community Health Systems Management 

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Computer and Public Health Information 

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสขุ 3(2-2-5) 

 Law and Professional Ethics in Public Health 

2.2.6 กลุมการฝกประสบการณวิชาชีพในชุมชนแบบบูรณาการ 10 หนวยกิต 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4073701 การฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ 4(360) 

 Practicum in Primary Health Care Services 

4074702 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 6(540) 

 Professional Internship in Public Health 
 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี จํานวนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 

ใหเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม โดยไมซํ้ากับ

รายวิชาท่ีเคยเรียนมาแลว และตองไมเปนรายวิชาท่ีกําหนดใหเรียนโดยไมนับหนวยกิตรวมในเกณฑ 

การสําเร็จการศึกษาของหลักสูตรนี้ ซ่ึงอาจเลือกจากรายวิชาดังตอไปนี้ 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4074206 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 English for Public Health 

4074207 การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 3(2-2-5) 

 Thai Traditional and Alternative Medicine 

4074304 การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม 3(2-2-5) 

 Holistic Health Promotion 

4074305 ประชากรศาสตรในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Demography for Public Health 

4074405 การออกกําลังกายและนันทนาการสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Exercise and Recreation for the Elderly 
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รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4074406 การดูแลสุขภาพท่ีบานสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Home Health Care for the Elderly 

4074605 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Economics  

4074606 การจัดการธุรกิจสุขภาพสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Health Business Management for the Elderly 
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ความหมายของเลขรหัสวิชา 
 

 
เลขตัวท่ี 1 - 3  บงบอกถึงหมวดวิชาและหมูวิชา 

เลขตัวท่ี 4  บงบอกถึงระดับความยากงายหรือชั้นป 

เลขตัวท่ี 5  บงบอกถึงลักษณะเนื้อหาวิชา 

เลขตัวท่ี 6,7  บงบอกถึงลําดับกอนหลังของวิชา 
 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

 เลขตัวท่ี 1- 3 บงบอกหมวดหมูวิชา ดังนี้ 

 150 หมายถึง กลุมภาษาและการสื่อสาร 

 200 หมายถึง กลุมสังคมศาสตร 

 250 หมายถึง กลุมมนุษยศาสตร 

 400 หมายถึง กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี 
 

หมวดวิชาเฉพาะดาน 

 เลขตัวท่ี 5 บงบอกถึงลักษณะเนื้อหาวิชา ดังนี้ 

 1 หมายถึง พ้ืนฐานวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 

 2 หมายถึง สงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 

 3 หมายถึง ปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ และการวิจัยทางดานสาธารณสุข 

 4 หมายถึง ตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบื้องตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ 

 5 หมายถึง อาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม 

 6 หมายถึง บริหารสาธารณสุข และกฎหมายสาธารณสุข 

 7 หมายถึง ฝกประสบการณวิชาชีพในชุมชนแบบบูรณาการ 

 

1 2 3 4 5 6 7 

ลําดับกอนหลัง 

ลักษณะเนื้อหาวิชา 

ระดับความยากงาย หรือชั้นป 

หมวดวิชาและหมูวิชา 
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3.1.4 แสดงแผนการศึกษา 

ปท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) หมวดวิชา 

1500001 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคม 1 3(3-0-6) วิชาเสริม (ไมนับหนวยกิต) 

2000201 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (1) 

2500201 จิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (2) 

4011107 ฟสิกสพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (1) 

4021501 ชีวเคมีสําหรับสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (2) 

4071101 คณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (3) 

4071102 การสาธารณสุขเบื้องตน 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (4) 

 รวม 18 หนวยกิต 

 

ปท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) หมวดวิชา 

1500002 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคม 2 3(3-0-6) วิชาเสริม (ไมนับหนวยกิต) 

2000202 สสีันแหงชีวิต 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (3) 

4000201 เทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (4) 

4021120 เคมีพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (5) 

4031109 ชีววิทยาพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (6) 

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (7) 

4071104 กายวิภาคศาสตร 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (8) 

 รวม 18 หนวยกิต 
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ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) หมวดวิชา 

1500201 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารขามวัฒนธรรม 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (5) 

2000203 การบริหารจัดการในศตวรรษท่ี 21 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (6) 

4072105 สรีรวิทยา 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (9) 

4192105 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) เฉพาะ (พ้ืนฐานวิชาชีพ) (10) 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (1) 

4072401 การบริการสุขภาพปฐมภูมิ 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (2) 

 รวม 18 หนวยกิต 

 

ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) หมวดวิชา 

1500202 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในบริบทสากล 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (7) 

XXXXXXX รายวิชาศึกษาท่ัวไปเลือก  3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (8) 

4072202 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (3) 

4072402 การใชยาในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (4) 

4072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (5) 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติทางสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (6) 

 รวม 18 หนวยกิต 
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ปท่ี 3 ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) หมวดวิชา 

1500203 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (9) 

4033703 ชีวสถิติในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (7) 

4073203 ทันตสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (8) 

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (9) 

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามัยเจริญพันธุ 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (10) 

4073503 อนามัยสิ่งแวดลอม  4(2-4-6) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (11) 

 รวม 19 หนวยกิต 

 

ปท่ี 3 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) หมวดวิชา 

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (12) 

4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (13) 

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและการบําบัดโรคเบื้องตน 4(2-4-6) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (14) 

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (15) 

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (16) 

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (17) 

 รวม 19 หนวยกิต 

 

ภาคฤดูรอน 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ชม.) หมวดวิชา 

4073701 การฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ 4(360) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (18) 

 รวม 4 หนวยกิต 



26 

ปท่ี 4 ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) หมวดวิชา 

1500204 การสื่อสารอยางผูนํา 3(3-0-6) ศึกษาท่ัวไป (10) 

4074205 อนามัยชุมชน 4(2-4-6) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (19) 

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (20) 

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสขุ 3(2-2-5) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (21) 

XXXXXXX รายวิชาวิชาเลือกเสรี 3(X-X-X) เลือกเสรี (1) 

XXXXXXX รายวิชาวิชาเลือกเสรี 3(X-X-X) เลือกเสรี (2) 

 รวม 19 หนวยกิต 

 

ปท่ี 4 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ชม.) หมวดวิชา 

4074702 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 6(540) เฉพาะ (วิชาชีพเฉพาะ) (22) 

 รวม 6 หนวยกิต 

 

สรุป จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 139 หนวยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ ไมนอยกวา 103 หนวยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไมนอยกวา 6 หนวยกิต 
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3.1.5 คําอธิบายรายวิชา 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

1.1 กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

1500201 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารขามวัฒนธรรม 3(3-0-6) 

 English for Intercultural Communication 

 การฟงขอมูลท่ีเปนจริงในหัวขอท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมท่ีตางกัน การพูดเก่ียวกับอัตลักษณของ

บุคคล ภูมิศาสตรทองถ่ิน สภาพอากาศ การจางงาน อาหาร เทศกาล และการทองเท่ียวตางวัฒนธรรมและ

ประเทศ และการอานบทอานเก่ียวกับประเด็นทางวัฒนธรรม การเขียนบทวิจารณและการแสดงความ

คิดเห็น และการใชหลักไวยากรณในระดับ CEFR B1 ชวงตน 

 Listening to factual information about different cultural topics; talking about 

personal identification, local geography, weather, employment, food, festivals, and travel 

in different cultures and countries; reading texts related to cultural issues; writing reviews 

and giving opinions; and using grammar at lower B1 CEFR level 

1500202 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในบริบทสากล 3(3-0-6) 

 English for International Communication 

 การฟงเรื่องเลาขนาดสั้นและการพูดระดับมาตรฐานท่ีชัดเจน การพูดเก่ียวกับความบันเทิง 

สุขภาพ ศาสนา ภูมิภาค รายไดและการบริการ การอานบทอานท่ีเปนเรื่องจริง จดหมายโตตอบระดับ

ทางการและขอความออนไลน การเขียนความเรียงอยางงายเก่ียวกับประเด็นระดับชาติและระดับสากล 

และการใชหลักไวยากรณในระดับ CEFR B1 ชวงทาย 

 Listening to short narratives and clear standard speeches; talking about 

entertainment, health, religions, regions, income and services; reading related factual 

texts, formal correspondences and online information; writing simple essays on national 

and global issues; and using grammar at upper B1 CEFR level 

1500203 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 3(3-0-6) 

 English for Effective Communication 

 การฟงการพูดท่ีมีความซับซอน การถายทอดสด การอภิปรายเฉพาะทางในท่ีทํางาน การพูด

เก่ียวกับสถานการณในท่ีทํางานเก่ียวกับรูปแบบชีวิตของแตละบุคคล ความสนใจ เอกสาร การนําเสนอ  

การประชุม และสถานการณเฉพาะ การอานขาว บทความ และรายงานในหัวขอท่ีเก่ียวกับวิชาชีพ การ

เขียนเอกสารท่ีเก่ียวกับการทํางาน และการใชหลักไวยากรณในระดับ CEFR B2 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Listening to complex speeches, broadcasts, technical discussions in the 

workplace; talking about workplace situations related to personal lifestyles, interests, 

documents, presentations, meetings and specific events; reading different news, articles, 

and reports on a wide range of professional topics; writing work-related documents; and 

using grammar at B2 CEFR level 

1500204 การส่ือสารอยางผูนํา 3(3-0-6) 

 Leadership Communication 

 การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร หลักการ

และแนวคิดของการสื่อสาร กลวิธีในการนําเสนอผลงานดวยวาจา ลายลักษณอักษร และสื่อประสมไดอยาง

มีประสิทธิภาพ มารยาทและบุคลิกภาพในการสื่อสาร 

 Development of listening, speaking, reading and writing Thai language for 

communication; principles and concepts of communication; tactics of presentation by using 

speech, composition and multimedia effectively; manners and personalities for 

communication 
 

วิชาเสริม (ไมนับหนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

1500001 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในสังคม 1 3(3-0-6) 

 English for Social Communication 1 

 การฟงวลีและสํานวนอยางงายท่ีมีการพูดชัดเจนและชา การพูดเก่ียวกับขอมูลสวนตัวและ

ครอบครัว การซ้ือของ การใชชีวิตประจําวัน อาชีพ บานและท่ีอยูอาศัย การทองเท่ียว การอานบทอานขนาด

สั้นและงายท่ีใชวลีท่ีพบบอย การเขียนประโยคขนาดสั้นโดยใชคําเชื่อมประโยคอยางงาย และการใชหลัก

ไวยากรณในระดับ CEFR A2 ชวงตน 

 Listening to simple phrases and expressions with clear and slow speeches; 

talking about personal and family information, shopping, daily life, jobs, house and home, 

travel; reading simple short texts with some common phrases; writing short sentences 

with simple connectors; and using grammar at lower A2 CEFR level 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

1500001 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในสังคม 1 3(3-0-6) 

 English for Social Communication 1 

 การฟงวลีและสํานวนอยางงายท่ีมีการพูดชัดเจนและชา การพูดเก่ียวกับขอมูลสวนตัวและ

ครอบครัว การซ้ือของ การใชชีวิตประจําวัน อาชีพ บานและท่ีอยูอาศัย การทองเท่ียว การอานบทอาน

ขนาดสั้นและงายท่ีใชวลีท่ีพบบอย การเขียนประโยคขนาดสั้นโดยใชคําเชื่อมประโยคอยางงาย และการใช

หลักไวยากรณในระดับ CEFR A2 ชวงตน 

 Listening to simple short messages and concrete conversations; talking about 

free time activities, entertainment, health, religions, regions, food and drink, income and 

services; reading short simple texts on familiar matters containing common vocabulary; 

writing longer sentences with simple connectors; and using grammar at upper A2 CEFR level 
 

1.2 กลุมสังคมศาสตร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

2000201 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 

 Philosophy of Sufficiency Economy 

 แนวคิดและหลักการทรงงาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแนวคิดการพัฒนาแบบ

ยั่งยืน กรณีศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริการประยุกตใชในการดํารงชีวิต ความเชื่อมโยงของ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาทองถ่ิน และประยุกตองคความรูสูชุมชนเปาหมาย 

 Concept and the King’ work principle, principle of Sufficiency Economy 

Philosophy and sustainable development concept, case study on royal initiative project, 

application to life, connection of Sufficiency Economy Philosophy to local development, 

and application of knowledge to targeted community 

2000202 สีสันแหงชีวิต 3(3-0-6) 

 Life Style 

 บูรณาการศาสตรดานมนุษยศาสตร สังคมศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนา

ทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต การใชชีวิต และการสงเสริมอาชีพในยุคแหงการเปลี่ยนแปลง 

 Integration of humanities, social sciences, science, and technology for lifelong 

learning development, living and career extension in changing world 



30 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

2000203 การบริหารจัดการในศตวรรษท่ี 21 3(3-0-6) 

 Management in 21st Century 

 แนวคิดการบริหารจัดการในศตวรรษท่ี 21 การเปนผูประกอบการ การใชประโยชน

สารสนเทศ การเงินและการลงทุน การบริหารความเสี่ยง การตลาดออนไลน จริยธรรมผูประกอบการ และ

กรณีศึกษา 

 Concepts in 21st Century management, entrepreneurship, information utilization, 

finance and investment, risk management, online marketing, business ethics, and case study 
 

1.3 กลุมมนุษยศาสตร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

2500201 จิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม 3(3-0-6) 

 NPRU Spirit 

 พัฒนาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม อัตลักษณเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน ความเปน

พลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย บทบาท สิทธิ และหนาท่ีตามกฎหมาย สถาบันหลักของชาติ หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครงการพระราชดําริ จิตอาสาและการทํางานอาสาสมัคร และการประยุกต

องคความรูสูชุมชนเปาหมาย 

 Development of Nakhon Pathom Rajabhat University, identity for local 

development, democratic citizenship; legal roles, rights, and duties; main national institutions; 

Philosophy of Sufficiency Economy, royal initiative projects, volunteerism and volunteer work, 

and application of knowledge to target community 
 

1.4 กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4000201 เทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม 3(3-0-6) 

 Digital Technology and Innovation 

 เทคโนโลยีดิจิทัลในศตวรรษท่ี 21 ความเปนพลเมืองดิจิทัล เทคนิคในการสืบคนขอมูลและ 

การอางอิง การใชสื่อสังคมออนไลนอยางสรางสรรค ความปลอดภัยในการใชดิจิทัล การใชแอปพลิเคชัน

สําหรับคนรุนใหมในการเรียนรูตลอดชีวิต ความคิดสรางสรรคและการออกแบบนวัตกรรม 

 Digital technology in the 21st century, digital citizenship,  techniques for 

searching information and references, creative use of social media, digital security, using 

application for new generation for lifelong learning, creativity and innovative design 
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1.5 รายวิชาเลือก 

1.5.1 กลุมภาษาและการส่ือสาร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

1500101 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 3(3-0-6) 

 Thai for Effective Communication 

 การใชภาษาไทยในการสื่อสารอยางเหมาะสมตามสถานการณ การสรุปประเด็นหลักจากการ

สื่อสารอยางมีวิจารณญาณ การสื่อสารเชิงบวก วัจนและอวัจนภาษา การออกเสียงตามอักขรวิธี การอานจับ

ใจความ หลักการเขียน และมารยาทในการสื่อสาร 

 Use of Thai language for appropriate communication in situations, summarizing 

main points from critical communication, positive communication, verbal and non-verbal 

language, pronunciation in accordance with orthography, reading for main ideas, principles 

of writing, and manners in communication 

1500102 ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 3(3-0-6) 

 English Listening and Speaking Skills 

 ทักษะดานการฟงและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน การฝกออกเสียง

ภาษาอังกฤษ และการฝกสนทนาภาษาอังกฤษเพ่ือสรางความม่ันใจในการสื่อสาร 

 English listening and speaking skills in everyday communication; practice of 

English pronunciation, and conversation practice to enhance confidence in communication 

1500103 การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 English Usage for Communication 

 การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียนภาษาอังกฤษท่ีจําเปนตอการสื่อสาร ทักษะ

การฟงและสนทนาในชีวิตประจําวัน การฟงและการบันทึกคําบรรยายโดยใชภาษามาตรฐาน การสนทนา

หัวขอท่ีคุนเคยและสนใจ การใหคําแนะนํา การสนทนาในเหตุการณเฉพาะหนา การแสดงความรูสึก การเลา

ประสบการณของตนเอง การกลาวรองทุกข การโตแยงและใหเหตุผล การสรุปใจความสําคัญจากการอาน 

การจับประเด็นและระบุขอมูลจากสิ่งท่ีอาน การนําเสนอผลงาน การเขียนรายงานในหัวขอท่ีคุนเคย 

ประสบการณ เหตุการณ ความคิด ความฝน และการเขียนจดหมายตามรูปแบบมาตรฐาน 

 Development of listening, speaking, reading and writing skills necessary for 

communication, skills in listening and daily life conversation, listening and recording lecture 

using standard language, conversing on familiar and interesting topic, making suggestion, 

conversing in unexpected incident, expressing feeling, talking about personal experience, 

making complaint, arguing and reasoning, summarizing important issue, and identifying main  
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idea and detail from reading text, presentation, writing report of familiar topic, experience, 

event, idea and dream, and writing letter with standard pattern 

1500104 ภาษาอังกฤษเพ่ือการประกอบอาชีพ 3(3-0-6) 

 English for Professional Purposes 

 ทักษะการฟงประกาศ รายงานขาว และการสัมภาษณ การพูดแสดงความคิดเห็นเชิงเทคนิคใน

เรื่องท่ีมีความเชี่ยวชาญ การโตตอบอยางคลองแคลวและเปนธรรมชาติกับผูท่ีเปนเจาของภาษา การใช

ถอยคําและการใหรายละเอียดท่ีชัดเจนในหัวขอท่ีหลากหลาย การเขาใจจุดประสงคของประเด็นท่ีมีความ

ซับซอน การอธิบายมุมมองเก่ียวกับปญหา การอานท่ีซับซอนและระบุจุดประสงคของเนื้อหาท่ีอาน การ

เขียนระดับอนุเฉท การบันทึกรายงานแบบสั้น และการเขียนสนับสนุนและโตแยง 

 Skill in listening to announcement, report and interview; technically expressing 

opinion on area of expertise, fluent and natural interaction with English native speaker, using 

clear expression and giving detail in various topics, understanding purpose of complicate 

issue, explaining perspective of problem, reading complicate text and identifying purpose, 

writing at paragraph level, writing short report, and writing pros and cons essay 

1500205 การพัฒนาบุคลิกภาพและศิลปะการพูดใหสัมฤทธิ์ผล 3(3-0-6) 

 Development of Personality and Art of Effective Speech 

 การพัฒนาบุคลิกภาพ กิริยาทาทาง การแตงกาย และมารยาททางสังคม จิตวิทยาในการ

สื่อสาร การใชภาษาพูดและภาษากาย การอธิบายและใหเหตุผล แสดงความคิดเห็น เจรจา และชักชวนโนม

นาวจิตใจผูอ่ืนได การนําเสนองานและการใชเทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสารไดอยางเหมาะสม 

 Development of personality, manner, attire and social etiquette; 

communication psychology, verbal and non-verbal language; explaining and giving 

reasons, giving opinions, negotiation, and persuasion; appropriate presentation and 

application of technology for communication 

1500206 ภาษาอังกฤษในช้ันเรียน 3(3-0-6) 

 English Classroom Language 

 ภาษาอังกฤษในการจัดการชั้นเรียน คําสั่งในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ การขอรองและการออก

คําสั่งใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรม และภาษาอังกฤษในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามสาขาวิชา 

 English for classroom management; English classroom instructions; requesting 

and asking students to do or complete tasks; and English for managing learning activities 

in specific fields 
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1500207 ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 3(3-0-6) 

 Academic English 

 ภาษาอังกฤษเพ่ือจุดประสงคทางวิชาการ ทักษะการฟง พูด อาน เขียน และการคิด การอาน

บทอานเชิงวิชาการ การสรุปสาระสําคัญ การแสดงความคิดเห็น การเขียนยอหนา การใชขอมูลอางอิง การฟง 

การบรรยาย การนําเสนองาน การตอบขอซักถาม และการพูดเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 English for academic purposes; listening, speaking, reading, writing and thinking 

skills; reading academic texts, summarizing main ideas, expressing opinions, writing 

paragraphs, using of references and citations, listening to lectures, giving presentations, 

asking and responding to questions, and exchanging ideas 

1500208 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสมัครงาน 3(3-0-6) 

 English for Job Application 

 ความรูและทักษะดานภาษาอังกฤษเพ่ือการสมัครงาน การกรอกใบสมัครงาน การเขียน

ประวัติยอ จดหมายสมัครงาน รูปแบบและเนื้อหาของการสัมภาษณงาน 

 English knowledge and skills for job application; filling in job application forms; 

writing resumes, letter of job application; forms and patterns of job interviews 

1500209 การนําเสนองานดวยวาจาภาษาอังกฤษ 3(3-0-6) 

 Oral Presentation in English 

 ทักษะดานการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการนําเสนองาน ภาษาอังกฤษสําหรับการนําเสนองาน 

ข้ันตอนในการนําเสนองาน และทักษะการนําเสนองานท่ีมีประสิทธิภาพ 

 English skills for oral presentation; English language for oral presentation; steps 

for presentation; and effective presentation skills 

1500210 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเตรียมสอบ 3(3-0-6) 

 English for Test Preparation 

 การพัฒนาทักษะทางดานการฟง การอาน การเขียน และคําศัพทสํานวนภาษาอังกฤษอยาง

เขมขน เพ่ือเตรียมความพรอมของนักศึกษาท่ีไมใชเจาของภาษาในการสอบ TOEFL/ITP 

 Development of intensive listening, reading, writing, vocabulary and 

expressions for preparation of non-native English students for taking TOEFL/ITP  

1500211 ภาษาจีนเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 Chinese for Communication 

 ทักษะการใชภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน การทักทายและการลา การแนะนํา

ตนเองและผูอ่ืน การกลาวคําขอบคุณและขอโทษ การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม และการซ้ือสินคา 
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 Chinese for everyday communication; greetings and saying goodbye, 

introducing oneself and others, making apologies and thanks, ordering food and drink, and 

shopping 

1500212 การสนทนาภาษาจีนเพ่ือการทํางาน 3(3-0-6) 

 Chinese Conversation at Work 

 ทักษะการฟงและพูดภาษาจีนในการทํางาน การขอขอมูล การสนทนาทางโทรศัพท การนัด

หมาย การรับฝากขอความ การสัมภาษณงาน และการเขียนจดหมายสมัครงานและประวัติยอ 

 Listening and speaking skills in Chinese at work; asking for information, making 

phone conversation, making appointments, taking and leaving messages, job interviewing, 

and writing job application forms and resumes 

1500213 ภาษาญ่ีปุนเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

 Basic Japanese 

 อักษรและระบบเสียงในภาษาญ่ีปุน คําศัพทและอักษรคันจิพ้ืนฐาน โครงสรางประโยคข้ัน

พ้ืนฐาน และการสื่อสารภาษาญี่ปุนในชีวิตประจําวัน 

 Japanese alphabets and sound system, basic vocabulary and Kanji, basic 

sentence patterns, and Japanese communication in daily life 

1500214 ภาษาเขมรเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

 Basic Khmer 

 ภาษาเขมรเบื้องตน ตัวอักษร พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต รูปประโยคพ้ืนฐาน การทักทาย

และการสนทนาในชีวิตประจําวัน การพูดเก่ียวกับตัวเอง เพ่ือน ครอบครัว กิจกรรมในชีวิตประจําวัน การ

บอกเวลา คําศัพทในบริบท คําศัพทเก่ียวกับอาชีพ สี ตัวเลข และเสื้อผา 

 Introduction to Khmer language; alphabets, consonants, vowels, and tones; 

basic sentence patterns; greetings and daily conversation; talking about oneself, friends, 

family, daily activities; telling time; vocabulary in contexts; vocabulary of jobs, colors, 

numbers, and clothes 

1500215 ภาษาอินโดนีเซียเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

 Basic Indonesian 

 ภาษาอินโดนีเซียเบื้องตน รูปประโยคพ้ืนฐาน การทักทายและการสนทนาในชีวิตประจําวัน  

การพูดเก่ียวกับตัวเอง เพ่ือน ครอบครัว กิจกรรมในชีวิตประจําวัน การบอกเวลา คําศัพทในบริบท คําศัพท

เก่ียวกับอาชีพ สี ตัวเลข และเสื้อผา 
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 Introduction to Indonesian language; basic sentence patterns; greetings and 

daily conversation; talking about oneself, friends, family, daily activities; telling time; 

vocabularies in contexts; vocabularies of jobs, colors, numbers, and clothes 

1500216 ภาษาพมาเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

 Basic Burmese 

 ภาษาพมาเบื้องตน ตัวอักษร พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต รูปประโยคพ้ืนฐาน การทักทาย

และการสนทนาในชีวิตประจําวัน การพูดเก่ียวกับตัวเอง เพ่ือน ครอบครัว กิจกรรมในชีวิตประจําวัน การ

บอกเวลา คําศัพทในบริบท คําศัพทเก่ียวกับอาชีพ สี ตัวเลข และเสื้อผา 

 Introduction to Burmese language; alphabets, consonants, vowels, and tones; 

basic sentence patterns; greetings and daily conversation; talking about oneself, friends, 

family, daily activities; telling time; vocabulary in contexts; vocabulary of jobs, colors, 

numbers, and clothes 

1500217 ภาษาเวียดนามเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

 Basic Vietnamese 

 ภาษาเวียดนามเบื้องตน ตัวอักษร พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต รูปประโยคพ้ืนฐาน การ

ทักทายและการสนทนาในชีวิตประจําวัน การพูดเก่ียวกับตัวเอง เพ่ือน ครอบครัว กิจกรรมในชีวิตประจําวัน 

การบอกเวลา คําศัพทในบริบท คําศัพทเก่ียวกับอาชีพ สี ตัวเลข และเสื้อผา 

 Introduction to Vietnamese language; alphabets, consonants, vowels, and 

tones; basic sentence patterns; greetings and daily conversation; talking about oneself, 

friends, family, daily activities; telling time; vocabulary in contexts; vocabulary of jobs, 

colors, numbers, and clothes 
 

1.5.2 กลุมสังคมศาสตร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

2000101 พลเมืองท่ีเขมแข็ง 3(3-0-6) 

 Active Citizen 

 การออกแบบและจัดทําโครงการเพ่ือสงเสริมการเปนพลเมืองดี การเคารพศักดิ์ศรีความเปน

มนุษย สิทธิและเสรีภาพ การยอมรับความแตกตางของบุคคล ความเสมอภาคและความเทาเทียม การอยู

รวมกันในสังคมไทยและประชาคมโลกอยางสันติตามหลักขันติธรรม การปฏิบัติตนตามกฎ กติกาของสังคม 

และกฎหมาย ความรูเก่ียวกับรูปแบบการปกครอง อุดมการณ และวิถีชีวิตประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข ปฏิบัติหนาท่ีของพลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย การเปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง และการมี

จิตสาธารณะ 
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 Designing and conducting a project that enhances active citizenship, respecting 

human dignity, rights and freedom; accepting individual differences, equality and equity; 

peaceful and harmonious living in Thai and global societies in accordance with principle 

of tolerance; obeying social rules and laws; knowledge of government form; ideology and 

way of life under democracy with the King as Head of State; performing Thai citizen duty 

in democracy; being active citizen, and having public mind 

2000204 พลวัตสังคมไทยและสังคมโลก 3(3-0-6) 

 Dynamic of Thai and Global Societies 

 ประวัติศาสตรและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ และ

สิ่งแวดลอมของสังคมไทยและสังคมโลก บูรณาการบริบทตาง ๆ เพ่ือปรับตัวใหเทาทันกระแสการ

เปลี่ยนแปลง ความรูรักสามัคคี ตระหนัก เห็นคุณคา ภาคภูมิใจในความเปนไทยและทองถ่ิน ประยุกตองค

ความรูสูชุมชนเปาหมาย 

 History and change of social, culture, politics, economy and environment in 

Thai and Global societies; integrating various contexts for adjustment to changing trend; 

unity, awareness, appreciation, proud to be Thai and locality; application of knowledge to 

target community 

2000205 วัยใส ใจสะอาด 3(3-0-6) 

 Good Heart Youngster 

 การแยกแยะระหวางผลประโยชนสวนตนกับผลประโยชนสวนรวม ความละอายและความไม

ทนตอการทุจริต รูหนาท่ีของพลเมืองและรับผิดชอบตอสังคมในการตอตานการทุจริต จิตพอเพียงตอตานการ

ทุจริต การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมุงใหเกิดความรูความเขาใจ ทักษะ เจตคต ิดานการปองกันการทุจริต 

 Distinguishing between personal benefit and public interest, shame and 

intolerance to corruption, citizen duty and social responsibility in anti-corruption, sufficiency 

mind against corruption, organizing learning activities that focus on knowledge, 

understanding, skills, and attitudes towards corruption prevention 

2000206 ส่ิงแวดลอมกับการดําเนินชีวิต 3(3-0-6) 

 Environment and Living 

 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพและความม่ันคง

ทางอาหาร ปญหาและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติ ภัยธรรมชาติและวิกฤตการณทาง

สิ่งแวดลอม จิตสํานึกและจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม ประยุกตความรูโดยกระบวนการพัฒนามนุษยเพ่ือการ

จัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาทองถ่ินอยางยั่งยืน 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Natural resources and environment, ecosystem, biodiversity and food security; 

problems and effects of natural resource change, natural disaster and environmental crisis, 

environmental consciousness and ethics; application of knowledge by human development 

process for resource and environmental management for local sustainable development 

2000207 วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 

 Sufficiency Economy Ways of Life 

 ความหมาย ลักษณะ ความสําคัญ แนวคิด ทฤษฎีและหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง การ

พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยในอดีตและปจจุบัน การนําองคความรูตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตประจําวันของตนเองและชุมชน และการประยุกตองคความรูสูชุมชนเปาหมาย 

 Definitions, characteristics, importance, concepts, theories and principles of 

sufficiency economy; economic development of Thailand in the past and present; 

application of knowledge based on principles of sufficient economy to benefit daily lives of 

oneself and community; and application of knowledge to target community 

2000208 เศรษฐกิจสรางสรรค 3(3-0-6) 

 Creative Economy 

 แนวคิดการขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพ้ืนฐานของการใชองคความรูดานการศึกษา การสราง

มูลคาเพ่ิมจากสินคาหรือการบริการ การสรางสรรคผลงานโดยใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมสมัยใหม การใช

ทรัพยสินทางปญญาท่ีเชื่อมโยงกับรากฐานทางวัฒนธรรม และการประยุกตองคความรูสูชุมชนเปาหมาย 

 Concepts of economic driving based on use of educational knowledge, 

creating added value from products or services, creatively using modern technology and 

innovation, use of intellectual property linked to cultural foundation, and application of 

knowledge to target community 

2000209 กฎหมายในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Law in Daily Life 

 ประวัติความเปนมา ความหมาย ความสําคัญ ท่ีมาและประเภทของกฎหมายไทย ความรู

เบื้องตนเก่ียวกับกฎหมายท่ัวไป หลักกฎหมายรัฐธรรมนูญเบื้องตน หลักสิทธิและเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานตาม

กฎหมายรัฐธรรมนูญ หลักกฎหมายมหาชนและกฎหมายเอกชน ความรูเบื้องตนเก่ียวกับกฎหมายแพงและ

พาณิชย และกฎหมายอาญา 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 History, definitions, significance, sources, and types of Thai law; basic 

knowledge of general laws, basic principles of constitutional law, fundamental rights and 

freedom based on constitutional law, public and private laws; basic knowledge of civil 

and commercial laws, and criminal laws  

2000210 ทองถิ่นศึกษากับภูมิปญญาไทยในการพัฒนาทองถิ่น 3(3-0-6) 

 Local Study and Thai Wisdom in Local Development  

 ประวัติความเปนมา ลักษณะทางภูมิประเทศ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 

ศิลปวัฒนธรรมของประเทศไทย ความหมายและความสําคัญของภูมิปญญาไทย การพัฒนาทองถ่ินโดยยึด

หลักการ แนวคิดและแนวปฏิบัติของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงกับการแกไขปญหาเศรษฐกิจและสังคมของไทย และกรณีตัวอยางเศรษฐกิจพอเพียงท่ีประสบ

ความสําเร็จ 

 History, topography, society, economy, politics, government, art and culture of 

Thailand; definitions and importance of Thai wisdom; local development based on 

principles, concepts, and practices of sufficiency economy philosophy; application of 

sufficiency economy philosophy to solve economic and social problems of Thailand, and 

case studies of successful sufficiency economy 
 

1.5.3 กลุมมนุษยศาสตร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

2500101 ความซาบซ้ึงในสุนทรียะ 3(3-0-6) 

 Aesthetic Appreciation 

 ความหมาย ประเภท และความสําคัญของสุนทรียะดานทัศนศิลป นาฏศิลปและดุริยางคศิลป 

และวรรณศิลป ประวัติศาสตรศิลป การเสริมสรางการรับรูและความซาบซ้ึงของสุนทรียะดานการขับรองและ

การเลนดนตรี รําวงมาตรฐาน สถาปตยกรรมและศิลปะ 

 Definitions, types and importance of aesthetic in visual arts, dance, music and 

literature; art history, enhancement of perception and aesthetic appreciation in singing 

and music performance, Thai folk dance, architecture and arts 

2500202 ความสุขของชีวิต 3(3-0-6) 

 Happiness of Life 

 การเขาใจ การซาบซ้ึงและการแสวงหาความสุขดวยสุนทรียศาสตร การพัฒนาความสุขของ

ชีวิตใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังกาย จิต และสังคม 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Understanding, appreciation and pursuit of happiness through aesthetics; 

development of happiness of life to be complete human beings in body, mind, and social 

2500203 มนุษยกับการพัฒนาจิตใจ 3(3-0-6) 

 Human and Mental Development 

 การพัฒนาทางดานจิตใจใหเขมแข็ง ม่ันคง ดีงาม มีความสุข การพัฒนาทางดานปญญา  

หลักจริยธรรมเพ่ือการดําเนินชีวิตอยางมีความสุข ทักษะการดําเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 21 และทักษะการ

เรียนรูตลอดชีวิต 

 Development of mind to be strong, stable, virtuous, and happy; intellectual 

development, ethical principles for happy life, life skills in 21st century, and lifelong learning 

skills 

2500204 ศาสตรและศิลปในการดําเนินชีวิต 3(3-0-6) 

 Science and Art of Living 

 แนวทางในการดําเนินชีวิตและการทํางานตามแนวปรัชญาและจิตวิทยา คุณธรรม จริยธรรม  

การดําเนินชีวิตท่ีมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดานความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบตอสังคม การเคารพผูอ่ืน  

ความอดทน การยอมรับความแตกตาง ความมีวินัยในตนเอง ความเคารพในหลักประชาธิปไตย จิตอาสา และ

การอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

 Guidelines for living and working according to philosophy and psychology, morality, 

ethics; living with desirable characteristics in terms of honesty, social responsibility, respect for 

others, patience, acceptance of differences, self-discipline, respect for democratic principles, 

volunteerism, and living happily with others 

2500205 จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Psychology in Daily Life 

 ความหมายและความสําคัญของจิตวิทยาตอการดําเนินชีวิต องคประกอบและปจจัยของ

พฤติกรรมมนุษย ธรรมชาติพัฒนาการของมนุษย การรูจักตนเองและผูอ่ืน การปรับตัวท่ีมีประสิทธิภาพ การ

พัฒนาตน มนุษยสัมพันธ การทํางานเปนทีม และการประยุกตจิตวิทยาเพ่ือการดําเนินชีวิตอยางมีความสุข 

 Definitions and importance of psychology for life, components and factors of 

human behaviors, nature of human development, understanding self and others, effective 

adjustment, self–development, human relations, teamwork, and application of psychology 

for happy life 
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1.5.4 กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4000101 การสรางเสริมและดูแลสุขภาวะ 3(3-0-6) 

 Well-being Promotion and Care 

 ความหมายและความสําคัญของสุขภาวะ ความสัมพันธระหวางสุขภาพกาย ใจ และ

สิ่งแวดลอม การดูแลสุขภาพกาย การออกกําลังกาย กีฬาและนันทนาการ หลักการปองกันปญหาและการ

ดูแลสุขภาวะเบื้องตน 

 Definitions and importance of well-being; relation between body, mind, and 

environment; physical healthcare, exercise, sport and recreation, basic principles of well-

being problem prevention and care 

4000102 ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ 3(3-0-6) 

 21st Century Skills for Living and Occupations 

 ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีสําคัญ ความรูและความสามารถดานดิจิทัลรวมสมัย การประยุกตใชใน

การดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ และกรณีศึกษา 

 Important 21st century skills, contemporary digital literacy, application for life 

and career, and case study 

4000103 การคิดเชิงเหตุผล  3(3-0-6) 

 Logical Thinking 

 ความหมาย แนวคิด ความสําคัญ องคประกอบ และกระบวนการการคิดเชิงเหตุผล การ

พัฒนาและการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และกรณีศึกษา 

 Definitions, concepts, importance, components and process of logical thinking; 

development and application of logical thinking for daily life, and case study 

4000202 การสรางสรรคนวัตกรรม 3(3-0-6) 

 Innovation Creativity 

 ความหมาย ความสําคัญ หลักการ ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของกับนวัตกรรม การคิดสรางสรรค 

หลักการออกแบบนวัตกรรม การวิเคราะหปญหา ออกแบบ สรางแบบจําลอง และประเมินนวัตกรรม และ

ฝกปฏิบัติ 

 Definitions, importance, principles, and theories related to innovation; creative 

thinking, principles of innovation designs; analyzing problem, designing, modelling, and 

evaluating innovation; and practice 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4000203 ฟต ฟอร เฟรม 3(3-0-6) 

 Fit for Firm 

 ความรูและความเขาใจในการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพและนันทนาการ การปองกันและการ

ปฐมพยาบาล การสงเสริมโภชนาการ การพัฒนาใหเปนผูมีสุขภาพและบุคลิกท่ีดี การมีน้ําใจนักกีฬา การ

เคารพกติกาในการเลนกีฬาและมารยาทในการชมกีฬา 

 Knowledge and understanding of exercise for health and recreation, 

prevention and first aid, nutrition promotion, developing to be healthy and good 

personality person, sportmanship, courtesy to playing and watching sports  

4000204 มนุษยกับการใชเหตุผล 3(3-0-6) 

 Human and Reasoning 

 ทักษะการคิดวิเคราะหและการใชเหตุผล หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย การ

วิเคราะหขอมูลขาวสารโดยการใชหลักตรรกศาสตร การใชเหตุผล การตัดสินใจและการประยุกตใช 

 Critical thinking and reasoning skills, principles and process of human thinking, 

information analysis using logic, reasoning, decision making, and application  

4000205 ความรอบรูทางดานสุขภาพ 3(3-0-6) 

 Health Literacy 

 ความรอบรูทางดานสุขภาพ การออกกําลังกาย กิจกรรมนันทนาการ การจัดการภาวะทาง

อารมณ หลักโภชนาการ การปองกันโรค เพศศึกษา การใชยาสามัญประจําบานและสมุนไพร ภัยจากสารเสพ

ติด การปฐมพยาบาลเบื้องตน ความรูดานอนามัยสิ่งแวดลอมและความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน  

 Health literacy, exercise, recreation activities, emotional management, principle of 

nutrition, prevention of diseases, sex education, household drugs and herb, danger of narcotics, 

first aid, knowledge of environmental health and safety in daily life  

4000206 โลกกับการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3(3-0-6) 

 Science and Technology Development in the Changing World 

 บทบาทและการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พลังงาน การสื่อสารและโทรคมนาคม  

การสงเสริมและดูแลสุขภาพกาย สุขภาพจิต ความปลอดภัยในการใชยาและสารเคมีในชีวิตท้ังทางดาน

กายภาพและชีวภาพ 

 Role and development of science and technology, energy, communication 

and telecommunication; physical and mental health care and promotion, safety on drug 

and chemical application in both physical and biological aspects 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4000207 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับส่ิงแวดลอม 3(3-0-6) 

 Science and Technology for Environment 

 ความสําคัญและผลกระทบของการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอสิ่งแวดลอม 

ระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษ ปญหามลพิษสิ่งแวดลอม 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน  

 Importance and effects of science and technology development towards 

environment, ecosystem, natural resources, biodiversity and conservation, environmental 

pollution, sustainable natural resource and environment management 

4000208 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา 3(3-0-6) 

 Information for Study Skills 

 ความหมาย ความสําคัญ ประเภทของสารสนเทศ แหลงสารสนเทศและการใหบริการ การ

จัดระบบทรัพยากรสารสนเทศ กลยุทธและทักษะการสืบคน การรวบรวม วิเคราะห และสังเคราะหสารสนเทศ 

การเขียนรายงานทางวิชาการ การเขียนอางอิงและบรรณานุกรม กฎหมายและจริยธรรมในการใชสารสนเทศ 

 Definitions, importance and types of information, information sources and 

services, classification of information resources; strategies and skills in searching, collecting, 

analyzing, and synthesizing information; academic report writing, reference citation, laws 

and ethics for information use 

4000209 คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Mathematics in Daily Life 

 หลักการและวิธีทางคณิตศาสตรท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมในชีวิตประจําวัน สัดสวน รอยละ การ

คิดดอกเบี้ย วิธีคํานวณภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา ระบบการผอนชําระ คณิตศาสตรประกันภัย นิติกรรม 

สัญญา และตราสารหนี้ตาง ๆ ดวยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกสหรือโปรแกรมสําเร็จรูปอยางงาย 

 Mathematical principles and methods related to daily activity, proportion, 

percentage, interest, personal income tax calculation, installment systems, actuarial 

mathematics, juristic act, contract, and debt with simple electronic tools or software  

4000210 พ้ืนฐานงานชางในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Foundation Handicraft in Daily Life 

 ความหมาย ประเภท ประโยชน และเครื่องมือของงานชางพ้ืนฐาน ความปลอดภัยในงานชาง  

การซอมบํารุงเบื้องตนและฝกปฏิบัติ 

 Definitions, types, benefits, and tools of basic handicraft; job safety, basic 

maintenance and practice 



43 

2. หมวดวิชาเฉพาะ 

2.1 กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4011107 ฟสิกสพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Physics for Public Health 

 แรงและพลังงาน กลศาสตรของไหล ความรอนและเทอรโมไดนามิกส คลื่น คลื่นเสียง คลื่น

แมเหล็กไฟฟา อิเล็กทรอนิกส ฟสิกสอะตอม ฟสิกสนิวเคลียร ฟสิกสยุคใหม และฝกปฏิบัติ  

 Force and energy, fluid mechanics, heat and thermodynamics, wave, sound 

wave, electromagnetic wave, electronics, atomic physics, nuclear physics, modern physics, 

and practice 

4021120 เคมีพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Chemistry for Public Health 

 โครงสรางอะตอม ตารางธาตุ พันธะเคมี ปริมาณสารสัมพันธ สมดุลเคมี กรดเบส สถานะของ

สาร แกส ของแข็ง ของเหลว สารละลาย ไฟฟาเคมี และฝกปฏิบัติ  

 Atomic structure, periodic table, chemical bonding, stoichiometry, chemical 

equilibrium, acid-base, state of matter, gas, solid, liquid, solution, electrochemistry, and practice 

4021501 ชีวเคมีสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Biochemistry for Public Health 

 โครงสราง ประเภท และสมบัติทางเคมีของคารโบไฮเดรต กรดอะมิโน โปรตีน ลิพิด กรด

นิวคลีอิก สมบัติและการทํางานของเอนไซม กลไกการควบคุมทางชีวเคมีของฮอรโมน โภชนาการและเม

แทบอลิซึมของวิตามินและแรธาตุ ชีวเคมีของเลือดและปสสาวะ ชีวพลังงานศาสตรและการควบคุม

กระบวนการเมแทบอลิซึมภายในรางกาย พันธุกรรม และฝกปฏิบัติ  

 Structure, type, and chemical property of carbohydrate; amino acid, protein, 

lipid, nucleic acid, property and action of enzyme, biochemical mechanism of hormone, 

nutrition and metabolism of vitamin and mineral, biochemistry of blood and urine, 

bioenergetics and metabolic regulation, genetics, and practice 

4031109 ชีววิทยาพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Biology for Public Health 

 สารประกอบเคมีในสิ่งมีชีวิต เซลล เนื้อเยื่อ การสืบพันธุ การเจริญเติบโต ระบบในสิ่งมีชีวิต 

การจําแนกสิ่งมีชีวิต กําเนิดชีวิต วิวัฒนาการ พันธุกรรม การอนุรักษสิ่งแวดลอม และฝกปฏิบัติ  
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Chemical compound in organism, cell, tissue, reproduction, growth, system of 

organism, classification of organism, origin of life, evolution, genetics, environmental preservation, 

and practice 

4071101 คณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5)

 Fundamental Mathematics for Public Health 

 คณิตศาสตรพ้ืนฐาน รอยละ สัดสวน ความนาจะเปน ตรรกศาสตร การใชเหตุผล สมการและ

อสมการ และฝกปฏิบัติ  

 Fundamental mathematics, percentage, proportion, probability, logic, reasoning, 

equation and inequality, and practice 

4071102 การสาธารณสุขเบ้ืองตน 3(2-2-5) 

 Fundamental of Public Health 

 ประวัติและความสําคัญของงานสาธารณสุข บทบาทของกระทรวงสาธารณสุข ระบบ

สาธารณสุขในประเทศไทยและตางประเทศ แผนพัฒนาสาธารณสุขแหงชาติ การปฏิรูประบบสุขภาพและ

การสาธารณสุขมูลฐานและฝกปฏิบัติ   

 History and importance of public health, role of Ministry of Public Health, 

public health systems in Thailand and foreign country, national health development plan, 

health system reform and primary health care, and practice 

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Nutrition 

 ความหมายและขอบเขตของโภชนาการ ความสัมพันธระหวางโภชนาการกับสุขภาพ  

หลักปฏิบัติดานอาหาร โภชนาการตามกลุมวัย การสงเสริมโภชนาการในชุมชน การเฝาระวังทางโภชนาการ 

โภชนบําบัด การคุมครองผูบริโภคดานอาหาร และฝกปฏิบัติ 

 Definition and scope of nutrition, relationship between nutrition and health, 

guideline of dietary, nutrition in specific age group, promotion of community nutrition, 

nutritional surveillance, therapeutic diet, food consumer protection, and practice 

4071104 กายวิภาคศาสตร  3(2-2-5) 

 Anatomy  

 ความหมายและความสําคัญของกายวิภาคศาสตร คําศัพททางกายวิภาคศาสตร เซลลวิทยา 

ระบบเนื้อเยื่อบุผิว เนื้อเยื่อยึดตอ ระบบโครงราง ระบบกลามเนื้อ ระบบประสาท ระบบไหลเวียนโลหิตและ

น้ําเหลือง ระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ ระบบสืบพันธุ การปฏิสนธิและการพัฒนาตัวออน ระบบตอมไร

ทอ และระบบขับถายปสสาวะ และฝกปฏิบัติ 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Definition and importance of anatomy; terminology of anatomy, cytology, 

integumentary system, connective tissue, skeletal system, muscular system, nervous 

system, circulatory and lymphatic system, digestive system, respiratory system, 

reproductive system, fertilization and embryonic development, endocrine system, and 

urinary system; and practice 

4072105 สรีรวิทยา 3(2-2-5) 

 Physiology 

 เซลลวิทยา หนาท่ี การทํางาน และการเชื่อมโยงของระบบกลามเนื้อ ระบบประสาท ระบบ

การไหลเวียนโลหิตและน้ําเหลอืง ระบบหายใจ ระบบยอยอาหาร ระบบสืบพันธุ ระบบขับถายปสสาวะ และ

การควบคุมอุณหภูมิรางกาย และฝกปฏิบัติ 

 Cytology; function, operation, and connection of muscular system, nervous 

system, circulatory and lymphatic system, respiratory system, digestive system, 

reproductive system, urinary system, and temperature regulation; and practice 

4192105 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 Fundamental Microbiology and Parasitology  

 ความรูพ้ืนฐานของจุลินทรีย แบคทีเรีย ยีสต รา โปรโตรซัว สาหรายขนาดเล็ก ปรสิต การกอ

โรคกลไกการกอโรคของจุลินทรียและปรสิต ระบบตานทานโรค การเก็บตัวอยางและการวินิจฉัยโรค และ

ฝกปฏิบัติ  

 Fundamental of microorganisms, bacteria, yeast, fungi, protozoa, microalgae, 

parasite, pathogenesis, disease mechanism of microorganism and parasite, immune 

system, sample collection and diagnosis, and practice 
 

2.2 กลุมวิชาชีพเฉพาะ 

2.2.1 กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 3(2-2-5) 

 Health Education and Behavior Science 

 แนวคิดและทฤษฎีดานสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร การสื่อสาร การมีสวนรวมของชุมชน 

การวิเคราะหพฤติกรรมสุขภาพ การวางแผนและประเมินผลการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ การสราง

เสริมสุขภาพ การชี้นํา การใหคําปรึกษาพฤติกรรมสุขภาพ และฝกปฏิบัติ 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Concept and theory of health education and behavioral science, communication, 

community participation, health behavior analysis, planning and evaluation of health behavior 

modification, health promotion, guidance, health behavior counseling, and practice 

4072202 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 

 Community Mental Health  

 แนวคิด รากฐาน และพัฒนาการของสุขภาพจิตในชุมชน ลักษณะของการมีสุขภาพจิตดีและ

ความผิดปกติ การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม พัฒนาการทางดานอารมณ จิตใจ และสังคม การปองกัน

และการดูแลสุขภาพจิต การใหบริการงานสุขภาพจิตกับงานบริการชุมชน และฝกปฏิบัติ 

 Concept, foundation, and development of community mental health; 

characteristic of good mental health and disorder, adaptation to environment; emotional, 

mental, and social development; prevention and care of mental health, mental health 

service and community service, and practice 

4073203 ทันตสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Dental Public Health 

 ทฤษฎีทางทันตสาธารณสุข กายวิภาคของฟนและอวัยวะท่ีเก่ียวของในชองปาก การตรวจ

สุขภาพชองปาก โรคท่ีพบบอยในชองปาก การวินิจฉัย การบําบัดรักษาทางทันตกรรมเบื้องตน ทันตกรรม

ปองกัน การดําเนินงานทันตสาธารณสุขตามแผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ งานเฝาระวังทางทันตสาธารณสุข 

ทันตสาธารณสุขในงานสาธารณสุขมูลฐาน และฝกปฏิบัติ 

 Theory of dental public health, anatomy of teeth and organs in oral cavity, 

oral health examination, common oral disease, diagnosis, primary dental treatment, 

preventive dentistry, dental public health according to National Health Development 

Plan, dental surveillance, dental public health in primary health care, and practice 

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Special Problem and Innovation in Public Health 

 ความหมายและประเภทของนวัตกรรม แนวคิดและวิวัฒนาการนวัตกรรมสาธารณสุขไทย 

การพัฒนานวัตกรรมเพ่ือแกไขปญหาสาธารณสุข การสราง การพัฒนา และการประเมินนวัตกรรมทางดาน

สาธารณสุข และฝกปฏิบัติ 

 Definition and type of innovation, concept and evolution of Thai public health 

innovation, Innovation development for public health solution; creation, development, 

and assessment of public health innovation; and practice 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4074205 อนามัยชุมชน 4(2-4-6) 

 Community Health 

 องคกรและการเขาถึงชุมชน การคนหาปญหา ตัวชี้วัดดานสาธารณสุข กระบวนการวินิจฉัย

ชุมชน การสรางและพัฒนาเครื่องมือการเก็บรวบรวมขอมูลสาธารณสุขชุมชน การจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหา การทําประชาคม การวิเคราะหสาเหตุและปญหาสาธารณสุขโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

และฝกปฏิบัติ 

 Community organization and approach, searching for problem, indicator of 

public health, community diagnosis, construction and development of data collection 

instrument in public health, problem prioritization, referendum, cause and problem 

analysis in public health with community participation, and practice 

2.2.2 กลุมปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ และการวิจัยทาง 

ดานสาธารณสุข 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4033703 ชีวสถิติในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Biostatistics in Public Health 

 ความสําคัญและขอบขายของชีวสถิติในงานสาธารณสุข การเก็บรวบรวมและการนําเสนอ

ขอมูล การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลางและการวัดการกระจาย ความนาจะเปนและการแจกแจง การ

ประมาณคาและการทดสอบสมมติฐาน สถิติเชิงอางอิง การประยุกตใชโปรแกรมคอมพิวเตอร การวิเคราะห

ขอมูล การสรุปผลและการเขียนรายงาน และฝกปฏิบัติ 

 Importance and scope of biostatistics in public health, data collection and 

presentation, measure of central tendency and dispersion, probability and distribution, 

estimation and hypothesis testing, inferential statistics, application of computer program, 

data analysis, summarizing and writing report, and practice 

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 3(2-2-5) 

 Epidemiology and Disease Control 

 แนวคิดพ้ืนฐาน ความหมาย ขอบเขต จุดมุงหมาย และประโยชนของวิทยาการระบาด 

นิเวศวิทยาของมนุษย ธรรมชาติของการเกิดโรค หลักการควบคุมและปองกันโรค การวัดการปวยและการ

ตาย ระบาดวิทยาเก่ียวกับโรคติดเชื้อและโรคไรเชื้อ วิธีการและการเฝาระวังทางระบาดวิทยา การสอบสวน

การระบาดของโรค และฝกปฏิบัติ 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Basic concept, definition, scope, objective, and benefit of epidemiology; human 

ecology, nature of disease, principle of disease control and prevention, measure of 

morbidity and mortality, epidemiology on infectious and aseptic disease, epidemiological 

method and surveillance, investigation of outbreak, and practice 

4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Research in Public Health 

 ความหมายและประเภทของการวิจัยทางสาธารณสุข จรรยาบรรณนักวิจัย กระบวนการวิจัย 

การจัดทําโครงรางวิจัย ประชากรและกลุมตัวอยาง การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การสรุปผล

และอภิปรายผล การเขียนรายงาน การนําเสนอผลงานวิจัย และฝกปฏิบัติ 

 Definition and type of public health research, ethics of researcher, research 

process, research proposal preparation, population and sample, data collection, data 

analysis, summarizing and discussion, report writing, research presentation, and practice 

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Seminar in Public Health 

 แนวคิด องคประกอบ กระบวนการสัมมนาในงานสาธารณสุข การคนควาเอกสาร  

การนําเสนอและอภิปรายเก่ียวกับงานสาธารณสุข และฝกปฏิบัติ 

 Concept, component, and seminar process of public health; documentary 

research, presentation and discussion about public health, and practice 

2.2.3 กลุมตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบ้ืองตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ 

และการสงตอ 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4072401 การบริการสุขภาพปฐมภูมิ 3(2-2-5) 

 Primary Health Care Service 

 หลักการปองกันการติดเชื้อจากการใหบริการทางการแพทยและสาธารณสุข เทคนิคปราศจาก

เชื้อ การคัดกรองสุขภาพผูรับบริการแรกรับ การฟนฟูสภาพ การเคลื่อนยายและการสงตอผูปวย การปฐม

พยาบาลและหัตถการท่ีจําเปน และฝกปฏิบัติ 

 Principle of infection prevention from medical and public health service, 

sterile technique, basic screening for patient, rehabilitation, patient transportation and 

referral, first aid and medical procedure, and practice 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4072402 การใชยาในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Medicine Utilization in Public Health 

 หลักการพ้ืนฐานและขอควรระวังของการใชยา การคํานวณทางเภสัชกรรม การแบงกลุมยา 

กลไกการออกฤทธิ์ สรรพคุณ วิธีใช ขนาดท่ีใช อาการขางเคียง บัญชียาหลักแหงชาติ ยาสามัญประจําบาน 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับการใชสมุนไพร การคุมครองผูบริโภคดานยาและผลิตภัณฑสุขภาพ และฝกปฏิบัติ 

 Fundamental and precaution of medicine, pharmaceutical calculation, drug 

classification, mechanism of drug action, property, instruction for use, dosage, side effect, 

Thailand national list of essential medicines, household medicine, basic knowledge about 

herb, consumer protection in medicine and health product, and practice 

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามัยเจริญพันธุ 3(2-2-5) 

 Family Health and Reproductive Health 

 ความหมาย ขอบเขต ความสําคัญของงานอนามัยครอบครัวและอนามัยเจริญพันธุ  

การวางแผนครอบครัว บทบาทของสมาชิกครอบครัว การสรางภูมิคุมกันสุขภาพทุกกลุมวัย โรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ การดูแลสุขภาพหญิงตั้งครรภ การคลอด การดูแลมารดาและทารก และฝกปฏิบัติ 

 Definition, scope, and importance of family health and reproductive health; 

family planning, role of family member, immunization and health care for family member, 

sexually transmitted disease, health care for pregnant woman, childbirth, maternity and 

infant care, and practice 

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและการบําบัดโรคเบ้ืองตน  4(2-4-6) 

 Health Assessment and Basic Therapy  

 สาเหตุและกลไกการเกิดโรค การเปลี่ยนแปลงของรางกายเม่ือเกิดความผิดปกติ การตรวจ

ประเมินและบําบัดโรคเบื้องตน หลักการวินิจฉัย การแยกโรคจากกลุมอาการ อาการแสดงท่ีสําคัญของโรค

ติดเชื้อและโรคไรเชื้อ การใหยาเบื้องตน การจําแนกผูปวยตามกลุมอาการ การปฐมพยาบาลเบื้องตนและ

การสงตอผูปวยวิกฤตในภาวะฉุกเฉิน การฟนฟู การใหคําปรึกษา และการลดความพิการหลังการเจ็บปวย 

และฝกปฏิบัติ 

 Cause and mechanism of pathogenesis, changes in body due to disorder, 

primary disease examination and treatment, diagnosis principle, separating disease from 

syndrome,main manifestation of infectious and aseptic disease, primary drug treatment, 

patient classification by symptom, primary first aid and critical ill patient referral, 

rehabilitation, counseling, disability reduction after illness, and practice 
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2.2.4 กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดลอม 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

5072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 Fundamental Occupational Health and Safety 

 ความหมาย ความสําคัญและขอบเขตของงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย สิ่งแวดลอม

และอันตรายจากสิ่งแวดลอม การทํางานและผลกระทบตอสุขภาพ อุบัติภัยและหลักความปลอดภัยในการ

ทํางาน โรคจากการประกอบอาชีพและการปองกัน หนวยงาน องคกร มาตรฐาน และกฎหมายท่ีเก่ียวของ

กับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และฝกปฏิบัติ 

 Definition, importance, and scope of occupational health and safety; 

environment and environmental hazard, work and health effect, accident and principle of 

work safety, occupational disease and prevention; institute, organization, standard, and 

law on occupational health and safety; and practice 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Emergency Medicine and Public Health Disaster Management 

 ความหมาย และขอบเขตของเวชกิจฉุกเฉิน ภัยธรรมชาติและภัยท่ีมนุษยสรางข้ึน การจัดการ

สาธารณภัย การแจงเตือน การเตรียมความพรอม การวางแผนและการฝกซอม การสํารวจ การปองกันและ

การแกไขปญหาภัยพิบัติท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต และฝกปฏิบัติ 

 Definition and scope of emergency medicine, natural and man-made disaster, 

disaster management, alertness, preparation, planning and drills; survey, prevention, and 

solution of future disaster; and practice 

4073503 อนามัยส่ิงแวดลอม 4(2-4-6) 

 Environmental Health 

 ความหมาย ขอบเขตและความสําคัญของการอนามัยสิ่งแวดลอม สุขาภิบาลท่ีพักอาศัยและ

สุขาภิบาลอาหาร การควบคุมแมลงและสัตวนําโรค การควบคุมเหตุรําคาญ มลพิษสิ่งแวดลอม มาตรฐาน 

เกณฑและดัชนีชี้วัดคุณภาพสิ่งแวดลอม การประเมิน การวิเคราะหและการจัดทํารายงานผลกระทบ

สิ่งแวดลอมและสุขภาพ การกําหนดมาตรการปองกัน แกไขและลดผลกระทบสิ่งแวดลอม และฝกปฏิบัติ 

 Definition, scope, and importance of environmental health; residential sanitation 

and food sanitation, control of insect and disease-carrying animal, nuisance control, 

environmental pollution; standard, criteria, and indicator of environmental quality; 

assessment, analysis, and preparation of environmental and health impact report; measure 

determination of prevention, solution, and reduction of environmental impact; and practice 
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2.2.5 กลุมบริหารสาธารณสุข และกฎหมายสาธารณสุข 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Administration 

 แนวคิดและกระบวนการบริหารงานสาธารณสุข ทฤษฎีการบริหารและภาวะผูนํา การวางแผน

และนโยบายดานสุขภาพ การบริหารหลักประกันสุขภาพ การบริหารจัดการงบประมาณ การประเมิน

มาตรฐานโรงพยาบาลและหนวยงานทางสาธารณสุข การสาธารณสุขระหวางประเทศ และฝกปฏิบัติ 

 Concept and procedure of public health administration, administration theory 

and leadership, health planning and policy, health insurance management, budget 

management, standard assessment of hospital and public health agency, international 

public health, and practice 

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 3(2-2-5) 

 Community Health System Management 

 ความหมายของระบบสุขภาพ ทฤษฎีการจัดการ การวางแผนงาน การจัดองคการ การจัด

บุคลากรการอํานวยการ การนิเทศงาน การควบคุม การวิเคราะหปญหา การจัดการระบบสุขภาพเบื้องตน 

พระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ และฝกปฏิบัติ 

 Definition of health system, management theory, planning, organization, 

personnel management, direction, supervision, control, problem analysis, primary health 

system management, National Health Act, and practice 

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข 3(2-2-5)

 Computer and Public Health Information 

 ความสําคัญของระบบสารสนเทศทางสาธารณสุข โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับสํานักงาน ระบบ

จัดการฐานขอมูล โปรแกรมทางดานสาธารณสุข และฝกปฏิบัติ 

 Importance of information system in public health, office package, database 

management system, software for public health, and practice 

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Law and Professional Ethics in Public Health 

 แนวคิดและองคประกอบของกฎหมายสาธารณสุข มาตรฐานการประกอบวิชาชีพและ

จรรยาบรรณวิชาชีพ ความรับผิดชอบตอวิชาชีพและสังคม พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน

และกฎหมายท่ีเก่ียวของ และฝกปฏิบัติ 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

 Concept and component of public health law, professional standard and 

ethics, professional and social responsibility, Community Health Profession Act and 

related laws, and practice 

2.2.6 กลุมการฝกประสบการณวิชาชีพในชุมชนแบบบูรณาการ 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ช่ัวโมง) 

4073701 การฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ 4(360) 

 Practicum in Primary Health Care Service 

 ฝกปฏิบัติการซักประวัติ ตรวจรางกาย วินิจฉัยแยกโรคและวางแผนการรักษาโรคเบื้องตน 

การทําหัตถการ การชวยฟนคืนชีพ การเจาะเลือดและเก็บสิ่งสงตรวจทางหองปฏิบัติการ การวางแผน

ครอบครัว การบันทึกการสงตอผูปวย การฝากครรภ การประเมินทารกแรกคลอด การดูแลมารดาและทารก

หลังคลอด และการใหสุขศึกษาตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

 Practice of health interview, physical examination, preliminary diagnosis and 

treatment planning, medical procedure, cardio-pulmonary resuscitation, taking blood test 

and collecting specimen for examination, family planning, recording referred patient, 

antenatal care, neonatal assessment, maternity and  infant care, and health education 

according to Community Health Profession Act  

4074702 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร  6(540)

 Professional Internship in Public Health  

 การฝกปฏิบัติการสํารวจชุมชน คนหาปญหาสุขภาพ การวิเคราะหและวินิจฉัยปญหาสุขภาพ

ของชุมชน การจัดลําดับความสําคัญและการวิเคราะหสาเหตุของปญหา การทําประชาคม การจัดทําแผน/

โครงการและแกไขปญหาโดยการมีสวนรวมของชุมชน การติดตามและการประเมินผลการดําเนินงาน การ

ฝกปฏิบัติงานดานการบริหารในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ฝกปฏิบัติงานดานการตรวจ ประเมินและ

บําบัดโรคเบื้องตน การสงเสริมสุขภาพและการปองกันโรค อนามัยโรงเรียน อนามัยสิ่งแวดลอม โดยปฏิบัติ

ตามจรรยาบรรณวิชาชีพ ภายใตการควบคุมดูแลของผูประกอบวิชาชีพ 

 Practice of community survey, health problem searching, community health 

problem analysis and diagnosis, priority setting and problem analysis, referendum, public 

health project planning and solution with community participation, performance 

monitoring and evaluation, practice in public health administration in sub-district health 

promoting hospital; practice in primary disease examination, assessment, and treatment; 

health promotion and prevention, school and  environmental sanitation, practice  

according to professional ethics under health professional control 
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3. หมวดวิชาเลือกเสรี 

ใหเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม โดยไมซํ้ากับ

รายวิชาท่ีเคยเรียนมาแลว และตองไมเปนรายวิชาท่ีกําหนดใหเรียนโดยไมนับหนวยกิตรวมในเกณฑการ

สําเร็จหลักสูตรของสาขาวิชานี้ ซ่ึงอาจเลือกจากรายวิชาดังตอไปนี้ 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ค) 

4074206 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 English for Public Health 

 คําศัพททางการแพทยและสาธารณสุขเบื้องตน ประเภทบทความวิจัยและเอกสารวิชาการ

ทางดานสาธารณสุข การสืบคน การเลือกและวิเคราะห การอานและเขียน การสรุป การอางอิง  

และการนําเสนอ  

 Basic medical and public health terminology, type of research article and 

academic document in public health; retrieving, selecting and analyzing, reading and 

writing, summarizing, referencing, and presentation 

4074207 การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 3(2-2-5) 

 Thai Traditional and Alternative Medicine 

 แนวคิดการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ประวัติการแพทยแผนไทยพ้ืนฐาน  

การนวดไทยและการใชยาสมุนไพร ธรรมชาติบําบัด พลังจิต พลังแสงและสีในการบําบัดโรคเบื้องตน และ

ฝกปฏิบัติ 

 Concept of Thai traditional and alternative medicine, history of fundamental 

Thai traditional medicine, Thai massage and herbal medicine; natural treatment, power of 

mind, light and color for primary treatment; and practice 

4074304 การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม 3(2-2-5) 

 Holistic Health Promotion 

 แนวคิดการพัฒนาสุขภาพ ปจจัยกําหนดพฤติกรรมสุขภาพ การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม 

วิถีชีวิตสุขภาพ การออกกําลังกาย อาหาร การจัดการความเครียด การลดปจจัยเสี่ยง สารเสพติด อุบัติเหตุ 

การสงเสริมสุขภาพตามวัย การพัฒนาสุขภาพในชุมชน สถานท่ีทํางานและโรงเรียน และฝกปฏิบัติ 

 Concept of health improvement, determinant of health behavior, holistic 

health promotion, healthy lifestyle, exercise, diet, stress management, risk factor 

reduction, narcotic, accident, health promotion with age group; health improvement in 

community, workplace, and school, and practice 
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4074305 ประชากรศาสตรในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Demography for Public Health 

 ทฤษฎี องคประกอบและขนาดของประชากร ภาวะเจริญพันธุ การตาย การยายถ่ิน ประชากร

ของประเทศไทยในอดีตและอนาคต ประชากรกับนโยบายดานสาธารณสุขชุมชน และฝกปฏิบัติ 

 Theory, component, and size of population; fertility, mortality, migration, past 

and future Thailand population status, population and community health policy, and 

practice 

4074405 การออกกําลังกายและนันทนาการสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Exercise and Recreation for the Elderly 

 ความหมาย ความสําคัญและประเภทของการออกกําลังกาย การเลนกีฬาและนันทนาการ

สําหรับผูสูงอายุ การปองกันการบาดเจ็บและการดูแลเบื้องตน และฝกปฏิบัติ 

 Definition, importance, and type of exercise; sport and recreation for the 

elderly, prevention of injury and first aid, and practice 

4074406 การดูแลสุขภาพท่ีบานสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Home Health Care for the Elderly 

 หลักการ การจัดระบบและการเตรียมความพรอมของการดูแลสุขภาพผูสูงอายุท่ีบาน บทบาท

ของทีมสุขภาพและญาติในการดูแลสุขภาพท่ีบาน ระบบบริการปฐมภูมิท่ีสนับสนุนการดูแลสุขภาพท่ีบาน 

และฝกปฏิบัติ 

 Principle, system management, and preparation of home health care; role of 

health team and relative at home, primary care system supporting home health care, and 

practice 

4074605 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Economics  

 การประยุกตวิชาเศรษฐศาสตรเพ่ือนํามาใชงานดานสาธารณสุขและสุขภาพอนามัยโดยเนนถึง

ความสําคัญของการจัดสรรทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดใหไดประโยชนสูงสุด ในเรื่องการใหบริการ

สาธารณสุข และการประเมินโครงการงานสาธารณสุข  

 The application of economics to adopt public health and health care, with 

emphasis on theimportance of resource allocation is limited to maximum benefit. In 

regard to health services and evaluation of public health programs.  
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4074606 การจัดการธุรกิจสุขภาพสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Health Business Management for the Elderly  

 ความรูเบื้องตนและประเภทของธุรกิจสุขภาพสําหรับผูสูงอายุ แนวคิดการจัดองคกรธุรกิจ 

การวางแผน การจัดองคกร การกําหนดงานและหนาท่ี การมอบหมายงาน การดําเนินการ กํากับติดตาม

และการวัดประเมินผลการดําเนินงาน  

 Basic knowledge and types of health business for the Elderly; Concepts of 

business organization planning, organization planning, assignment of tasks and duties. 

Assigning work, conducting, monitoring and measuring performance. 

 

3.2 ช่ือ สกุล เลขประจําตัวประชาชน ตําแหนงและคุณวุฒิของอาจารย 

3.2.1 อาจารยประจําหลักสูตร 
 

ลํา 

ดับ 

ชื่อ-นามสกุล 

เลขบตัรประจาํตัวประชาชน/ 

ใบประกอบวชิาชีพสาธารณสขุ 
ตําแหนง คุณวุฒิการศึกษา/ปท่ีจบ 

ภาระการสอนเฉลี่ย 

ชั่วโมง/สัปดาห/ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

1 นางสาวภารณี  นิลกรณ 

1-1901-XXXXX-XX-4 

สธช. เลขท่ี 12329 

อาจารย  ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยันเรศวร, 2562 

ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลยับูรพา, 2554 

วท.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2551 

15 15 15 15 15 

2 นายอุกฤษฏ  อําไพพันธุ 

3-3411-XXXXX-XX-2 

สธช. เลขท่ี 161 

อาจารย  ปร.ด. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยัเวสเทิรน, 2563 

ส.ม. (การจดัการระบบสุขภาพ) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2555 

วท.บ. (สาธารณสุขชุมชน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, 2550 

15 15 15 15 15 

3 นายชิราวุธ  ปุญณวิช 

1-3006-XXXXX-XX-5 

สธช. เลขท่ี 9326 

อาจารย วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร)  

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557 

ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร)  

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2553 

15 15 15 15 15 

4 

 

 

 

นายประพันธ  ขันติธีระกุล 

3-1015-XXXXX-XX-1 

อาจารย กศ.ม. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2540 

พย.บ. (พยาบาลศาสตร)  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2555 

15 15 15 15 15 
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ลํา 

ดับ 

ชื่อ-นามสกุล 

เลขบตัรประจาํตัวประชาชน/ 

ใบประกอบวชิาชีพสาธารณสขุ 
ตําแหนง คุณวุฒิการศึกษา/ปท่ีจบ 

ภาระการสอนเฉลี่ย 

ชั่วโมง/สัปดาห/ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

4 

(ตอ) 

กศ.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2533 

5 นางสาววาริศา  เพชรธีรานนท 

3-7301-XXXXX-XX-2 

อาจารย วท.ม. (สรีรวิทยาของการออกกําลงักาย)   

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2549 

วท.บ. (พยาบาลศาสตร) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2539 

15 15 15 15 15 

6 นางสาวดวงรัตน เสือขํา 

3-7004-XXXXX-XX-9 

อาจารย วท.ม. (สุขาภิบาลสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2549 

ส.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2549 

วท.บ. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2545 

15 15 15 15 15 

7 นางสาวนันทิดา โหวดมงคล 

1-3099-XXXXX-XX-5 

อาจารย วท.ม. (เทคโนโลยีสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2556 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 2554 

15 15 15 15 15 

8 นางสาวพรภิไล ถนอมสงัด 

1-4199xXXXXX-XX-9 

อาจารย ปร.ด. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน, 2562 

วท.ม. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน, 2559 

วท.บ. (อนามัยส่ิงแวดลอมและอาชีวอนามัย) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2557 

15 15 15 15 15 

9 นางสาวไอยเรศ บุญเกิด 

1-1020-XXXXX-XX-9 

อาจารย วศ.ม. (วิศวกรรมความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2561 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 2554 

15 15 15 15 15 

10 นายมนัส รงทอง 

1-8599-XXXXX-XX-3 

อาจารย วท.ม. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2562 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2562 

วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี, 2558 

15 15 15 15 15 
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3.2.2 อาจารยผูสอน 
 

ลํา 

ดับ 
ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง คุณวุฒิการศึกษา 

ภาระการสอนเฉลี่ย 

ชั่วโมง/สัปดาห/ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

1 นางสาวภารณี  นิลกรณ อาจารย  ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยันเรศวร 

ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยับูรพา 

วท.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

15 15 15 15 15 

2 นายอุกฤษฏ  อําไพพันธุ อาจารย  ปร.ด. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยัเวสเทิรน 

ส.ม. (การจดัการระบบสุขภาพ) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

วท.บ. (สาธารณสุขชุมชน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

15 15 15 15 15 

3 นายชิราวุธ  ปุญณวิช อาจารย วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร)  

มหาวิทยาลยัมหิดล 

ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร)  

มหาวิทยาลยัมหิดล 

15 15 15 15 15 

4 นายประพันธ  ขันติธีระกุล อาจารย กศ.ม. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

พย.บ. (พยาบาลศาสตร)  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

กศ.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

15 15 15 15 15 

5 นางสาววาริศา  เพชรธีรานนท อาจารย วท.ม. (สรีรวิทยาของการออกกําลงักาย)   

มหาวิทยาลยัมหิดล 

วท.บ. (พยาบาลศาสตร) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

15 15 15 15 15 

6 นางสาวดวงรัตน เสือขํา อาจารย วท.ม. (สุขาภิบาลสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

ส.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วท.บ. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร 

15 15 15 15 15 
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ลํา 

ดับ 
ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง คุณวุฒิการศึกษา 

ภาระการสอนเฉลี่ย 

ชั่วโมง/สัปดาห/ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

7 นางสาวนันทิดา โหวดมงคล อาจารย วท.ม. (เทคโนโลยีสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนาร ี

15 15 15 15 15 

8 นางสาวพรภิไล ถนอมสงัด อาจารย ปร.ด. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน 

วท.ม. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน 

วท.บ. (อนามัยส่ิงแวดลอมและอาชีวอนามัย) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

15 15 15 15 15 

9 นางสาวไอยเรศ บุญเกิด อาจารย วศ.ม. (วิศวกรรมความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนาร ี

15 15 15 15 15 

10 นายมนัส รงทอง อาจารย วท.ม. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุร ี

15 15 15 15 15 

11 นายยศกิต  เรืองทวีป อาจารย ปร.ด. (ฟสิกส) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

วท.ม. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร 

วท.บ. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร 

15 15 15 15 15 

12 นายเอกราชันย  ไชยชนะ ผูชวย 

ศาสตราจารย 

วศ.ด. (วิศวกรรมเคมี) 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วศ.ม. (วิศวกรรมเคมี) 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วท.บ. (เคมี) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร 

15 15 15 15 15 
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ลํา 

ดับ 
ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง คุณวุฒิการศึกษา 

ภาระการสอนเฉลี่ย 

ชั่วโมง/สัปดาห/ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

13 นางธันยนันท  ศรีพันธลม อาจารย วท.ม. (การสอนเคมี) 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม 

ค.บ. (เคมี)  

สถาบันราชภฏัมหาสารคาม 

     

14 นางสาวทศพร   

พิพัฒนภานุกูล 

ผูชวย

ศาสตราจารย 

ปร.ด. (ชีววิทยา) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน 

วท.ม. (ชีววิทยา) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน 

วท.บ. (ชีววิทยา) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน 

15 15 15 15 15 

15 นางสาวกัญญา สอนสนิท  อาจารย Ph.D. Agricultural Science (Applied 

Biochemistry)  

University of Tsukuba, JAPAN 

วท.ม. (จุลชีววิทยา) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วท.บ. (ชีววิทยา) 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

15 15 15 15 15 

 

3.2.3 อาจารยพิเศษ 
 

ลํา 

ดับ 
ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง คุณวุฒิการศึกษา 

ภาระการสอนเฉลี่ย 

ชั่วโมง/สัปดาห/ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

1 อาจารยวีระศักดิ์  

เหลาตระกูล 

อาจารย ภ.ม. (เภสชัศาสตรสังคมและการบริหาร)  

มหาวิทยาลยัศิลปกร 

ภ.ม. (การคุมครองผูบริโภคดานสาธารณสุข) 

มหาวิทยาลยัศิลปกร 

6 6 6 6 6 
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4. องคประกอบเกี่ยวกับประสบการณวิชาชีพ 

การฝกประสบการณภาคสนามมีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ิมความรู และประสบการณใหกับนักศึกษา โดยฝก

ปฏิบัติงานในโรงพยาบาล สถานีอนามัย และสถานบริการสุขภาพ ภายใตการดูแลของอาจารยนิเทศ เปน

ระยะเวลาไมนอยกวา 1,050 ชั่วโมง 

4.1 มาตรฐานผลการเรียนรูของประสบการณวิชาชีพ ความคาดหวังในผลการเรียนรูประสบการณ

วิชาชีพของนักศึกษา มีดังนี้ 

4.1.1 นักศึกษาคํานึงถึงสิทธิของผูรับบริการ ตลอดจนคุณคาและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 

4.1.2 นักศึกษาประยุกตใชองคความรูจากการเรียนในชั้นเรียนมาปฏิบัติจริงในการฝกงาน

ภาคสนาม 

4.1.3 นักศึกษามีความคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ โดยใชองคความรูดานสาธารณสุขศาสตรและ

วิชาการท่ีเก่ียวของในการใหบริการสาธารณสุขแบบผสมผสานท้ังการสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค  

การดูแลผูปวยเบื้องตนและการฟนฟูสุขภาพ ท้ังในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

4.1.4 นักศึกษามีการทํางานเปนทีมในฐานะบทบาทของผูนําและผูตามท่ีดีในทีมบริการสุขภาพและ

ในบริบท หรือสถานการณท่ีแตกตางกัน นอกจากนี้นักศึกษามีสวนกระตุนใหเกิดการมีสวนรวมของชุมชน 

ในการแกปญหาสุขภาพเพ่ือใหเกิดการพัฒนาสุขภาพท่ียั่งยืนในชุมชน 

4.1.5 นักศึกษามีการดูแลสุขภาพปฐมภูมิ การสรางเสริมสุขภาพ การปองกันโรคการดูแลสุขภาพ

เบื้องตน และการฟนฟูสุขภาพแกผูรับบริการท้ังระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน ตามขอบเขตท่ีไดรับ

มอบหมาย โดยอยูบนพ้ืนฐานของความเมตตา กรุณาและเอ้ืออาทรตอผูปวย 

4.2 ชวงเวลา  

หลักสูตรไดจัดประสบการณภาคสนามสําหรับนักศึกษาชั้นปท่ี 3 ภาคเรียนฤดูรอน และชั้นปท่ี 4 

ภาคการศึกษาท่ี 2 

4.3 การจัดเวลาและตารางสอน  

จัดเต็มเวลาภาคการศึกษา 
 

5. ขอกําหนดเกี่ยวกับการทําโครงงานหรืองานวิจัย (ถามี) 

5.1 คําอธิบายโดยยอ 

ขอกําหนดในการทําโครงงาน วิจัย หรือปญหาพิเศษตองเปนหัวขอท่ีเก่ียวของกับดานสาธารณสุข

และมีรายงานท่ีตองนําสงตามรูปแบบและระยะเวลาท่ีหลักสูตรกําหนด อยางเครงครัดหรือเปนโครงงานท่ี

มุงเนนการสรางผลงานวิจัยเพ่ือพัฒนางานดานสาธารณสุข 

5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู 

นักศึกษามีความรูความเขาใจในกระบวนการวิจัย สามารถทําวิจัยเบื้องตนเพ่ือใชในการแกปญหา

ประเด็นตาง ๆ ได และสามารถเขียนผลงานวิจัยเพ่ือการสื่อสารได 



61 

5.3 ชวงเวลา  

ปท่ี 3 ภาคการศึกษาท่ี 1 

5.4 จํานวนหนวยกิต 

วิชา 4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข จํานวน 3 หนวยกิต 

5.5 การเตรียมการ  

5.5.1 นักศึกษาเลือกประเด็นหรือขอบขายท่ีตนเองสนใจ 

5.5.2 มอบหมายอาจารยท่ีปรึกษาใหแกนักศึกษา 1 คน ในอัตราสวนอาจารย 1 คน ตอนักศึกษาไม

เกิน 5 กลุม ๆ ละไมเกิน 5 คน 

5.5.3 อาจารยท่ีปรึกษาใหคําปรึกษาในการเลือกหัวขอ และดําเนินการวิจัยใหเปนไปตาม

กระบวนการและระยะเวลาท่ีกําหนด 

5.5.4 นักศึกษานัดหมายขอเขาพบอาจารยท่ีปรึกษา พรอมท้ังนําแบบฟอรมบันทึกความกาวหนาให

อาจารยลงนามทุกครั้ง 

5.5.5 จัดใหมีการสอบโครงรางปญหาพิเศษตอคณะกรรมการประเมินผลเม่ือจบชั้นปท่ี 3 ภาค

การศึกษาท่ี 2 

5.5.6 นักศึกษานําโครงรางปญหาพิเศษมาพัฒนาตอเปนปญหาพิเศษระดับปริญญาตรีในชั้นปท่ี 4 

ภาคการศึกษาท่ี 1 ตามกระบวนการวิจัย 

5.6 กระบวนการประเมินผล   

5.6.1 ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของนักศึกษาตามวัตถุประสงคของรายวิชา 

5.6.2 ผูสอนและผูเรียนประเมินผลการเรียนรูรวมกัน  

5.6.3 อาจารยท่ีปรึกษาประเมินความกาวหนาในการทําวิจัย  

5.6.4 มีคณะกรรมการการสอบโครงรางปญหาพิเศษและการสอบปญหาพิเศษระดับปริญญาตรี

แบบปากเปลาตาม  
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หมวดที ่4 ผลการเรียนรู กลยุทธการสอนและการประเมินผล 

 

1. การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 
 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธหรือกิจกรรมของนักศึกษา 

1. มีความรู ความสามารถและทักษะ

ดานสาธารณสุข สามารถประยกุต

ความรูเพื่อประกอบอาชีพได 

1 .จัดโครงการปรับพื้นฐานความรูพื้นฐานวิชาชีพสาธารณสุขใหกับ

นักศึกษาแรกเขา 

2. จัดสอบวัดความรูดานสาธารณสุขศาสตรทุกชัน้ป ทุกปการศึกษา 

3. เชิญวิทยากรผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา จากมหาวิทยาลัยอ่ืนหรือ

หนวยงานที่เก่ียวของกับงานดานสาธารณสุขทั้งภาครัฐและเอกชนมาให

ความรูในหัวขอที่นาสนใจ 

2. เจตคติที่ดีตอวิชาชีพดาน

สาธารณสุข มีคุณธรรม จริยธรรม 

จรรยาบรรณ ภาวะผูนาํ การ

ทํางานเปนทีม มีมนษุยสัมพนัธ 

และความรับผิดชอบ 

ใหความรูถึงผลกระทบตอสังคมและขอกฎหมายที่เก่ียวของดาน

สาธารณสุขศาสตร 

3. มีภาวะผูนาํ สามารถทํางาน

รวมกับผูอ่ืนได และมีความ

รับผิดชอบ และมีวนิัยในตนเอง 

1. กําหนดใหมีการทํางานเปนกลุม และมีการกําหนดบทบาทหนาที่ผูนํา 

สมาชิกในกลุม รวมถึงใหทุกคนมรสวรวมในการนําเสนอเพื่อเปนการฝก

ใหนักศึกษาไดสรางภาวะผูนําและการเปนสมาชิกกลุมที่ด ี

2. จัดกิจกรรมใหนักศึกษาที่มอบหมายใหนักศึกษาหมุนเวียนกันเปน

หัวหนาในการดาเนินกิจกรรมเพื่อฝกใหนักศึกษามีความรับผิดชอบ 

3. มีกติกาที่จะสรางวินัยในตนเอง เชน การเขาเรียนตรงเวลา เขาเรียน

อยางสมาเสมอ การมีสวนรวมในชั้นเรียน เสริมความกลาในการแสดง

ความคิดเห็น 

4. มีทักษะทางปญญา การคิด

วิเคราะห แกปญหาและ

สรางสรรคงานวิจัยทางดาน

สาธารณสุข ใหเปนนักวิชาการ

ดานสาธารณสุข และสามารถนาํ

องคความรูไปใชพฒันางาน

ทางดานสาธารณสุขได 

1. มีการจัดรายวิชาที่สอดคลองกับการบูรณาการความรูสูการปฏิบัติงาน

จริงในหนวยงานที่เก่ียวของดานสาธารณสุขศาสตร 

2. มีการจัดโครงการบริการวิชาการทางดานสาธารณสุข เพื่อนําขอมูลที่

ไดมาประยุกตใชในงานวิจัย 

3. มีการสํารวจปญหาของผูประกอบอาชีพ เพื่อนํากลับมากําหนดเปน

โจทยวิจัยไปแกปญหา 
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คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธหรือกิจกรรมของนักศึกษา 

5. มีความสามารถในการใช

เทคโนโลยสีารสนเทศ และ

ความสามารถในการใช

ภาษาตางประเทศ 

1. สอดแทรกกิจกรรมการใชสารสนเทศ เชน การสบืคนขอมูล  

การนําเสนอผลงานดวยเทคนิคทางคอมพิวเตอร และสอดแทรก

กิจกรรมการใชภาษาอังกฤษในรายวิชาของวชิาชพี 

2. เขารวมโครงการสงเสริมทักษะสารสนเทศทางสาธารณสุข โครงการ

เสริมสรางทักษะในการใชภาษา 

3. สงเสริมใหนักศึกษาเขารวมการสอบวัดความรูทางดานภาษา 
 

2. การพัฒนาผลการเรียนรูในแตละดาน 

2.1 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

2.1.1 คุณธรรม จริยธรรม 

2.1.1.1 ผลการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรม 

1) ปฏิบัติตนตามอัตลักษณมหาวิทยาลัย รูคุณคาและรักษความเปนไทย 

2) รับผิดชอบตอตนเองและสังคม เปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง โดยปฏิบัติตามกฎระเบียบ

และขอบังคับขององคกรและสังคม มีความกลาหาญทางจริยธรรม ในการดําเนินชีวิตและสัมมาอาชีพ 

2.1.1.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรม 

1) บรรยายและอภิปราย โดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในรายวิชา 

2) มอบหมายงานการศึกษาคนควาดวยตนเองเปนรายบุคคลและเปนกลุม ครอบคลุม

ประเด็นปญหาดานคุณธรรม จริยธรรม 

3) จัดกิจกรรมสงเสริมดานคุณธรรม จริยธรรม ความซ่ือสัตย สุจริต จิตอาสา และ

ความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

4) ปลูกฝงใหนักศึกษามีระเบียบวินัย โดยเนนการเขาชั้นเรียนใหตรงเวลา การแตง

กายท่ีเปนไปตามระเบียบของมหาวิทยาลัย มีความซ่ือสัตยโดยไมกระทําทุจริตในการสอบ 

2.1.1.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรม ประเมินจาก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาในดานตาง ๆ ในชั้นเรียน เชน การตรงตอเวลาใน

การเขาชั้นเรียนและการสงงานท่ีไดรับมอบหมาย เปนตน การมีสวนรวมและการใหความรวมมือในการทํา

กิจกรรมตาง ๆ 

2) ความรับผิดชอบในหนาท่ีจากภาระงานท่ีไดรับมอบหมาย การเขารวมกิจกรรม 

3) ความซ่ือสัตย ไมทุจริตในการสอบ 
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2.1.2 ความรู 

2.1.2.1 ผลการเรียนรูดานความรู 

1) อธิบายหลักการ ทฤษฎีและกระบวนการตาง ๆ ในศาสตรของตนเองได 

2) อธิบายการเปลี่ยนแปลงของศาสตรตาง ๆ และสามารถบูรณาการศาสตรได 

3) อธิบายแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได 

2.1.2.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานความรู 

1) ใชการเรียนการสอนในหลากหลายรูปแบบ โดยเนนหลักการทางทฤษฎี และ

ประยุกตทางปฏิบัติในสภาพแวดลอมจริงตามลักษณะของรายวิชา 

2) จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการความรูของศาสตรตาง ๆ ท่ีเก่ียวของสัมพันธกัน 

3) จัดใหมีการเรียนรูจากสถานการณจริง เชน การศึกษาดูงาน เชิญผูเชี่ยวชาญท่ีมี

ประสบการณตรงมาเปนวิทยากรพิเศษเฉพาะเรื่อง เปนตน 

2.1.2.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานความรู ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) การทดสอบยอย 

2) การสอบกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน 

3) งานท่ีไดรับมอบหมาย เชน รายงาน แผนหรือโครงการ เปนตน 

4) การนําเสนอรายงาน แผนหรือโครงการ ในชั้นเรียน 
 

2.1.3 ทักษะทางปญญา 

2.1.3.1 ผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

1) สามารถบูรณาการทักษะศตวรรษท่ี 21 เพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต 

2) สามารถสรางสรรคนวตักรรม/สามารถเปนผูประกอบการ 

3) สามารถแสวงหาความรู คิด วิเคราะห วางแผนและประเมินผลเพ่ือการตัดสินใจ  

2.1.3.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

1) ฝกใหนักศึกษาใชความคิดสรางสรรคในการทํางาน การนําเสนองาน และฝกพูด 

ในโอกาสตาง ๆ 

2) กระตุนใหนักศึกษาคิด วิเคราะหจากสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

3) จัดกิจกรรมประเภทการระดมสมองหรือการระดมความคิด (brainstorm)  

ในประเด็นท่ีนักศึกษาใหความสนใจ 

2.1.3.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา ประเมินจากผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) ผลงานของนักศึกษาท่ีไดรับมอบหมาย การนําเสนอหรือการอภิปรายในชั้นเรียน 

2) สังเกตพัฒนาการและพฤติกรรมในชั้นเรียน 
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3) การทดสอบโดยใชแบบทดสอบหรือสัมภาษณ 
 

2.1.4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

2.1.4.1 ผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

1) สามารถปรับตัวและทํางานรวมกับผูอ่ืนตามบทบาทหนาท่ีและความรับผิดชอบ 

2.1.4.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล และ

ความรับผิดชอบ 

1) ใชการสอนท่ีมีการกําหนดกิจกรรมให มีการทํางานเปนกลุม ใหผู เรียนไดมี

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน มีการทํางานเปนกลุม ประสานงานกับผูอ่ืนได 

2) จัดกิจกรรมเสริมในหัวขอตาง ๆ เชน มนุษยสัมพันธท่ีดีในการทํางาน การทํางาน

เปนทีม บทบาท หนาท่ีและความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม การเคารพสิทธิของผูอ่ืน เปนตน 

3) กระตุนใหนักศึกษารวมกันแสดงความคิดเห็นในหัวขอท่ีสนใจในชั้นเรียน 

2.1.4.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ

รับผิดชอบ ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) ผลงานท่ีทํางานกลุม การพูดนําเสนองานท่ีไดรับมอบหมายครบถวนชัดเจนตรง

ประเด็นของขอมูล 

2) สังเกตพฤติกรรมจากการมีสวนรวมในการเรียนในชั้นเรียน  

3) สั ง เกตการทํ างานรวม กันของนั ก ศึกษาในชั้ น เรียน ในการทํ างานกลุ ม  

การแสดงออกในบทบาทภาวะผูนําและผูตามในสถานการณตาง ๆ 
 

2.1.5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.1.5.1 ผลการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1) สามารถประยุกตความรูเชิงตัวเลขเพ่ือการคํานวณเบื้องตน 

2) สามารถสื่อสารและนําเสนอไดหลากหลายรูปแบบ 

3) สามารถประยุกตเทคโนโลยีสารสนเทศและดิจิทัล 

2.1.5.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การ

ส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

1) จัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักศึกษาไดวิเคราะหเชิงตัวเลข ฝกฝนเทคนิคตาง ๆ และ

ทักษะดานการคิดคํานวณ จากการยกตัวอยางหรือกรณีศึกษา 

2) จัดกิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนฝกปฏิบัติ และพัฒนาทักษะใน 

การสื่อสารในหลากหลายสถานการณ 
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3) แนะนําการใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางหลากหลาย ในการจัดการขอมูล

สารสนเทศอยางมีระบบ 

4) การนําเสนอในชั้นเรียน 

2.1.5.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการส่ือสาร 

และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดาน

ตาง ๆ คือ 

1) เทคนิคการนําเสนอโดยใชทฤษฎี การเลือกใชเครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 

หรือคณิตศาสตรและสถิติท่ีเก่ียวของ 

2) ความรูและทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเก่ียวของ 

3) เทคนิคการนําเสนอผลงาน 
 

2.2 หมวดวิชาเฉพาะ 

2.2.1 คุณธรรม จริยธรรม  

นักศึกษาตองมีคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือใหสามารถดําเนินชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคมอยาง

ราบรื่น และเปนประโยชนตอสวนรวม อีกท้ังตระหนักในคุณคาของศิลปวัฒนธรรมไทยและของประชาคม

นานาชาติ ดังนั้นมาตรฐานคุณธรรม จริยธรรมตองครอบคลุมสิ่งตอไปนี้ 

2.2.1.1 ผลการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรม 

1) ปฏิบัติตนอยางมีคุณคา คุณธรรม จริยธรรม เสียสละและซ่ือสัตยสุจริต 

2) รักษาวินัยตรงตอเวลาและมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

3) รักษาสิทธิของตนเองและเคารพในสิทธิของผูอ่ืน รักคุณคาและศักด์ิศรีความ

เปนมนุษย 

4) เคารพกฎระเบียบและขอบังคับตาง ๆ ขององคกรและสังคม 

5) ปฏิบัติตามจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพดานสาธารณสุขศาสตรใน

การทํางาน 

2.2.1.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรม 

1) มหาวิทยาลัย คณะ และสาขาวิชา กําหนดนโยบาย ดานคุณธรรม จริยธรรม

ของนักศึกษา อยางชัดเจน 

2) สาขาวิชาพยายามปลูกฝง กระตุนเรื่องความรัก ความภาคภูมิใจ ตอองคกร 

เพ่ือใหนักศึกษา มีจิตสํานึกในเรื่อง คุณธรรม จริยธรรม 

3) อาจารยในสาขาวิชาไดกวดขันในเรื่องคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา เชน

ความรับผิดชอบ การแตงกาย การเขาหองเรียนใหตรงเวลา ความซ่ือสัตยสุจริตในการสอบ การ ไมลอกงาน

เพ่ือน ตั้งใจทํางานท่ีไดรับมอบหมาย 
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4) บรรยาย อภิปราย กรณีศึกษา และสนทนาแลกเปลี่ยนกับนักศึกษาเรื่อง 

จริยธรรม คุณธรรม โดยตรงหรือกลาวสอดแทรกไปตามบริบทของรายวิชาในระหวางการเรียนการสอน  

5) นักศึกษาลงชื่อและเวลาในแบบบันทึกเขาชั้นเรียนและการสอบ และใหคิด

คะแนนการเขาชั้นเรียนเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน 

6) มีการบรรยายเรื่องจรรยาบรรณวิชาชีพ สอดแทรกในรายวิชาเรียน และการ

มอบหมายงาน 

7) จัดใหมีกิจกรรมจิตสาธารณะสอดแทรกในรายวิชาเรียน และการมอบหมายงาน 

2.2.1.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรม ประเมินจาก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) การตรงเวลาของนักศึกษาในการเขาชั้นเรียน การสงงานตามกําหนด

ระยะเวลาท่ีมอบหมาย และการรวมกิจกรรม 

2) การมีวินัยและพรอมเพรียงของนักศึกษาในการเขารวมกิจกรรมเสริม

หลักสูตร 

3) ความรับผิดชอบและความซ่ือสัตยสุจริตในการสอบ 

4) ความรับผิดชอบในหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 
 

2.2.2 ความรู 

2.2.2.1 ผลการเรียนรูดานความรู 

1) มีความรู แนวคิดและทฤษฎีดานสาธารณสุขศาสตรพ้ืนฐาน 

2) สามารถวางแผนงานโครงการและการประเมินผลการทํางานดานสาธารณสุขศาสตร 

3) นําความความรูไปประยุกตใชในการคนควากลยุทธและกลวิธีทางดาน

สาธารณสุขศาสตรเพ่ือสุขภาพของประชากรในชุมชน 

2.2.2.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานความรู 

1) ใชกระบวนการสอนในหลากหลายรูปแบบ และเนนผูเรียนเปนศูนยกลางมี

การวัดการประเมินผลท่ีหลากหลาย มีการศึกษาคนควาเพ่ิมเติม 

2) มีการเรียนรู และวิเคราะห จากสถานการณจริงโดยการศึกษาดูงานหรือเชิญ

ผูเชี่ยวชาญท่ีมีประสบการณตรงมาเปนวิทยากรพิเศษเฉพาะเรื่องหรือเรียนรายวิชาโครงงานระดับปริญญาตรี 

3) สนับสนุนทักษะการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา 

2.2.2.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานความรู ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) การสอบยอย สอบกลางภาคการศึกษาและสอบปลายภาคการศึกษาหรือจาก

รายวิชาโครงงาน 

2) การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของรายวิชาท่ีเรียนท้ังในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน 
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3) ผลงานท่ีผูเรียนสรางสรรคแลวนําเสนอผูสอนท้ังเปนกลุมและรายบุคคล 

4) รายงานของผูประกอบการ หนวยงานหรือองคกรท่ีนักศึกษาปฏิบัติงาน 
 

2.2.3 ทักษะทางปญญา 

2.2.3.1 ผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

1) ประเมินและวิเคราะหสถานะสุขภาพในระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชนได

แบบองครวม 

2) วางแผนพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนใหสอดคลองกับบริบท  

โดยประยุกตใชแนวคิดทฤษฎีดานสาธารณสุขศาสตรไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

3) การบําบัดเบื้องตน การสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค ฟนฟูสภาพและ 

สงตอได อยางมีประสิทธิภาพ โดยเนนการมีสวนรวมของบุคคลและชุมชน การพัฒนาศักยภาพของชุมชน

โดยประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

4) ใหบริการวิชาการดานสาธารณสุข การสงเสริมสุขภาพแกประชาชนได 

อยางเหมาะสม 

5) ริเริ่ม สรางสรรค และคิดคนการสรางนวัตกรรมดานสาธารณสุขศาสตรได

อยางมีประสิทธิภาพ 

2.2.3.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

1) การสัมมนาและอภิปรายกลุม 

2) การจัดทํารายงานในหัวขอท่ีไดรับมอบหมาย 

3) การจัดสถานการณจําลองหรือยกตัวอยางใหเห็นถึงการแกปญหา สามารถ

เลือกใชวิธีการไดหลายวิธี และแนะนําใหนักศึกษาใชวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปญหา 

4) การฝกปฏิบัติจริงในหองปฏิบัติการ 

5) การฝกปฏิบัติจริงในภาคสนาม 

6) การศึกษาดูงาน 

7) หลักสูตรไดกําหนดใหมีวิชาเลือกดานคณิตศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.2.3.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา ประเมินจาก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) การสอบยอย สอบกลางภาคการศึกษา และสอบปลายภาคการศึกษา 

2) การสอบวัดคุณสมบัติ 

3) รายงานท่ีนักศึกษาไดรับมอบหมายใหคนควา 

4) การนําเสนอในรายวิชาท่ีมีการสัมมนา 

5) การใชวิธีการรวมท้ังกระบวนการในการแกปญหาท่ีถูกตองสมเหตุสมผล  



69 

6) ความสามารถในการบูรณาการความรูทางคณิตศาสตรในการแกปญหาทาง

คอมพิวเตอร และคณิตศาสตรประยุกต 
 

2.2.4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

นักศึกษาตองมีพฤติกรรม และมนุษยสัมพันธท่ีดี และมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีการงาน

ในอาชีพเพ่ือใหเปนท่ีรักใคร ไดรับการยอมรับในเกียรติและศักดิ์ศรีของตน ดังนั้นมาตรฐานผลการเรียนรู

ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ ควรมีดังนี้ 

2.2.4.1 ผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

1) มีมนุษยสัมพันธท่ีดีกับผูรวมงานในองคกรและกับบุคคลอ่ืน 

2) ทํางานเปนทีม มีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอ่ืน และงานท่ีไดรับมอบหมาย 

3) มีคุณลักษณะของภาวะผูนําและภาวะผูตามท่ีดี 

2.2.4.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล

และความรับผิดชอบ 
1) การสังเกตพฤติกรรม 

2) การประเมินผลการสัมมนาและการอภิปรายกลุม การแกปญหา ความสัมพันธ

ระหวางกลุม และความสัมพันธกับอาจารย  

3) การประเมินผลเขาชั้นเรียนและสงรายงาน 

2.2.4.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ

ความรับผิดชอบ ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในดานตาง ๆ คือ 

1) การสังเกตพฤติกรรม 

2) ผลการสัมมนาและการอภิปรายกลุม การแกปญหา ความสัมพันธระหวางกลุม 

และความสัมพันธกับอาจารย  

3) การประเมินผลเขาชั้นเรียนและสงรายงาน 
 

2.2.5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.2.5.1 ผลการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการส่ือสารและการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1) สามารถใชเทคนิคทางดานสาธารณสุขศาสตรในการวิเคราะหขอมูลและ 

แปลความหมายขอมูลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ  

2) สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการคนควา เก็บรวบรวมขอมูลดาน

สาธารณสุขศาสตร 

3) สามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังการพูด การฟง และการเขียน 
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2.2.5.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการ

ส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
1) หลักสูตรกําหนดรายวิชาสารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควารวมท้ังในรายวิชา

เฉพาะดานบางวิชา ไดสอนการใชโปรแกรมทางคณิตศาสตร หรือสถิติ 

2) จัดใหนักศึกษาไดฝกการนําเสนอ การจัดสัมมนาและอภิปรายกลุม 

หลากหลายวิธี 

3) การมอบหมายงานคนควา และรายงานกลุมโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.2.5.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการ

ส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษา

ในดานตาง ๆ คือ 

1) วัดและประเมินผลจากการใชคอมพิวเตอร เทคโนโลยีสารสนเทศ คนควา

เพ่ิมเติม ประกอบการเรียนรายวิชาตางๆ 

2) การประเมินจากการนําเสนอ การอภิปรายกลุมการแกปญหาผลการสัมมนา 

และผลงานอ่ืน ๆ 

3) วัด/ประเมินผล จากการใชโปรแกรมทาง คอมพิวเตอร คณิตศาสตรหรือสถิติ 

ประกอบการเรียนรายวิชาดังกลาวขางตน หรือการประเมินจากรายงาน 
 

2.2.6 ทักษะดานวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 

2.2.6.1 ผลการเรียนรูดานทักษะดานวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 

1) สามารถประยุกตใชเครื่องมือทางสาธารณสุขในการทํางานได เชน เครื่องมือ

ในงานอนามัยสิ่งแวดลอม เครื่องมือในงานอาชีวอนามัย เครื่องมือในงานบําบัดโรค เครื่องมือในการสงเสริม

สุขภาพ และเครื่องมือในงานปองกันโรคและภัย 

2) สามารถคนควาหาความรู วิจัย ออกแบบนวัตกรรม เพ่ือการทํางานท่ี

สอดคลองกับบริบทชุมชน 

3) สามารถคิดวิเคราะห การตัดสินใจ และการแกไขปญหาอยางเหมาะสม 

4) สามารถสรางความสัมพันธระหวางบุคคล กลุมคน ชุมชน เพ่ือการสื่อสาร

และทํางานในชุมชน 

2.2.6.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะดานวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 

1) หลักสูตรกําหนดรายวิชาเก่ียวกับการประยุกตใชความรูตาง ๆ ดาน

สาธารณสุขศาสตร และการใชเครื่องมือทางสาธารณสุขในแตละดาน  

2) การเรียน การสอนท่ีใหนักศึกษา ไดสรางนวัตกรรม วิจัย การจัดโครงการ

ตางๆดานสาธารณสุข และการประเมินผลการเรียนการสอน 
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3) การฝกปฏิบัตงานจริง ภายใตผูประกอบวิชาชีพสาธารณสุข เพ่ือใหนักศึกษา

ไดเรียนรู และพัฒนาดานการทํางานสาธารณสุข ในสถานปฏิบัติงานจริง และการสอดแทรกจรรยาบรรณ

วิชาชีพสาธารณสุขในการทํางาน 

2.2.6.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะดานวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร  

1) การสังเกตพฤติกรรม 

2) การสอบยอย สอบกลางภาคการศึกษาและสอบปลายภาคการศึกษาในดาน

ความรูและทักษะตาง ๆ 

3) การนําเสนอ การอภิปรายกลุมการแกปญหาผลการสัมมนา และผลงานอ่ืน ๆ 

4) ผลงานวิจัย นวัตกรรม และกิจกรรมโครงการ 

5) การฝกปฏิบัตงานภาคสนาม 

 

3. แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา 

(Curriculum Mapping) 

แผนท่ีการกระจายความรับผิดชอบของแตละรายวิชาตอมาตรฐานการเรียนรู แสดงใหเห็นวาแตละ

รายวิชาในหลักสูตรรับผิดชอบตอมาตรฐานผลการเรียนรูใดบาง (ตามท่ีระบุในหมวดท่ี 4 ขอ 2 ) โดยระบุวา

เปนความรับผิดชอบหลักหรือรับผิดชอบรอง ผลการเรียนรูในตารางมีความหมาย ดังนี้ 

3.1 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

3.1.1 คุณธรรม จริยธรรม  

1) ปฏิบัติตนตามอัตลักษณมหาวิทยาลัย รูคุณคาและรักษความเปนไทย 

2) รับผิดชอบตอตนเองและสังคม เปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง โดยปฏิบัติตามกฎระเบียบและ

ขอบังคับขององคกรและสังคม มีความกลาหาญทางจริยธรรม ในการดําเนินชีวิตและสัมมาอาชีพ 

3.1.2 ความรู  

1) อธิบายหลักการ ทฤษฎีและกระบวนการตาง ๆ ในศาสตรของตนเองได 

2) อธิบายการเปลี่ยนแปลงของศาสตรตาง ๆ และสามารถบูรณาการศาสตรได 

3) อธิบายแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได 

3.1.3 ทักษะทางปญญา 

1) สามารถบูรณาการทักษะศตวรรษท่ี 21 เพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต 

2) สามารถสรางสรรคนวตักรรม/สามารถเปนผูประกอบการ 

3) สามารถแสวงหาความรู คิด วิเคราะห วางแผนและประเมินผลเพ่ือการตัดสินใจ 

3.1.4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

1) สามารถปรับตัวและทํางานรวมกับผูอ่ืนตามบทบาทหนาท่ีและความรับผิดชอบ 
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3.1.5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

1) สามารถประยุกตความรูเชิงตัวเลขเพ่ือการคํานวณเบื้องตน 

2) สามารถสื่อสารและนําเสนอไดหลากหลายรูปแบบ 

3) สามารถประยุกตเทคโนโลยีสารสนเทศและดิจิทัล 
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แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา (Curriculum Mapping) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

  ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 
 

 

ผลการเรียนรู 

 
กลุม รหัส และชื่อรายวิชา 

คุณธรรม 

จริยธรรม 
ความรู ทักษะทางปญญา 

ทักษะความสมัพันธ 

ระหวางบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห 

เชิงตัวเลข การสื่อสาร  

และการใชเทคโนโลยี 

1 2 1 2 3 1 2 3 1 1 2 3 

กลุมภาษาและการสื่อสาร             

1500201 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารขามวัฒนธรรม             

1500202 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในบรบิทสากล             

1500203 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ             

1500204 การสื่อสารอยางผูนํา             

วิชาเสริม (ไมนับหนวยกิต)             

1500001 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคม 1             

1500002 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคม 2             

กลุมสังคมศาสตร             

2000201 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง             

2000202 สีสันแหงชีวิต             

2000203 การบริหารจัดการในศตวรรษท่ี 21             

กลุมมนุษยศาสตร             

2500201 จิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม             

กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี             

4000201 เทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม             



74 

 

ผลการเรียนรู 

 
กลุม รหัส และชื่อรายวิชา 

คุณธรรม 

จริยธรรม 
ความรู ทักษะทางปญญา 

ทักษะความสมัพันธ 

ระหวางบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห 

เชิงตัวเลข การสื่อสาร  

และการใชเทคโนโลยี 

1 2 1 2 3 1 2 3 1 1 2 3 

รายวิชาเลือก             

กลุมภาษาและการสื่อสาร             

1500101 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารท่ีมีประสทิธิภาพ             

1500102 ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ             

1500103 การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร             

1500104 ภาษาอังกฤษเพ่ือการประกอบอาชีพ             

1500205 การพัฒนาบุคลิกภาพและศิลปะการพูดใหสมัฤทธ์ิผล             

1500206 ภาษาอังกฤษในช้ันเรียน             

1500207 ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ             

1500208 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสมัครงาน             

1500209 การนําเสนองานดวยวาจาภาษาอังกฤษ             

1500210 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเตรียมสอบ              

1500211 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร             

1500212 การสนทนาภาษาจีนเพ่ือการทํางาน             

1500213 ภาษาญี่ปุนเบ้ืองตน             

1500214 ภาษาเขมรเบ้ืองตน             

1500215 ภาษาอินโดนีเซียเบ้ืองตน             

1500216 ภาษาพมาเบ้ืองตน             

1500217 ภาษาเวียดนามเบ้ืองตน             
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ผลการเรียนรู 

 
กลุม รหัส และชื่อรายวิชา 

คุณธรรม 

จริยธรรม 
ความรู ทักษะทางปญญา 

ทักษะความสมัพันธ 

ระหวางบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห 

เชิงตัวเลข การสื่อสาร  

และการใชเทคโนโลยี 

1 2 1 2 3 1 2 3 1 1 2 3 

กลุมสังคมศาสตร             

2000101 พลเมืองท่ีเขมแข็ง             

2000204 พลวัตสังคมไทยและสังคมโลก             

2000205 วัยใส ใจสะอาด             

2000206 สิ่งแวดลอมกับการดําเนินชีวิต             

2000207 วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง             

2000208 เศรษฐกิจสรางสรรค             

2000209 กฎหมายในชีวิตประจําวัน             

2000210 ทองถ่ินศึกษากับภูมิปญญาไทยในการพัฒนาทองถ่ิน             

กลุมมนุษยศาสตร             

2500101 ความซาบซึ้งในสุนทรยีะ             

2500202 ความสุขของชีวิต             

2500203 มนุษยกับการพัฒนาจิตใจ             

2500204 ศาสตรและศิลปในการดําเนินชีวิต             

2500205 จิตวิทยาในชีวิตประจาํวัน             

กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี             

4000101 การสรางเสริมและดูแลสุขภาวะ             

4000102 ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ             

4000103 การคิดเชิงเหตุผล             
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ผลการเรียนรู 

 
กลุม รหัส และชื่อรายวิชา 

คุณธรรม 

จริยธรรม 
ความรู ทักษะทางปญญา 

ทักษะความสมัพันธ 

ระหวางบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห 

เชิงตัวเลข การสื่อสาร  

และการใชเทคโนโลยี 

1 2 1 2 3 1 2 3 1 1 2 3 

กลุมวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี (ตอ)             

4000202 การสรางสรรคนวัตกรรม             

4000203 ฟต ฟอร เฟรม             

4000204 มนุษยกับการใชเหตผุล             

4000205 ความรอบรูทางดานสุขภาพ             

4000206 โลกกับการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี             

4000207 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับสิ่งแวดลอม             

4000208 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา             

4000209 คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน             

4000210 พ้ืนฐานงานชางในชีวิตประจําวัน             
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3.2 หมวดวิชาเฉพาะ 

3.1.1 คุณธรรม จริยธรรม 

1) ปฏิบัติตนอยางมีคุณคา คุณธรรม จริยธรรม เสียสละและซ่ือสัตยสุจริต 

2) รักษาวินัยตรงตอเวลาและมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

3) รักษาสิทธิของตนเองและเคารพในสิทธิของผูอ่ืน รักคุณคาและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

4) เคารพกฎระเบียบและขอบังคับตาง ๆ ขององคกรและสังคม 

5) ปฏิบัติตามจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพดานสาธารณสุขศาสตรในการทํางาน 

3.1.2 ความรู 

1) มีความรู แนวคิดและทฤษฎีดานสาธารณสุขศาสตรพ้ืนฐาน 

2) สามารถวางแผนงานโครงการและการประเมินผลการทํางานดานสาธารณสุขศาสตร 

3) นําความความรูไปประยุกตใชในการคนควากลยุทธและกลวิธีทางดานสาธารณสุข

ศาสตรเพ่ือสุขภาพของประชากรในชุมชน 

3.1.3 ทักษะทางปญญา 

1) ประเมินและวิเคราะหสถานะสุขภาพในระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชนไดแบบองครวม 

2) วางแผนพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนใหสอดคลองกับบริบท โดย

ประยุกตใชแนวคิดทฤษฎีดานสาธารณสุขศาสตรไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

3) การบําบัดเบื้องตน การสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค ฟนฟูสภาพและสงตอได 

อยางมีประสิทธิภาพ โดยเนนการมีสวนรวมของบุคคลและชุมชน การพัฒนาศักยภาพของชุมชนโดย

ประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

4) ใหบริการวิชาการดานสาธารณสุข การสงเสริมสุขภาพแกประชาชนไดอยางเหมาะสม 

5) ริเริ่ม สรางสรรค และคิดคนการสรางนวัตกรรมดานสาธารณสุขศาสตรไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

3.1.4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

1) มีมนุษยสัมพันธท่ีดีกับผูรวมงานในองคกรและกับบุคคลอ่ืน 

2) ทํางานเปนทีม มีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอ่ืน และงานท่ีไดรับมอบหมาย 

3) มีคุณลักษณะของภาวะผูนําและภาวะผูตามท่ีดี 

3.1.5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

1) สามารถใชเทคนิคทางดานสาธารณสุขศาสตรในการวิเคราะหขอมูลและแปล

ความหมายขอมูลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ  

2) สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการคนควา เก็บรวบรวมขอมูลดานสาธารณสุขศาสตร 

3) สามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังการพูด การฟง และการเขียน 
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3.1.6 ทักษะดานวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 

1) สามารถประยุกตใชเครื่องมือทางสาธารณสุขในการทํางานได เชน เครื่องมือในงาน

อนามัยสิ่งแวดลอม เครื่องมือในงานอาชีวอนามัย เครื่องมือในงานบําบัดโรค เครื่องมือในการสงเสริม

สุขภาพ และเครื่องมือในงานปองกันโรคและภัย 

2) สามารถคนควาหาความรู วิจัย ออกแบบนวัตกรรม เพ่ือการทํางานท่ีสอดคลองกับ

บริบทชุมชน 

3) สามารถคิดวิเคราะห การตัดสินใจ และการแกไขปญหาอยางเหมาะสม 

4) สามารถสรางความสัมพันธระหวางบุคคล กลุมคน ชุมชน เพ่ือการสื่อสารและทํางาน

ในชุมชน 
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แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา (Curriculum Mapping) หมวดวิชาเฉพาะ 

  ความรับผิดชอบหลัก    ความรับผิดชอบรอง 
 

 

ผลการเรียนรู 
 

กลุม รหัส และชื่อรายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ทักษะทางปญญา 
ทักษะความสัมพันธ 

ระหวางบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะหเชิง

ตัวเลข การสื่อสาร และ

การใชเทคโนโลยี 

ทักษะดานวิชาชีพ

สาธารณสุขศาสตร 

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 

กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชพี                        

4011107 ฟสิกสพ้ืนฐานสาํหรับสาธารณสุขศาสตร                        

4021120 เคมีพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร                        

4021501 ชีวเคมีสําหรับสําหรับสาธารณสุขศาสตร                        

4031109 ชีววิทยาพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสขุศาสตร                        

4071101 คณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร                        

4071102 การสาธารณสุขเบ้ืองตน                        

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข                        

4071104 กายวิภาคศาสตร                        

4072105 สรีรวิทยา                        

4192105 จุลชีววิทยาและปรสติวิทยาพ้ืนฐาน                        

กลุมวิชาชีพเฉพาะ                        

กลุมสงเสริมสขุภาพและอนามัยชุมชน                        

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร                        

4072202 สุขภาพจิตชุมชน                        

4073203 ทันตสาธารณสุข                        

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข                        
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ผลการเรียนรู 
 

กลุม รหัส และชื่อรายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ทักษะทางปญญา 
ทักษะความสัมพันธ 

ระหวางบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะหเชิง

ตัวเลข การสื่อสาร และ

การใชเทคโนโลยี 

ทักษะดานวิชาชีพ

สาธารณสุขศาสตร 

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 

กลุมสงเสริมสขุภาพและอนามัยชุมชน (ตอ)                        

4074205 อนามัยชุมชน                        

4074206 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข                        

4074207 การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก                        

กลุมปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ และการวิจัย

ทางดานสาธารณสุข 
                       

4033703 ชีวสถิติในงานสาธารณสุข                        

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค                        

4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข                        

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข                        

4074304 การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม                        

4074305 ประชากรศาสตรในงานสาธารณสขุ                        

กลุมตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบ้ืองตน การดูแลชวยเหลือ

ฟนฟูสภาพ และการสงตอ 
                       

4072401 การบริการสุขภาพปฐมภมู ิ                        

4072402 การใชยาในงานสาธารณสุข                        

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามยัเจริญพันธุ                        

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและการบําบัดโรคเบ้ืองตน                        

4074405 การออกกําลังกายและนันทนาการสําหรับผูสูงอาย ุ                        

4074406 การดูแลสุขภาพท่ีบานสําหรับผูสูงอายุ                        
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ผลการเรียนรู 
 

กลุม รหัส และชื่อรายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ทักษะทางปญญา 
ทักษะความสัมพันธ 

ระหวางบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะหเชิง

ตัวเลข การสื่อสาร และ

การใชเทคโนโลยี 

ทักษะดานวิชาชีพ

สาธารณสุขศาสตร 

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 

กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม                        

4072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน                        

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติทางสาธารณสุข                        

4073503 อนามัยสิ่งแวดลอม                        

กลุมบริหารสาธารณสุข และกฎหมายสาธารณสุข                        

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข                        

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน                        

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข                        

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสุข                        

4074605 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข                        

4074606 การจัดการธุรกิจสุขภาพสาํหรับผูสูงอายุ                        

กลุมการฝกประสบการณวิชาชีพในชุมชนแบบบูรณาการ                        

4073701 การฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูม ิ                        

4074702 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร                        
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4. ความคาดหวังของผลลัพธการเรียนรูเม่ือส้ินปการศึกษา 

 

ช้ันป 
ความคาดหวัง/สมรรถนะ 

ดานความรู ทักษะท่ีได 

ปท่ี 1 นักศึกษามีความรูพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 

(ฟสิกส เคมี ชีววิทยา และคณิตศาสตร) และดานสาธารณสุข

ศาสตร เรื่อง สาธารณสุขเบื้องตน โภชนศาสตรและกายวิภาค

ศาสตร 

ทักษะดานวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร 

ปท่ี 2 นักศึกษามีความรูดานสาธารณสุขในระดับท่ีสูงข้ึน เรื่อง 

สรีรวิทยา จุลชีววิทยา สุขศึกษา การบริการสุภาพปฐมภูมิ 

สุขภาพจิต พ้ืนฐานอาชีวอนามัย และเวชกิจฉุกเฉิน 

ทักษะดานวิชาชีพ

สาธารณสุขในระดับตน 

ปท่ี 3 นักศึกษามีความรูดานสาธารสุขในระดับประยุกตสูการปฏิบัติ 

เรื่อง ชีวสถิติ ทันตสาธารณาสุข วิทยาการระบาดและการ

ควบคุมโรค อนามัยครอบครัว การประเมินภาวะสุขภาพ การ

จัดการระบบสุขภาพภายในชุมชน เทคโนโลยีสารสนเทศ

สําหรับงานดานสาธารณสุขศาสตร และฝกปฏิบัติงานดาน

สาธารณสุขศาสตรโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจําตําบล

ในจังหวัดนครปฐมและจังหวัดใกลเคียง 

ทักษะดานวิชาชีพ

สาธารณสุขข้ันสูง 

ปท่ี 4 นักศึกษามีความรูดานสาธารณสุขศาสตรข้ันสูง เรื่อง อนามัย

ชุมชน จรรยาบรรณวิชาชีพ และฝกปฏิบัติงานดาน

สาธารณสุขศาสตรโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจําตําบล

ในจังหวัดนครปฐมและจังหวัดใกลเคียงอยางมีประสิทธิภาพ 

ทักษะดานวิชาชีพ

สาธารณสุขข้ันสูง สามารถ

นําความรูปฏิบัติงานไดจริง 
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หมวดที ่5 หลกัเกณฑในการประเมินผลนักศึกษา 

 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด) 

การวัดผลและการสําเร็จการศึกษาเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม วาดวยการจัด

การศึกษาปริญญาตรี ฉบับปจจุบันท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมประกาศใช 
 

2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 

2.1 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรูขณะนักศึกษายังไมสําเร็จการศึกษา 

ใหกําหนดระบบการทวนสอบผลสัมฤทธิก์ารเรียนรูของนักศึกษาเปนสวนหนึ่งของระบบการประกัน

คุณภาพภายในของสถาบันอุดมศึกษาท่ีจะตองทําความเขาใจตรงกันท้ังสถาบัน และนําไปดําเนินการจน

บรรลุผลสัมฤทธิ์ ซ่ึงผูประเมินภายนอกจะตองสามารถตรวจสอบได 

การทวนสอบในระดับรายวิชาควรใหนักศึกษาประเมินการเรียนการสอนในระดับรายวิชา 

มีคณะกรรมการประเมินขอสอบและพิจารณาความเหมาะสมของขอสอบใหเปนไปตามแนวการจัดการ

เรียนรู มีการประเมินขอสอบโดยผูทรงคุณวุฒิภายนอก 

การทวนสอบในระดับหลักสูตรสามารถทําไดโดยมีระบบประกันคุณภาพภายในสถาบันการศึกษา

ดําเนินการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรูและรายงานผล 

2.2 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรูหลังจากนักศึกษาสําเร็จการศึกษา 

การกําหนดวิธีการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรูของนักศึกษา ควรเนนการสํารวจสัมฤทธิผลของ

การประกอบอาชีพของบัณฑิต ท่ีทําอยางตอเนื่องและนําผลท่ีไดยอนกลับมาปรับปรุงกระบวนการการเรียน

การสอน และหลักสูตร รวมท้ังการประเมินคุณภาพของหลักสูตร โดยอาจจะดําเนินการ ดังนี้ 

2.2.1 ภาวะการไดงานทําของบัณฑิต  

ประเมินจากบัณฑิตแตละรุนท่ีจบการศึกษาในดานระยะเวลาในการหางานทํา ความเห็นตอ

ความรู ความสามารถ ความม่ันใจของบัณฑิตในการประกอบอาชีพ 

2.2.2 การตรวจสอบจากผูบริหารสถานศึกษา 

โดยการขอเขาสัมภาษณ หรือ การสงแบบสอบถาม เพ่ือประเมินความพึงพอใจในบัณฑิต 

ท่ีจบการศึกษาและเขาทํางานในสถานศึกษาในระยะเวลาตาง ๆ 

2.2.3 การประเมินจากสถานศึกษาอ่ืน 

โดยการสงแบบสอบถาม หรือ สอบถามเม่ือมีโอกาสในระดับความพึงพอใจในดานความรู 

ความพรอม และสมบัติดานอ่ืน ๆ ของบัณฑิตท่ีจบการศึกษาและเขาศึกษาเพ่ือปริญญาท่ีสูงข้ึน 

2.2.4 การประเมินจากบัณฑิตท่ีไปประกอบอาชีพ 

ในแงของความพรอมและความรูจากสาขาวิชาท่ีเรียน รวมท้ังเปดโอกาสใหบัณฑิตเสนอ

ขอคิดเห็นในการปรับหลักสูตรใหดียิ่งข้ึนดวย 
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2.2.5 ความเห็นจากผูทรงคุณวุฒิภายนอก 

ความเห็นจากผูทรงคุณวุฒิภายนอกท่ีมาประเมินหลักสูตร หรือเปนอาจารยพิเศษตอความ

พรอมของนักศึกษาในการเรียน และสมบัติอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับกระบวนการเรียนรู และการพัฒนา 

องคความรูของนักศึกษา 

2.2.6 ผลงานของนักศึกษาท่ีวัดเปนรูปธรรมได เชน 

(1) จํานวนรางวัลทางสังคมและวิชาชีพ 

(2) จํานวนกิจกรรมการกุศลเพ่ือสังคมและประเทศชาติ  

(3) จํานวนกิจกรรมอาสาสมัครในองคกรท่ีทําประโยชนตอสังคม 
 

3. เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร เปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม วาดวยการ

จัดการศึกษาปริญญาตรี ฉบับปจจุบันท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมประกาศใช 

3.1 นักศึกษามีสิทธิ์ไดรับปริญญาตองมีคุณสมบัติครบถวน ดังตอไปนี ้
3.1.1 มีความประพฤติด ี

3.1.2 ผานกิจกรรมตามท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมกําหนด 

3.1.3 มีเวลาศึกษาในมหาวิทยาลัยตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตร 

3.1.4 สอบไดรายวิชาตาง ๆ ครบตามโครงสรางของหลักสูตรและเกณฑการประเมินผล 

3.1.5 ไดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมไมต่ํากวา 2.00 

3.1.6 ไดรับคะแนนเฉลี่ยสะสมในหมวดวิชาเฉพาะวิชาเอกไมต่ํากวา 2.00 

3.1.7 สอบผานการประเมินความรูและทักษะตามท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 

3.2 นักศึกษาท่ีมีสิทธิ์แสดงความจํานงขอสําเร็จการศึกษาตองมีคุณสมบัติครบถวนดังนี้ 

3.2.1 เปนนักศึกษาภาคการศึกษาสุดทายท่ีลงทะเบียนเรียนครบตามหลักสูตร 

3.2.2 ผานกิจกรรมภาคบังคับตามเกณฑท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 

3.2.3 ใหนักศึกษาท่ีมีคุณสมบัติครบถวน ยื่นคํารองแสดงความจํานงขอสําเร็จการศึกษาตอ

สํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียนภายในระยะเวลาท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด มิฉะนั้นอาจไมไดรับการ

พิจารณาเสนอชื่อตอสภามหาวิทยาลัยเพ่ืออนุมัติใหปริญญาในภาคการศึกษานั้น 
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หมวดที ่6 การพัฒนาคณาจารย 

 

1. การเตรียมการสําหรับอาจารยใหม 

มีการจัดปฐมนิเทศสําหรับอาจารยท่ีเขาใหมและอาจารยพิเศษ เก่ียวกับนโยบายและเปาหมายของ

มหาวิทยาลัย คณะ และหลักสูตรท่ีสอน บทบาทและหนาท่ีความรับผิดชอบ รวมถึงแนวทางการพัฒนา

เพ่ือใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

2. การพัฒนาความรูและทักษะใหแกคณาจารย 

2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 

2.1.1 สงเสริมอาจารยใหมีการเพ่ิมพูนความรู สรางเสริมประสบการณเพ่ือสงเสริมการสอนและ 

การวิจัยอยางตอเนื่องโดยผานการทําวิจัยสายตรงในสาขาวิชา การสนับสนุนดานการศึกษาตอในระดับท่ี

สูงข้ึน ฝกอบรม ดูงานทางวิชาการและวิชาชีพในองคกรตาง ๆ การประชุมทางวิชาการท้ังในประเทศและ/

หรือตางประเทศ หรือการทําผลงานทางวิชาการเพ่ือสนับสนุนการเขาสูตําแหนงทางวิชาการ 

2.1.2 การเพ่ิมพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลใหทันสมัย 

2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพดานอ่ืน ๆ 

2.2.1 การมีสวนรวมในกิจกรรมบริการวิชาการแกชุมชนท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาความรูและ

คุณธรรม 

2.2.2 มีการกระตุนอาจารยทําผลงานทางวิชาการ การเขาสูตําแหนงทางวิชาการในระดับท่ีสูงข้ึน 

2.2.3 สงเสริมการทําวิจัยสรางองคความรูใหมและเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนและมีความ

เชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพ  

2.2.4 จัดสรรงบประมาณสําหรับการทําวิจัย 

2.2.5 จัดใหอาจารยทุกคนเขารวมกลุมวิจัยตาง ๆ ของคณะ 

2.2.6 จัดใหอาจารยเขารวมกิจกรรมบริการวิชาการตาง ๆ ของคณะ 
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หมวดที ่7 การประกันคุณภาพหลักสูตร 

 

การดําเนินงานของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง 

พ.ศ. 2564) เปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552 รวมท้ังเปนไปตาม

เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 โดยใชเกณฑการประเมิน 6 องคประกอบ ดังนี้  

1) การกํากับมาตรฐาน 2) บัณฑิต 3) นักศึกษา 4) อาจารย 5) หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมิน

ผูเรียน 6) สิง่สนับสนุนการเรียนรู ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. การกํากับมาตรฐาน 

1.1 มีคณะกรรมการประจําคณะ คณะกรรมการวิชาการประจําคณะ และคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตร เปนผูกํากับ ดูแล และใหคําแนะนํา ตลอดจนแนวปฎิบัติใหแกอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรดําเนิน

หลักสูตรใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี 

1.2 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร ทําหนาท่ีในการบริหารและพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน 

ตั้งแตการวางแผน การควบคุมคุณภาพ การติดตามประเมินผล และนําผลมาพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร

ใหทันสมัยอยางตอเนื่อง ระยะเวลาทุก 5 ป 

1.3 อาจารยผูสอน ทําหนาท่ีจัดทํา มคอ.3 และ มคอ.4 วางแผนการจัดการเรียนการสอน ดําเนินการ

จัดการเรียนการสอน และติดตามประเมินผลรายวิชา จัดทํา มคอ.5 และมคอ. 6 ท่ีรับผิดชอบเปนไปอยาง 

มีคุณภาพ 
 

2. บัณฑิต 

2.1 บัณฑิตมีคุณภาพเปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ โดยพิจารณาจาก

ผลลัพธการเรียนรู และทําการสํารวจความพึงพอใจของผูใชบัณฑิตทุกป เพ่ือนําขอมูลจากการสํารวจไปใช

ในการปรับปรุงหลักสูตร 

2.2 บัณฑิตมีงานทํา โดยพิจารณาจากทําการสํารวจภาวะการมีงานทําของบัณฑิตทุก ๆ ปการศึกษา 
 

3. นักศึกษา 

3.1 การรับนักศึกษาและการเตรียมความพรอมกอนเขาศึกษา 

3.1.1 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรทําการประชุมกําหนดคุณสมบัติการรับนักศึกษาใหเปนไปตาม 

มคอ.2 ของหลักสูตร และเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีฉบับปจจุบันท่ีประกาศใช 

3.1.2 ทําการคัดเลือกนักศึกษาตามประกาศการรับนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

3.1.3 จัดโครงการเตรียมความพรอมสําหรับนักศึกษาใหมระดับสาขาวิชา โดยใหอาจารยท่ีปรึกษา

ทําการชี้แจงระบบตาง ๆ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมและกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเปนการปรับพ้ืนฐานของ

นักศึกษาใหมีความพรอมกอนเขาศึกษา 
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3.1.4 โครงการเตรียมความพรอมสําหรับนักศึกษาใหมระดับมหาวิทยาลัย เชน การปฐมนิเทศ

นักศึกษาใหม การเขาคายวิชาการ การอบรมทางดานภาษาอังกฤษและคอมพิวเตอร เปนตน 

3.2 การควบคุมการดูแลการใหคําปรึกษาวิชาการและการแนะแนวแกนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยมีระบบอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือทําหนาท่ีดูแลใหคําปรึกษาท้ังในเรื่องวิชาการ เชน  

การลงทะเบียนเรียน การถอน-เพ่ิมรายวิชาเรียน และการปรับตัวของนักศึกษา โดยอาจารยท่ีปรึกษา 

มีชั่วโมง home room สัปดาหละ 1 ครั้ง 

3.3 การคงอยู การสําเร็จการศึกษา ความพึงพอใจและการจัดการขอรองเรียนของนักศึกษา 

3.3.1 มีการติดตามและรายงานผลการคงอยูของนักศึกษาทุกปการศึกษา 

3.3.2 มีการรายงานผลการสําเร็จการศึกษาของนักศึกษาในแตละปการศึกษา 

3.3.3 มีการสํารวจความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอน โดยใหนักศึกษาทําแบบ

ประเมินการจัดการเรียนการสอนผานระบบสารสนเทศงานทะเบียนและวัดผล 

3.3.3 กรณีท่ีนักศึกษาพบปญหาสามารถยื่นขอรองเรียนตอคณะกรรมการบริหารหลักสูตร โดย

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรจะทําการประชุมหารือรวมกันเพ่ือแกปญหาและจัดการขอรองเรียนตาง ๆ 

พรอมท้ังมีการสํารวจความพึงพอใจของการจัดการขอรองเรียน  
 

4. อาจารย 

4.1 การพัฒนาอาจารย 

4.1.1 มหาวิทยาลัยมีการจัดสรรงบประมาณเพ่ือสงเสริมอาจารย ในการเพ่ิมพูนความรู

ความสามารถของอาจารย และเสริมสรางความเขมแข็งทางวิชาการดวยการสนับสนุนใหอาจารยเขารวม

อบรมสัมมนาหรือประชุมวิชาการท้ังในระดับชาติหรือระดับนานาชาติ รวมท้ังเพ่ิมพูมความรูในระดับท่ีสูงข้ึน 

4.1.2 มหาวิทยาลัยสงเสริมอาจารยในหลักสูตรใหทําผลงานวิชาการ อาศัยกลไกของมหาวิทยาลัย

โดยใชเปนเง่ือนไขในการตอสัญญาจางของอาจารย ตลอดจนมีโครงการพ่ีเลี้ยงดานการจัดทําผลงานทาง

วิชาการเพ่ือข้ึนตําแหนงทางวิชาการในระดับสูงข้ึน 

4.2 การคัดเลือกอาจารยใหม 

4.2.1 คณะกรรมการบริหารหลักสูตร ทําการวิเคราะหอัตรากําลังระยะเวลา 5 ป และทําแผน 

การรับอาจารยใหม ในกรณีท่ีสาขาวิชามีความตองการอาจารยใหมเพ่ิมเติม ทําบันทึกขอความถึง

มหาวิทยาลัย เพ่ือขอรับอาจารยใหมเพ่ิมเติมหรือทดแทนอาจารยท่ีเกษียณอายุ 

4.2.2 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรการประชุมกําหนดคุณสมบัติการรับอาจารยใหมให 

มีคุณสมบัติเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีฉบับปจจุบนัท่ีประกาศใช 

4.3 คุณภาพอาจารย 

4.3.1 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรกํากับ ติดตาม กระตุนการทําผลงานทางวิชาการมีคุณภาพ

ของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร อาจารยประจําหลักสูตร และอาจารยประจําสาขาวิชา พรอมท้ังติดตาม
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การเผยแพรผลงานทางวิชาการใหเปนไปตามเกณฑของคุณสมบัติอาจารยผูรับผิดชอบและอาจารยประจํา

หลักสูตรตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีฉบับปจจุบนัท่ีประกาศใช 

4.3.2 ประธานสาขาวิชาติดตามและรายงานรอยละของอาจารยผูรับผิดชอบและสํารวจความพึง

พอใจของอาจารยประจําหลักสูตรตอการบริหารงานของสาขาวิชาทุกป 
 

5. หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผูเรียน 

5.1 การออกแบบหลักสูตร ควบคุม กํากับการจัดทํารายวิชาตาง ๆ ใหมีเนื้อหาท่ีทันสมัย 

5.1.1 คณะกรรมการบริหารหลักสูตร ตรวจสอบ ควบคุม กํากับการพัฒนาหลักสูตรทุก ๆ 5 ป  

ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรฉบับปจจุบันท่ีประกาศใช 

5.1.2 การพัฒนาหลักสูตร การปรับปรุงหลักสูตรมีข้ันตอน ดังนี้ 

1) คณะกรรมการบริหารหลักสูตรทําการประชุมเพ่ือเตรียมการในการปรับปรุงหลักสูตร 

และเสนอของบประมาณตอมหาวิทยาลัยในการปรับปรุงหลักสูตร 

2) สาขาวิชาจัดทําคําสั่ งแตงตั้ งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรเสนอมหาวิทยาลัย  

โดยคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรตองมีองคประกอบท่ีสอดคลองกับมาตรฐานคุณวุฒิ คือ มีคณะกรรมการ

พัฒนาหลักสูตรอยางนอย 5 คน ประกอบดวยอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรอยางนอย 2 คน ผูทรงคุณวุฒิ

หรือผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาซ่ึงเปนบุคคลภายนอกอยางนอย 2 คน ผูแทนองคกรวิชาชีพอยางนอย 1 คน 

(ถามี) 

2) สาขาวิชาจัดทํารางหลักสูตร (มคอ.2) พรอมท้ังทําการวิพากษหลักสูตรใหมีโครงสรางและ

เนื้อหาเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีฉบับปจจุบันท่ีประกาศใช 

3) สาขาวิชานําเสนอหลักสูตรตอคณะกรรมการประจําคณะพิจารณา พรอมดําเนินการ

ปรับแกตามคําแนะนํา 

4) สาขาวิชานําเสนอหลักสูตรตอคณะกรรมการกํากับมาตรฐานหลักสูตร คณะกรรมการ

กลั่นกรองหลักสูตรของสภาวิชาการ สภาวิชาการ คณะกรรมการกลั่นกรองงานวิชาการ พิจารณา พรอม

ดําเนินการปรับแกตามคําแนะนํา 

5) สาขาวิชานําเสนอหลักสูตรตอสภามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม พิจารณาและอนุมัติการ

เปดหลักสูตร 

6) สาขาวิชาดําเนินการปรับแกหลักสูตรตามคําแนะนําของคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครปฐม และสงขอมูลหลักสูตร (มคอ.2) ใหสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาผานระบบ

พิจารณาความสอดคลองของหลักสูตรระดับอุดมศึกษา (CHE Curriculum Online: CHECO) ภายใน 30 วัน

หลังจากท่ีสภามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมอนุมัติการเปดหลักสูตร 

5.1.3 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรรายงานผลการดําเนินงานของหลักสูตรตามมหาวิทยาลัย

กําหนดภายใน 60 วันหลังสิ้นสุดปการศึกษา 



89 

5.2 การวางระบบผูสอนและกระบวนการการจัดการเรียนการสอน 

5.2.1 การกําหนดผูสอน อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร อาจารยประจําหลักสูตร และอาจารยผูสอน 

ประชุมรวมกันกําหนดผูสอน โดยพิจารณาถึงความชํานาญในเนื้อหาท่ีสอน ผลงานวิจัย หรือประสบการณท่ี

เก่ียวของกับวิชานั้น ๆ และภาระงานของอาจารย 

5.2.2 กระบวนการจัดการเรียนการสอน มีระบบ กลไก กํากับกระบวนการเรียนการสอน ในการ

จัดทํา มคอ.3, 4, 5 และ 6 ดังนี้  

1) อาจารยผูสอนแตละรายวิชารับผิดชอบจัดทํา มคอ.3, 4, 5 และ 6 โดยวางแผนการ

จัดการเรียนการสอน ดําเนินการจัดการเรียนการสอน และติดตามประเมินผลรายวิชาท่ีรับผิดชอบเปนไป

อยางมีคุณภาพ 

2) อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรมีหนาท่ีกํากับ ติดตาม และตรวจสอบการจัดทํามคอ.3, 4, 

5 และ 6 ใหสอดคลองกับแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา 

(Curriculum Mapping) ของรายวิชาตาง ๆ 

3) อาจารยผูสอนแตละรายวิชาสงมคอ.3 และ 4 กอนวันเปดภาคการศึกษา และ มคอ.5 

และ 6 ภายใน 30 วันหลังสิ้นสุดการเรียนการสอน  

5.3 การประเมินผูเรียน 

5.3.1 การประเมินผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ อาจารย

ผูสอนแตละรายวิชาจัดการประเมินผลการเรียนรูตามวิธีการประเมินท่ีระบุไวใน มคอ.3 และ 4 พรอมท้ัง

พิจารณาใหผลการเรียน โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเปนผูตรวจทานผลการเรียน รวบรวมผลการ

เรียนของรายวิชาตาง ๆ สงไปยังคณะเพ่ือตรวจสอบความถูกตองแลวนําสงสํานักสงเสริมวิชาการและ 

งานทะเบียน ตามลําดับ 

5.3.2 มีการประเมินผลหลังการเรียนของรายวิชาโดยผูเรียน 

5.3.3 มีการประเมินอาจารยผูสอนโดยผูเรียนผานระบบสารสนเทศงานทะเบียนและวัดผล 

5.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

สาขาวิชาจัดกิจกรรมเสริมความความรูและเตรียมความพรอมนักศึกษาตลอดหลักสูตร ตั้งแตชั้นป 

ท่ี 1-4 เพ่ือใหนักศึกษามีความพรอมในประกอบอาชีพ เชน กิจกรรมจิตอาสาและ/หรือจิตสาธารณะ/การ

บําเพ็ญประโยชนแกชุมชนและสังคม กิจกรรมสงเสริมวิชาชีพ กิจกรรมทางวิชาการ เปนตน 

5.5 การดําเนินงานหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ 

5.5.1 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรอยางนอยรอยละ 80 มีสวนรวมในการประชุมเพ่ือวางแผน 

ติดตาม และทบทวนการดําเนินงานหลักสูตร 

5.5.2 อาจารยผูสอนจัดทํารายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณภาคสนาม 

(ถามี) ตามแบบ มคอ.3 และ 4 อยางนอยกอนการเปดสอนในแตละภาคการศึกษาใหครบทุกรายวิชา 
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5.5.3 อาจารยผูสอนจัดทํารายงานผลการดําเนินการของรายวิชา และรายงานผลการดําเนินการ

ของประสบการณภาคสนาม (ถามี) ตามแบบ มคอ.5 และ มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสุดภาคการศึกษา

ท่ีเปดสอนใหครบทุกรายวิชา 

5.5.4 สาขาวิชาจัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 60 วัน  

หลังสิ้นสุดปการศึกษา 

5.5.5 สาขาวิชามีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรูท่ีกําหนดใน 

มคอ.3 และ มคอ.4 (ถามี) อยางนอยรอยละ 25 ของรายวิชาท่ีเปดสอนในแตละปการศึกษา 
 

6. ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู 

6.1 ระบบการดําเนินงานของสาขาวิชาในการสนับสนุนการเรียนรู สาขาวิชามีระบบและกลไกการ

ดําเนินงานเพ่ือใหมีสิ่งสนับสนุนการเรียนรู ดังนี้ 

6.1.1 อาจารยผูสอนเสนอรายชื่อสิ่งสนับสนุนท่ีตองการ เชน หนังสือ สื่อ ตําราสื่อการเรียน 

การสอน โสตทัศนูปกรณ วัสดุและครุภัณฑคอมพิวเตอร ไปยังคณะกรรมการบริหารหลักสูตรพิจารณาความ

เพียงพอตอการจัดการเรียนการสอน 

6.1.2 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรดําเนินการของบประมาณจากมหาวิทยาลัย และจัดสรร

งบประมาณสําหรับสิ่งสนบัสนุนการเรียนการสอนตาง ๆ ใหเพียงพอตอความตองการ 

6.1.3 ประเมินความพึงพอใจตอสิ่งสนับสนุนการเรียนรูโดยผูเรียน ผูสอน และผูท่ีเก่ียวของ 

6.2 การปรับปรุงผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาและอาจารยตอส่ิงสนับสนุนการเรียนรู 

นําผลการประเมินความพึงพอใจตอสิ่งสนับสนุนการเรียนรูโดยผูเรียนและผูสอน จากปการศึกษา 

ท่ีผานมา มาใชในการพิจารณาเพ่ือจัดหาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู 
 

7. ตัวบงช้ีผลการดําเนินงาน (Key Performance Indicators)  
 

ดัชนีบงช้ีผลการดําเนินงาน 
ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

(1) อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรอยางนอยรอยละ 80 มีสวนรวม

ในการประชุมเพ่ือวางแผน ติดตาม และทบทวนการ

ดําเนินงานหลักสูตร 

     

(2) มีรายละเอียดของหลักสูตรตามแบบ มคอ.2 ท่ีสอดคลองกับ

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติ หรือมาตรฐานคุณวุฒิสาขา/

สาขาวิชา (ถามี) 

     
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ดัชนีบงช้ีผลการดําเนินงาน 
ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

(3) มีรายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณ

ภาคสนาม (ถามี) ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 อยางนอย

กอนการเปดสอนในแตละภาคการศึกษาใหครบทุกรายวิชา 

     

(4) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของรายวิชา และรายงานผล

การดําเนินการของประสบการณภาคสนาม (ถามี) ตามแบบ 

มคอ.5 และ มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสุดภาคการศึกษา

ท่ีเปดสอนใหครบทุกรายวิชา 

     

(5) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.

7 ภายใน 60 วัน หลังสิ้นสุดปการศึกษา 
     

(6) มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการ

เรียนรูท่ีกําหนดใน มคอ.3 และ มคอ.4 (ถามี) อยางนอยรอย

ละ 25 ของรายวิชาท่ีเปดสอนในแตละปการศึกษา 

     

(7) มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธการ

สอน หรือการประเมินผลการเรียนรูจากผลการประเมินการ

ดําเนินงานท่ีรายงานใน มคอ.7 ปท่ีแลว 

     

(8) อาจารยใหม (ถามี) ทุกคน ไดรับการปฐมนิเทศหรือ

คําแนะนําดานการจัดการเรียนการสอน 
     

(9) อาจารยประจําทุกคนไดรับการพัฒนาทางวิชาการ และ/หรือ

วิชาชีพ อยางนอยปละหนึ่งครั้ง 
     

(10) จํานวนบุคลากรสายสนับสนุนการเรียนการสอน (ถามี) 

ไดรับการพัฒนาทางวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ ไมนอยกวา

รอยละ 50 ตอป 

     

(11) ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาปสุดทาย/บัณฑิตใหมท่ีมีตอ

คุณภาพหลักสูตร เฉลี่ยไมนอยกวา 3.51 จากคะแนนเต็ม 5.0 
     

(12) ระดับความพึงพอใจของผูใชบัณฑิตท่ีมีตอบัณฑิตใหม เฉลี่ย

ไมนอยกวา 3.51 จากระดับ 5.0 
     
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หมวดที ่8 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของหลักสูตร 

 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 

1.1 การประเมินกลยุทธการสอน 

กระบวนการท่ีจะใชในการประเมินและปรับปรุงยุทธศาสตรท่ีวางแผนไวเพ่ือพัฒนาการเรียน 

การสอนนั้น พิจารณาจากตัวผูเรียนโดยอาจารยผูสอนจะตองประเมินผูเรียนในทุก ๆ หัวขอวามีความเขาใจ

หรือไม โดยอาจประเมินจากการทดสอบยอย การสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษา การอภิปรายโตตอบจาก

นักศึกษา การตอบคําถามของนักศึกษาในชั้นเรียน ซ่ึงเม่ือรวบรวมขอมูลท่ีกลาวขางตนแลวจะสามารถ

ประเมินเบื้องตนไดวา ผูเรียนมีความเขาใจหรือไม หากวิธีการท่ีใชไมสามารถทําใหผูเรียนเขาใจได ก็จะตอง

มีการปรับเปลี่ยนวิธีสอน 

การทดสอบกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน จะสามารถชี้ไดวาผูเรียนมีความเขาใจหรือไม 

ในเนื้อหาท่ีไดสอนไป หากพบวามีปญหาก็จะตองมีการดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนในโอกาส

ตอไป 

1.2 การประเมินทักษะของอาจารยในการใชแผนกลยุทธการสอน 

ใหนักศึกษาไดมีการประเมินผลการสอนของอาจารยในทุกดาน ท้ังดานทักษะกลยุทธการสอน  

การตรงตอเวลา การชี้แจงเปาหมาย วัตถุประสงครายวิชา ชี้แจงเกณฑการประเมินผลรายวิชาและการใชสื่อ

การสอนในทุกรายวิชา ผานระบบการประเมินออนไลน (ระบบสารสนเทศงานทะเบียนและวัดผล) 
 

2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม 

การประเมินหลักสูตรในภาพรวมนั้นทําทุกป ซ่ึงจะมีการรวบรวมขอมูลท้ังหมด เพ่ือการปรับปรุงและ

พัฒนาหลักสตูร ตลอดจนปรบัปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอนท้ังในภาพรวมและในแตละรายวิชา 
 

3. การประเมินผลการดําเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 

การประเมินคุณภาพการศึกษาประจําป ตามดัชนีบงชี้ผลการดําเนินงานท่ีระบุในหมวดท่ี 7 ขอ 7  

โดยคณะกรรมการประเมิน อยางนอย 3 คน ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิจากภายนอก อยางนอย 1 คน  

ท่ีไดรับการแตงตั้งจากมหาวิทยาลัยโดยมีเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 

เกณฑการประเมิน 
 

คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 

มีการดําเนินการครบ 5 ขอ 

ตามตัวบงชี้ผลการดําเนินงาน 

มีการดําเนินการครบ 10 ขอ 

ตามตัวบงชี้ผลการดําเนินงาน 

มีการดําเนินการครบทุกขอ 
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ท้ังนี้ มหาวิทยาลัยไดกําหนดใหทุกหลักสูตรมีการพัฒนาหลักสูตรใหทันสมัย แสดงการปรับปรุงดัชน ี

ตัวบงชี้ผลการดําเนินงานดานมาตรฐานและคุณภาพการศึกษาเปนระยะ ๆ อยางนอยทุก ๆ 3 ป และมีการ

ประเมินเพ่ือพัฒนาหลักสูตรอยางตอเนื่องทุก 5 ป โดยมีการปรับปรุงหลักสูตรโดยคณะกรรมการพัฒนา/

ปรับปรุงหลักสูตร 
 

4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 

จากการรวบรวมขอมูลจะทําใหทราบปญหาของการบริหารหลักสูตรท้ังในภาพรวมและในแตละรายวิชา

ก็สามารถท่ีจะดําเนินการปรับปรุงรายวิชานั้น ๆ ไดทันที ซ่ึงก็จะเปนการปรับปรุงยอย ในการปรับปรุงยอย

นั้นควรทําไดตลอดเวลาท่ีพบปญหา สําหรับการปรับปรุงหลักสูตรท้ังฉบับนั้นจะกระทําทุก 5 ป ท้ังนี้เพ่ือให

หลักสูตรมีความทันสมัยและสอดคลองกับความตองการของผูใชบัณฑิต 
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ภาคผนวก ก 

ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

วาดวยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2555 
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ภาคผนวก ข 

ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

วาดวยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2557 
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ภาคผนวก ค 

ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

วาดวยการเทียบโอนผลการเรียน ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2555 
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ภาคผนวก ง 

ขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

วาดวยการใหความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2562 
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ภาคผนวก จ 

คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
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ภาคผนวก ฉ 

อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและผลงานทางวิชาการ 
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อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร/อาจารยประจําหลักสูตรและผลงานทางวิชาการ 

 

ช่ือ-นามสกุล นางสาวภารณี  นิลกรณ 

ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 

ใบประกอบวิชาชีพสาธารณสุข สธช. เลขท่ี 12329 

ตําแหนงปจจุบัน อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจําหลักสูตร 

 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏนครปฐม 

ประวัติการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบัน ปท่ีสําเร็จ 

ส.ด. สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 2562 

ส.ม. สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 2554 

วท.บ. สุขศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2551 
 

ประสบการณการสอน ตั้งแตปการศึกษา 2555 – ปจจุบัน 

วิชาท่ีสอน 
 

รหัสวิชา ช่ือวิชา 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 

4072202 สุขภาพจิตชุมชน 

4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข 

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข 

4074205 อนามัยชุมชน  

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข 
 

ผลงานทางวิชาการ 

ภารณี นิลกรณ, เสาวรส พัวพลเทพ. (2563). “ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความเสี่ยงตอการตั้งครรภไมพึง

ประสงคในนักศึกษาชั้นปท่ี 1 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม.”

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย ฉบับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, ปท่ี 14 ฉบับท่ี 

3 (กันยายน–ธันวาคม 2563). 11 หนา, 202-212. TCI (2). 

ภารณี นิลกรณ, ประพันธ ขันติธีระกุล. (2562). “ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการใชสารเสพติดของเยาวชนใน

โครงการหมูบานรักษาศีล 5 ของจงัหวัดนครปฐม” วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและ

การศึกษา,ปท่ี 20 ฉบับท่ี 1 (มกราคม–เมษายน 2562), 9 หนา, 114-122. TCI (1). 
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ช่ือ-นามสกุล นายอุกฤษฏ  อําไพพันธุ 

ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 

ใบประกอบวิชาชีพสาธารณสุข สธช. เลขท่ี 161 

ตําแหนงปจจุบัน อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจําหลักสูตร 

 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

ประวัติการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบัน ปท่ีสําเร็จ 

ปร.ด. สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยเวสเทิรน 2563 

ส.ม. การจัดการระบบสุขภาพ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2555 

วท.บ. สาธารณสุขชุมชน มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธาน ี 2550 
 

ประสบการณการสอน ตั้งแตปการศึกษา 2555 – ปจจุบัน 

วิชาท่ีสอน 
 

รหัสวิชา ช่ือวิชา 

4071101 คณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 

4071102 การสาธารณสุขเบื้องตน 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติทางสาธารณสุข 

4073203 ทันตสาธารณสขุ 

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข   

4074304 การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม 
 

ผลงานทางวิชาการ 

ภารณี นิลกรณ, ประพันธ ขันติธีระกุล, อุกฤษฏ อําไพพันธุ, วาริศา เพชรธีรานนท, ศุภาวรรณ บุญลือพันธุ. 

2561. พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของนักศึกษาชั้นปท่ี 1-3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร คณะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม. รายงานสืบเนื่องการประชุมวิชาการ

ระดับชาต ิราชภัฏเลยวิชาการ ประจําป 2561. 23 กุมภาพันธ 2561 ณ หองประชุมสัมมนาชั้น 

2 อาคารศูนยคอมพิวเตอรและภาษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัดเลย. 14 หนา, 211-224. 
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ช่ือ-นามสกุล นายชิราวุธ ปุญณวิช 

ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 

ใบประกอบวิชาชีพสาธารณสุข สธช. เลขท่ี 9326 

ตําแหนงปจจุบัน อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจําหลักสูตร 

 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

ประวัติการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบัน ปท่ีสําเร็จ 

วท.ม. สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 2557 

ส.บ. สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 2553 
 

ประสบการณการสอน ตั้งแตปการศึกษา 2560 – ปจจุบัน 

วิชาท่ีสอน 
 

รหัสวิชา ช่ือวิชา 

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข 

4072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 

4074305 ประชากรศาสตรในงานสาธารณสุข  
 

ผลงานทางวิชาการ 

ชิราวุธ ปุญณวิช. (2563). “ความรอบรูดานสุขภาพ และพฤติกรรมสุขภาพตามหลักสุขบัญญัติแหงชาติใน

นักเรียนอายุ 10–14 ป อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนครศรีธรรมราช” วารสารสหเวชศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา,ปท่ี 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม–ธันวาคม 2563), 11 หนา, 26-36. 

TCI (2). 

ชิราวุธ ปุญณวิช, ระวิวรรณ แสงฉาย, พรวิภา พวงบุบผา และอุดมศักดิ์ คงเมือง. 2562. ปจจัยท่ีมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในนักศึกษามหาวิทยาลัยเอกชนแหงหนึ่ง

ในกรุงเทพมหานคร. รายงานสืบเนื่องการประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ครั้งท่ี 7 

และระดับนานาชาติ ครั้งท่ี 4 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี, 28 เมษายน 2562. ณ อาคาร

ปฎิบัติการโรงแรมชั้น 1 และ ชั้น 2 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี. 8 หนา, 402–410. 
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ช่ือ-นามสกุล นายประพันธ ขันติธีระกุล 

ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 

ตําแหนงปจจุบัน อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจําหลักสูตร 

 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

ประวัติการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบัน ปท่ีสําเร็จ 

กศ.ม. สุขศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2540 

พย.บ. พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2555 

กศ.บ. สุขศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2533 
 

ประสบการณการสอน ตั้งแตปการศึกษา 2550 – ปจจุบัน 

วิชาท่ีสอน 
 

รหัสวิชา ช่ือวิชา 

4074207 การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค  

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและการบําบัดโรคเบื้องตน 

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข 

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสุข 
 

ผลงานทางวิชาการ 

ภารณี นิลกรณ, ประพันธ ขันติธีระกุล. (2562). “ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการใชสารเสพติดของเยาวชนใน

โครงการหมูบานรักษาศีล 5 ของจงัหวัดนครปฐม” วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและ

การศึกษา,ปท่ี 20 ฉบับท่ี 1 (มกราคม–เมษายน 2562), 9 หนา, 114-122. TCI (1). 

ภารณี นิลกรณ, ประพันธ ขันติธีระกุล, อุกฤษฏ อําไพพันธุ, วาริศา เพชรธีรานนท, ศุภาวรรณ บุญลือพันธุ. 

2561. พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของนักศึกษาชั้นปท่ี 1-3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร คณะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม. รายงานสืบเนื่องการประชุมวิชาการ

ระดับชาต ิราชภัฏเลยวิชาการ ประจําป 2561. 23 กุมภาพันธ 2561 ณ หองประชุมสัมมนาชั้น 

2 อาคารศูนยคอมพิวเตอรและภาษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัดเลย. 14 หนา, 211-224. 
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ช่ือ-นามสกุล นายวาริศา เพชรธีรานนท 

ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 

ตําแหนงปจจุบัน อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจําหลักสูตร 

 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

ประวัติการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบัน ปท่ีสําเร็จ 

วท.ม. สรีรวิทยาของการออกกําลังกาย มหาวิทยาลัยมหิดล 2549 

วท.บ. พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 2539 
 

ประสบการณการสอน ตั้งแตปการศึกษา 2553 – ปจจุบัน 

วิชาท่ีสอน 
 

รหัสวิชา ช่ือวิชา 

4071104 กายวิภาคศาสตร  

4072105 สรีรวิทยา 

4072401 การบริการสุขภาพปฐมภูมิ   

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามัยเจริญพันธุ 

4074206 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข 
 

ผลงานทางวิชาการ 

ภารณี นิลกรณ, ประพันธ ขันติธีระกุล, อุกฤษฏ อําไพพันธุ, วาริศา เพชรธีรานนท, ศุภาวรรณ บุญลือพันธุ. 

2561. พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของนักศึกษาชั้นปท่ี 1-3 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร คณะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม. รายงานสืบเนื่องการประชุมวิชาการ

ระดับชาต ิราชภัฏเลยวิชาการ ประจําป 2561. 23 กุมภาพันธ 2561 ณ หองประชุมสัมมนาชั้น 

2 อาคารศูนยคอมพิวเตอรและภาษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัดเลย. 14 หนา, 211-224. 
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อาจารยประจําหลักสูตรและผลงานทางวิชาการ 
 

ท่ี ช่ือ-สกุล วุฒิการศึกษา/ปท่ีจบ ผลงานทางวิชาการ วิชาท่ีสอน 

1 นางสาวดวงรัตน เสือขํา วท.ม. (สุขาภิบาลสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2549 

ส.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2549 

วท.บ. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2545 

มนัส รงทอง, ไอยเรศ บุญเกิด, นันทิดา โหวดมงคล, 

ดวงรัตน เสือขํา, พรภิไล ถนอมสงัด และธนัชพร  

มุลิกะบุตร. 2563. ปจจัยเสีย่งของความเมื่อยลาทาง

สายตาท่ีเกิดโดยแสงสวางจากการประกอบอาชีพ 

ในบุคลากรคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม. รายงานสืบเนื่อง

การประชุมวิชาการระดับชาติ ดานวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและนวัตกรรม คร้ังท่ี 2 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเลย, 28 กุมภาพันธ 2563 อาคารเรียน

วิทยาศาสตรและหองปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย จังหวัดเลย. 

8 หนา, 468-475. 

4073503 อนามัยสิ่งแวดลอม 

2 นางสาวนันทิดา โหวดมงคล วท.ม. (เทคโนโลยีสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2556 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 2554 

นันทิดา โหวดมงคล. 2562. รูปแบบการสรางเสริมสุขภาพ

ดวยการออกกําลังกาย โดยวิธีการยืดเหยียดกลามเน้ือ

และโภชนาการอาหารสําหรับผูสูงอายุ ในตําบลหวย

มวง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม, รายงาน

สืบเน่ืองงานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งท่ี 11 

“วิจัยสรางนวัตกรรม เพ่ือพัฒนาทองถ่ินและ

สังคมไทย สู Disruptive Society” มหาวิทยาลัยราช

ภัฏนครปฐม,11–12 กรกฎาคม 2562 , มหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครปฐม จังหวัดนครปฐม. 10 หนา, 605-614 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 
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ท่ี ช่ือ-สกุล วุฒิการศึกษา/ปท่ีจบ ผลงานทางวิชาการ วิชาท่ีสอน 

3 นางสาวพรภิไล ถนอมสงัด ปร.ด. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน, 2562 

วท.ม. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัขอนแกน, 2559 

วท.บ. (อนามัยสิ่งแวดลอมและอาชีวอนามัย) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2557 

Wibuloutai, J., Thanomsangad, P., Benjawanit, 

K. and Mahaweerawat, U. (2019). “Microbial 

risk assessment of drinking water filtration 

dispenser toll machines (DFTMs) in 

Mahasarakham province of Thailand.” 

Water Supply, 19(5) (August 2019), 1438-

1445. Scopus. 

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 

4 นางสาวไอยเรศ บุญเกิด วศ.ม. (วิศวกรรมความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2561 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 2554 

มนัส รงทอง, ไอยเรศ บุญเกิด, นันทิดา โหวดมงคล, 

ดวงรัตน เสือขํา, พรภิไล ถนอมสงัด และธนัชพร มุ

ลิกะบุตร. 2563. ปจจัยเสี่ยงของความเมื่อยลาทาง

สายตาท่ีเกิดโดยแสงสวางจากการประกอบอาชีพ 

ในบุคลากรคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม. รายงานสืบเนื่อง

การประชุมวิชาการระดับชาติ ดานวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและนวัตกรรม คร้ังท่ี 2 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเลย, 28 กุมภาพันธ 2563 อาคารเรียน

วิทยาศาสตรและหองปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัด

เลย. 8 หนา, 468-475. 

4072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย

พ้ืนฐาน 
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ท่ี ช่ือ-สกุล วุฒิการศึกษา/ปท่ีจบ ผลงานทางวิชาการ วิชาท่ีสอน 

5 นายมนัส รงทอง วท.ม. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2562 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2562 

วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี, 2558 

มนัส รงทอง, ไอยเรศ บุญเกิด, นันทิดา โหวดมงคล, 

ดวงรัตน เสือขํา, พรภิไล ถนอมสงัด และธนัชพร มุ

ลิกะบุตร. 2563. ปจจัยเสี่ยงของความเมื่อยลาทาง

สายตาท่ีเกิดโดยแสงสวางจากการประกอบอาชีพ 

ในบุคลากรคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม. รายงานสืบเนื่อง

การประชุมวิชาการระดับชาติ ดานวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและนวัตกรรม คร้ังท่ี 2 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเลย, 28 กุมภาพันธ 2563 อาคารเรียน

วิทยาศาสตรและหองปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัด

เลย. 8 หนา, 468-475. 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภยัพิบัติ

ทางสาธารณสุข 
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ภาคผนวก ช 

ตารางเปรียบเทียบโครงสรางหลักสูตรกอนและหลังการปรับปรุง 
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ตารางเปรียบเทียบโครงสรางหลักสูตรกอนและหลงัการปรับปรุง 
 

หัวขอ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2559 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564 หมายเหตุ 

ชื่อหลักสูตร หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร ปรับใหเปนไปตามขอบังคับภาการสาธารณสุขชุมชน 

อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 1. อาจารยอุกฤษฏ  อําไพพันธุ * 

2. อาจารยภารณี  นิลกรณ * 

3. อาจารยธนัชพร  มุลิกะบุตร * 

4. อาจารยประพันธ  ขันติธีระกุล 

5. อาจารยวาริศา  เพชรธีรานนท 

หมายเหตุ ลําดับ 1-3 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

1. นางสาวภารณี  นิลกรณ 

2. นายอุกฤษฏ  อําไพพันธุ 

3. นายชิราวุธ  ปุญณวิช 

4. นายประพันธ  ขันติธีระกุล 

5. นางสาววาริศา  เพชรธีรานนท 

ปรับใหมีคณุสมบัติเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน

หลักสตูรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 

ปรัชญา ผลิตบัณฑิตสาธารณสุขท่ีมีความรูความสามารถ ดานการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชน และยึดม่ันในจริยธรรมวิชาชีพ 

มุงสรางบุคลากรใหมีความรูและทักษะในการสงเสริมสุขภาพ 

ปองกันโรค และวินิจฉัยชุมชน มีคุณธรรมและจริยธรรมตาม

จรรยาบรรณแหงวิชาชีพ 

ปรับใหสอดคลองการกับผลติบัณฑิตของหลักสตูร 

ความสําคญั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดวยในปจจุบันการกระจายอํานาจการบริหารจากศูนยกลางเขา

ไปสูองคกรปกครองสวนทองถิ่นใหมีความเขมแข็งเพ่ิมขึ้น 

ประกอบกับนโยบายของรัฐบาลท่ียกระดับสถานีอนามัยขึ้นเปน

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ดังน้ันเพ่ือใหสอดคลองกับ

ความตองการกับตลาดแรงงานและสังคมของทองถิ่น จึง

จําเปนตองมีบุคลากรท่ีสําเร็จการศึกษาทางดานสาธารณสุข

ศาสตรเขาปฏิบัติงานในหนวยงานดานสุขภาพ ท้ังภาครัฐและ

เอกชน หลักสูตรจึงมุงเนนพัฒนาใหผูเรียนมีความรู 

ความสามารถ เพ่ือการประกอบอาชีพท่ีเกี่ยวของกับดาน

การแพทยและสาธารณสุข ตอบสนองความตองการท่ี

หลากหลาย ท้ังหนวยงานราชการและเอกชน ดานการดูแล

สุขภาพ สงเสริมสุขภาพ ตลอดจนการปองกันและควบคุมปญหา

เพ่ือรองรับการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา รวมไปถึงรองรับ

ความตองการกําลังคนดานสาธารณสุขของประเทศ โดยเปน

กําลังคนท่ีมีความคิด ในสงเสริมปองกันปญหาดานสุขภาพอยาง

เปนระบบและสรางสรรค และสนับสนุนงานดานสาธารณสุข

ตางๆ ของประเทศ ใหเจริญกาวหนาตอไป 
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หัวขอ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2559 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564 หมายเหตุ 

ความสําคญั (ตอ) สุขภาพตางๆ ของประชาชน รวมท้ังรวมมือกับภาคเอกชน

สนับสนุนใหนักศึกษามีคุณภาพโดยการไปศึกษาดูงานและฝก

ปฏิบัติงานในหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนเชิญคณาจารยจาก

สถาบันการศึกษาตาง ๆ มารวมเปนอาจารยพิเศษเพ่ือ

แลกเปล่ียนความรูทางดานวิชาการใหกับนักศึกษา รวมท้ังเชิญ

นักวิชาการสาธารณสุขและผูท่ีเกี่ยวของในงานสาธารณสุขท้ัง

ภาครัฐและภาคเอกชนท่ีมีประสบการณสูงมาเปนวิทยากรพิเศษ 

วัตถุประสงค เพ่ือผลิตบัณฑิต 

1. ใหมีความรู ความสามารถ และทักษะดานสาธารณสุข 

สามารถประยุกตใชทฤษฎี สูการปฏิบัติอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ใหมีเจตคติท่ีดีตอวิชาชีพดานสาธารณสุข  

3. มีทักษะทางปญญา การคิดวิเคราะห วางแผน แกปญหาและ

ปฏิบัติงานสาธารณสุขและส่ิงแวดลอมไดอยางสรางสรรค 

4. สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู และสืบคน

ขอมูล ในการปฏิบัติงานสาธารณสุขไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5. มีท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม เคารพในศักด์ิศรีของมนุษย มี

จรรยาบรรณ ความรับผิดชอบ ภาวะผูนํา การทํางานเปนทีม 

และมนุษยสัมพันธ 

เพ่ือผลิตบัณฑิตใหมีคุณลักษณะ ดังน้ี 

1. มีความรู มีทักษะและสามารถประยุกตใชองคความรูแบบ

บูรณาการในการสงเสริม และปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ

ในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. มีความสามารถ มีทักษะในการเฝาระวังสอบสวนปองกันและ

ควบคุมโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. มีความสามารถในการบําบัดรักษาสุขภาพรางกายและจิตใจ

เบ้ืองตนเพ่ือแกไขปญหาพฤติกรรมสุขภาพในระดับบุคคล 

ครอบครัว และชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 

4. มีองคความรูทางดานวิชาการ ดานสุขภาพ และยดึม่ันในหลัก

ของคุณธรรม จริยธรรม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ดํารงชีวิต และการอยูในสังคมอยางสันติสุข 

 

โครงสรางหลักสูตร 

 

 

 

 

จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 

ไมนอยกวา 140 หนวยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

(1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร บังคับ 9 หนวยกิต 

(2) กลุมวิชาสังคมศาสตร บังคับ 6 หนวยกิต 

จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 

ไมนอยกวา 138  หนวยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสารไมนอยกวา 12 หนวยกิต 

2) กลุมวิชาสังคมศาสตร ไมนอยกวา  9 หนวยกิต 

ปรับใหเปนไปตามขอบังคับภาการสาธารณสุขชุมชน 
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โครงสรางหลักสูตร (ตอ) (3) กลุมวิชามนุษยศาสตร บังคับ 6 หนวยกิต 

(4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรกับคณิตศาสตร บังคับ 

 6 หนวยกิต 

ขอกําหนดเฉพาะ เลือกเรียนรายวิชาเลือกใน 4 กลุมวิชาไมนอย

กวา 3 หนวยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะดาน ไมนอยกวา 104 หนวยกิต 

2.1 กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 30 หนวยกิต 

2.2 กลุมวิชาชีพสาธารณสุข 30 หนวยกิต 

2.3 กลุมวิชาชีพเฉพาะสาขาวิชาสาธาฯ 44 หนวยกิต 

2.4 กลุมการฝกปฏิบัติทางดานสาธารณสุขชุม 3 หนวยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี จํานวนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 

3) กลุมวิชามนุษยศาสตร ไมนอยกวา  3 หนวยกิต 

4) กลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี 

 ไมนอยกวา  3 หนวยกิต 

5) เลือกเรียนในกลุมวิชาใดก็ได ไมนอยกวา  3 หนวยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ ไมนอยกวา 102 หนวยกิต 

2.1 กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

2.2 กลุมวิชาวิชาชีพเฉพาะ ไมนอยกวา 72 หนวยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี จํานวนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 

รายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร บังคับ 9 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

1500133 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 

1500134 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 

1500135 ภาษาอังกฤษเพ่ือการทํางาน 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

1500136 ภาษาจีนเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 

1500137 การสนทนาภาษาจีนเพ่ือการทํางาน 3(3-0-6) 

1500138 ภาษาญี่ปุนเพ่ือการส่ือสาร 1 3(3-0-6) 

1500139 ภาษาญี่ปุนเพ่ือการส่ือสาร 2 3(3-0-6) 

1500140 ภาษาตากาล็อกเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสารไมนอยกวา 12 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

1500201 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารขามวัฒนธรรม 3(3-0-6) 

1500202 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารในบริบทสากล 3(3-0-6) 

1500203 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 

  3(3-0-6) 

1500204 การส่ือสารอยางผูนํา 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

1500101 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสารที่มีประสิทธภิาพ 3(3-0-6) 

1500102 ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ  3(3-0-6) 

1500103 การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 

ปรับรายวิชาใหเปนไปตามการเรียนการสอนใน

ศตวรรษท่ี 21 
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รายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

(ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1500141 สนทนาภาษาตากาล็อก 3(3-0-6) 

1500142 ภาษามาเลยเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500143 สนทนาภาษามาเลย 3(3-0-6) 

1500144 ภาษาลาวเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500145 สนทนาภาษาลาว 3(3-0-6) 

1500146 ภาษาพมาเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500147 สนทนาภาษาพมา 3(3-0-6)  

1500148 ภาษาเวียดนามเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500149 สนทนาภาษาเวียดนาม 3(3-0-6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) กลุมวิชาสังคมศาสตร บังคับ 6 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ (บังคับ 2 รายวิชา จาก 3 รายวิชา) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2000112 การเมืองการปกครองไทย 3(3-0-6) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

1500104 ภาษาอังกฤษเพ่ือการประกอบอาชีพ 3(3-0-6) 

1500205 การพัฒนาบุคลิกภาพและศิลปะการพูดใหสัมฤทธ์ิผล 

  3(3-0-6) 

1500206 ภาษาอังกฤษในชั้นเรียน 3(3-0-6) 

1500207 ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 3(3-0-6) 

1500208 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสมัครงาน 3(3-0-6) 

1500209 การนําเสนองานดวยวาจาภาษาอังกฤษ 3(3-0-6) 

1500210 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเตรียมสอบ 3(3-0-6) 

1500211 ภาษาจีนเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 

1500212 การสนทนาภาษาจีนเพ่ือการทํางาน 3(3-0-6) 

1500213 ภาษาญี่ปุนเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500214 ภาษาเขมรเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500215 ภาษาอินโดนีเซียเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500216 ภาษาพมาเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

1500217 ภาษาเวียดนามเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

วิชาเสริม (ไมนับหนวยกิต) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

1500001 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในสังคม 1 3(3-0-6) 

1500002 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในสังคม 2 3(3-0-6) 

2) กลุมวิชาสังคมศาสตร ไมนอยกวา  9 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2000201 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 
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รายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

(ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รหัสวชิา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2000113 อาเซียนศึกษา 3(3-0-6) 

2000114 สังคมไทยในบริบทโลก 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2000115 มนุษยกับส่ิงแวดลอม 3(3-0-6) 

2000116 กฎหมายในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 

 

 

 

 

 

 

(3) กลุมวิชามนุษยศาสตร บังคับ 6 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2500114 จริยธรรมและทักษะชีวิต  3(3-0-6) 

2500115 จิตอาสาพัฒนาทองถิ่น 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2500116 สุนทรียภาพของชีวิต  3(3-0-6)  

2500117 จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

2500118 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา 3(3-0-6) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2000202 สีสันแหงชีวิต 3(3-0-6) 

2000203 การบริหารจัดการในศตวรรษท่ี 21 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2000101 พลเมืองท่ีเขมแข็ง 3(3-0-6) 

2000204 พลวัตสังคมไทยและสังคมโลก 3(3-0-6) 

2000205 วัยใส ใจสะอาด 3(3-0-6) 

2000206 ส่ิงแวดลอมกับการดําเนินชีวิต 3(3-0-6) 

2000207 วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 

2000208 เศรษฐกิจสรางสรรค 3(3-0-6) 

2000209 กฎหมายในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

2000210 ทองถิ่นศึกษากับภูมิปญญาไทยในการพัฒนาทองถิ่น 

  3(3-0-6) 

3) กลุมวิชามนุษยศาสตร ไมนอยกวา  3 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2500201 จิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2500101 ความซาบซ้ึงในสุนทรียะ 3(3-0-6) 

2500202 ความสุขของชีวิต 3(3-0-6) 

2500203 มนุษยกับการพัฒนาจิตใจ 3(3-0-6) 

2500204 ศาสตรและศิลปในการดําเนินชีวิต 3(3-0-6) 
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รายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

(ตอ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2500119 ทวารวดีศึกษา 3(3-0-6) 

 

(4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรกับคณิตศาสตร บังคับ 6 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ (บังคับ 2 รายวิชา จาก 3 รายวิชา) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4000124 การคิดและการตัดสินใจ 3(3-0-6) 

4000125 วิทยาศาสตรการกีฬาเพ่ือสุขภาพ 3(3-0-6) 

4000126 เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4000127 โลกกับการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 3(3-0-6) 

4000128 การสรางเสริมสุขภาวะ 3(3-0-6) 

4000129 นันทนาการเพ่ือสุขภาพ 3(3-0-6) 

4000130 ระบบหลักประกันสุขภาพไทย 3(3-0-6) 

4000131 คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

2500205 จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 

4) กลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี ไมนอยกวา 

  3 หนวยกิต 

รายวิชาบังคับ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4000201 เทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม 3(3-0-6) 

รายวิชาเลือก 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4000101 การสรางเสริมและดูแลสุขภาวะ 3(3-0-6) 

4000102 ทักษะในศตวรรษที ่21 เพื่อชีวิตและอาชีพ 3(3-0-6) 

4000103 การคิดเชิงเหตุผล  3(3-0-6) 

4000202 การสรางสรรคนวัตกรรม 3(3-0-6) 

4000203 ฟต ฟอร เฟรม 3(3-0-6) 

4000204 มนุษยกับการใชเหตุผล 3(3-0-6) 

4000205 ความรอบรูทางดานสุขภาพ 3(3-0-6) 

4000206 โลกกบัการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  3(3-0-6) 

4000207 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกบัส่ิงแวดลอม 3(3-0-6) 

4000208 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา 3(3-0-6) 

4000209 คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

4000210 พ้ืนฐานงานชางในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 
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รายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 30 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4011504 ฟสิกสในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

4021115 เคมีท่ัวไป 3(2-2-5) 

4022511 ชีวเคมี 3(3-0-6) 

4031107 ชีววิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

4032602 จุลชีววิทยา 2(1-2-3) 

4072105 กายวิภาคศาสตร 3(2-2-5) 

4072106 สรีรวิทยา 3(2-2-5) 

4071602 การสาธารณสุขเบ้ืองตน 2(1-2-3) 

4072801 โภชนศาสตรสาธารณสุข 2(1-2-3) 

4091401 แคลคูลัส 1  3(3-0-6) 

4113105 สถิติเพ่ือการวิจัย 3(3-0-6) 

 

2.2 กลุมวิชาชีพสาธารณสุข 30 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4072320 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยเบ้ืองตน 3(3-0-6) 

4072509 การปฐมพยาบาลและการพยาบาลพื้นฐาน 3(2-2-5) 

4073218 อนามัยส่ิงแวดลอม 3(2-2-5) 

4073307 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 3(2-2-5) 

4073615 การบริหารงานสาธารณสุข 3(3-0-6) 

4074401 ระบาดวิทยา 3(2-2-5) 

4074402 การปองกันและการควบคุมโรค 3(3-0-6) 

 ในงานสาธารณสุข 

2.1 กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4011107 ฟสิกสพื้นฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

4021120 เคมีพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

4021501 ชีวเคมีสําหรับสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

4031109 ชีววิทยาพื้นฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

4071101 คณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

4071102 การสาธารณสุขเบ้ืองตน 3(2-2-5) 

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4071104 กายวิภาคศาสตร 3(2-2-5) 

4072105 สรีรวิทยา 3(2-2-5) 

4192105 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 

 

2.2 กลุมวิชาวิชาชีพเฉพาะ ไมนอยกวา 72 หนวยกิต 

2.2.1 กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 15 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 3(2-2-5) 

4072202 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 

4073203 ทันตสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4074205 อนามัยชุมชน 4(2-4-6) 

 

 

ปรับใหเปนไปตามขอบังคับภาการสาธารณสุขชุมชน 
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(ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4074816 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสุข 3(3-0-6) 

4074817 การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพ 3(2-2-5) 

 สาขาสาธารณสุขศาสตร 

4113310 ชีวสถิติสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 

2.3 กลุมวิชาชีพเฉพาะสาขาวิชาสาธาฯ 44 หนวยกิต 

2.3.1 กลุมวิชาการสงเสริมสุขภาพ การปองกัน ควบคุมโรค 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4072701 การสงเสริมสุขภาพชุมชน 3(2-2-5) 

4072702 สุขภาพจิตชุมชน 3(3-0-6) 

2.3.2 กลุมวิชาการตรวจประเมินสุขภาวะ และการบําบัดโรค

เบ้ืองตน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4072324 เภสัชวิทยาเบ้ืองตน 2(2-0-4) 

4073701 อนามัยครอบครัว อนามัยโรงเรียน  2(1-2-3) 

 และเพศศึกษา 

4073536 การตรวจ ประเมิน และบําบัดโรคเบื้องตน 2(1-2-3) 

2.3.3 กลุมวิชาการวิเคราะห และประเมินผลกระทบทางสุขภาพ

ชุมชน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4074819 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 3(2-2-5) 

4073220 การประเมนิผลกระทบส่ิงแวดลอมและสุขภาพ 3(2-2-5) 

 

2.2.2 กลุมปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ 

และการวิจัยทางดานสาธารณสุข 12 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4033703 ชีวสถิติในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 3(2-2-5) 

4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

2.2.3 กลุมตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบ้ืองตน การดูแล

ชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ 13 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4072401 การบริการสุขภาพปฐมภูมิ 3(2-2-5) 

4072402 การใชยาในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามัยเจริญพันธุ 3(2-2-5) 

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและ 4(2-4-6) 

 การบําบัดโรคเบ้ืองตน 

2.2.4 กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดลอม 10 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติ 3(2-2-5) 

 ทางสาธารณสุข 

4073503 อนามัยส่ิงแวดลอม  4(2-4-6) 

2.2.5 กลุมบริหารสาธารณสุข และกฎหมายสาธารณสุข 12 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 
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(ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.4 กลุมวิชาการประเมินและวินิจฉัยสุขภาพชุมชน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4073201 การจัดการส่ิงแวดลอม 2(1-2-3) 

4073631 การวางแผนกลยุทธในงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

4073702 การพัฒนาอนามัยชุมชน 2(1-2-3) 

2.3.5 กลุมวิชาการจัดระบบสารสนเทศและการส่ือสารดาน

สุขภาพชุมชน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4074603 ระบบสารสนเทศสุขภาพ  3(3-0-6) 

4071105 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในงานสาธารณสุข 3(3-0-6) 

4071106 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข 3(3-0-6) 

2.3.6 กลุมวิชาการวิจัยทางดานสาธารณสุขชุมชน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4073903 โครงการวิจัยในงานสาธารณสุข  2(1-2-3) 

4073904 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 

4074910 สัมมนาสาธารณสุข 2(1-2-3) 

 

2.4 กลุมการฝกปฏิบัติทางดานสาธารณสุขชุม 3 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4074818 การฝกประสบการณวิชาชีพ 5(450) 

 สาขาสาธารณสุขศาสตร 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 3(2-2-5) 

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสุข 3(2-2-5) 

2.2.6 กลุมการฝกประสบการณวิชาชีพในชุมชนแบบบูรณาการ

 10 หนวยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4073701 การฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ 4(360) 

4074702 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 6(540) 

 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี จํานวนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 

ใหเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยราช

ภัฏนครปฐม โดยไมซํ้ากับรายวิชาท่ีเคยเรียนมาแลว และตองไม

เปนรายวิชาท่ีกําหนดใหเรียนโดยไมนับหนวยกิตรวมในเกณฑ

การสําเร็จการศึกษาของหลักสูตรน้ี ซ่ึงอาจเลือกจากรายวิชา

ดังตอไปน้ี 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4074206 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4074207 การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 3(2-2-5) 

4074304 การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม 3(2-2-5) 

4074305 ประชากรศาสตรในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4074405 การออกกําลังกายและนันทนาการ 3(2-2-5) 

 สําหรับผูสูงอาย ุ

4074406 การดูแลสุขภาพท่ีบานสําหรับผูสูงอาย ุ 3(2-2-5) 
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รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ค) 

4074605 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

4074606 การจัดการธุรกิจสุขภาพสําหรับผูสูงอาย ุ3(2-2-5) 
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ตารางเปรียบเทียบคําอธิบายรายวิชาที่มีการเปลี่ยนแปลง 

หมวดวิชาเฉพาะ 

1. กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 
 

ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2559 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564 

4011504 ฟสิกสในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Physics in Daily Life 

 เครื่องวัดปริมาตร เครื่องวัดอุณหภูมิ เครื่องวัด

ความดัน การใชคลื่นเสียง คลื่นแสงและรังสี เครื่องกลอยาง

งายในชีวิตประจําวัน 

4011107 ฟสิกสพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสขุศาสตร  3(2-2-5) 

 Fundamental Physics for Public Health 

 แรงและพลังงาน กลศาสตรของไหล ความรอน

และเทอรโมไดนามิกส คลื่น คลื่นเสียง คลื่นแมเหล็กไฟฟา 

อิเล็กทรอนิกส ฟสิกสอะตอม ฟสิกสนิวเคลียร ฟสิกสยุคใหม 

และฝกปฏิบัติ  

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: ปรับสัดสวนของเน้ือหาใหเหมาะสมกับสถานการณในยุคปจจุบัน 

4022511 ชีวเคม ี 3(3-0-6) 

 Biochemistry  

 แนวคิดและหลักการทางชีวเคมี โครงสรางและ

สมบัติของชีวโมเลกุล หนาท่ีของชีวโมเลกุล การทํางานของ

เอนไซม การเมแทบอลิซึมของสารอาหาร การสังเคราะหโปรตีน 

คารโบไฮเดรต ไขมัน ฮอรโมน และกรดนิวคลีอิก ของเหลวใน

รางกาย การควบคุมกระบวนการ เมแทบอลิซึมในภาวะเจ็บปวย 

การควบคุมปฏิกิริยาตางๆภายในเซลล และเทคโนโลยีพันธุ

วิศวกรรม 

4021501 ชีวเคมีสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Biochemistry for Public Health 

 โครงสร าง ประเภท  และสมบั ติ ทางเค มี ของ

คารโบไฮเดรต กรดอะมิโน โปรตีน ลิพิด กรดนิวคลีอิก สมบัติและ

การทํางานของเอนไซม กลไกการควบคุมทางชีวเคมีของฮอรโมน 

โภชนาการและเมแทบอลิซึมของวิตามินและแรธาตุ ชีวเคมีของเลือด

และปสสาวะ ชีวพลังงานศาสตรและการควบคุมกระบวนการเมแทบอ

ลิซึมภายในรางกาย พันธุกรรม และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: ปรับสัดสวนของเน้ือหาใหเหมาะสมกับสถานการณในยุคปจจุบัน 

4000131 คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Mathematics in Daily Life  

 คณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สัดสวน 

รอยละ การคํานวณอัตรากาวหนา  ท่ีใชในการชําระคาไฟฟา

และนํ้าประปา การคิดดอกเบ้ีย ระบบการผอนชําระ และ

คณิตศาสตรประกันภัย 

4071101 คณิ ตศาสตร พ้ื นฐานสํ าหรับสาธารณสุ ขศาสตร

 3(2-2-5)

 Fundamental Mathematics for Public Health 

 คณิตศาสตรพ้ืนฐาน รอยละ สัดสวน ความนาจะเปน 

ตรรกศาสตร การใชเหตุผล สมการและอสมการ และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: ปรับสัดสวนของเน้ือหาใหเหมาะสมกับสถานการณในยุคปจจุบัน 

4072801 โภชนศาสตรสาธารณสุข 2(1-2-3) 

 Public  Health  Nutrition  

 ทฤษฎีและปฏิบัติการทางโภชนศาสตรสาธารณสุข 

ความหมาย และความสําคัญของโภชนาการตอ สุขภาพ 

ความสัมพันธระหวางงานโภชนาการกับการสาธารณสุข อาหาร

และสารอาหารท่ีจําเปนสําหรับชีวิตมนุษยในวัยตางๆ ความเช่ือ

เกี่ยวกับการบริโภคอาหาร พฤติกรรมการบริโภคอาหารของคน

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Nutrition 

 ความหมายและขอบเขตของโภชนาการ ความสัมพันธ

ระหวางโภชนาการกับสุขภาพ หลักปฏิบัติดานอาหาร โภชนาการตาม

กลุมวัย การสงเสริมโภชนาการในชุมชน การเฝาระวังทางโภชนาการ 

โภชนบําบัด การคุมครองผูบริโภคดานอาหาร และฝกปฏิบัติ 
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ไทย ปญหาโภชนาการ สาเหตุและผลกระทบตอสุขภาพอนามัย 

โภชนบําบัด การประเมินภาวะโภชนาการในชุมชน การเฝาระวัง

ทางโภชนาการ นโยบายและแผนงานโภชนาการตามแผนพัฒนา

การสาธารณสุขแหงชาติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: ปรับสัดสวนของเน้ือหาใหเหมาะสมกับสถานการณในยุคปจจุบัน 

4032602 จุลชีววิทยา 2(1-2-3) 

 Microbiology 

 Pre-requisite: 4033107 Biology 

 ทฤษ ฎี และป ฏิ บั ติ ก ารทางจุ ล ชี ว วิทยา การ

เปรียบเทียบโพรคาริโอต ยูคาริโอต การจําแนกประเภท สัณฐาน

วิทยา สรีรวิทยา การเติบโต การสืบพันธุ การควบคุมจุลินทรีย 

ความสัมพันธของจุลินทรียตออาหาร นํ้า ดินและอากาศ  การ

สุขาภิบาลโรคติดตอและภูมิตานทาน 

4192105 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 Fundamental Microbiology and Parasitology  

 ความรูพ้ืนฐานของจุลินทรีย แบคทีเรีย ยีสต รา โปร

โตรซัว สาหรายขนาดเล็ก ปรสิต การกอโรคกลไกการกอโรคของ

จุลินทรียและปรสิต ระบบตานทานโรค การเก็บตัวอยางและการ

วินิจฉัยโรค และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: ปรับสัดสวนของเน้ือหาใหเหมาะสมกับสถานการณในยุคปจจุบัน 
 

2. กลุมวิชาชีพเฉพาะ 
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4073903 โครงการวิจัยในงานสาธารณสุข 2(1-2-3) 

 Research Project in Public Health 

 ทฤษฎี และปฏิ บั ติ การทางปญ หาพิ เศษและ

นวัตกรรมทางสาธารณสุข ศึกษาปญหาในขอบเขตวิชาชีพ

สาธารณสุข และนวัตกรรมทางสาธารณสุข ตามความสนใจ  

และความถนัดของผูเรียนภายใตการควบคุม และแนะนําของ

อาจารย 

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Special Problem and Innovation in Public Health 

 ความหมายและประเภทของนวัตกรรม แนวคิดและ

วิวัฒนาการนวัตกรรมสาธารณสุขไทย การพัฒนานวัตกรรมเพ่ือแกไข

ปญหาสาธารณสุข การสราง การพัฒนา และการประเมินนวัตกรรม

ทางดานสาธารณสุข และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4113310 ชีวสถิติสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Biostatistics for Health  

 ทฤษฎีและปฏิ บั ติการทางชีวสถิ ติสาธารณ สุข 

ความสําคัญและหลักการทางชีวสถิติ ขอมูลสถิติ การวัดตัวแปร 

สถิติพรรณนา สถิติชีพ หลักการเบ้ืองตนของความนาจะเปนและ

การแจกแจงขอมูล สถิติอางอิง การประมาณคา การทดสอบ

สมมติฐาน การวิเคราะหความแปรปรวน สหสัมพันธ และการ

ทดสอบไคสแควรท่ีใชในงานวิจัยดานสาธารณสุข 

4033703 ชีวสถิติในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Biostatistics in Public Health 

 ความสําคัญและขอบขายของชีวสถิติในงานสาธารณสุข 

การเก็บรวบรวมและการนําเสนอขอมูล การวัดแนวโนมเขาสู

สวนกลางและการวัดการกระจาย ความนาจะเปนและการแจกแจง 

การประมาณคาและการทดสอบสมมติฐาน สถิติเชิงอางอิง การ

ประยุกตใชโปรแกรมคอมพิวเตอร การวิเคราะหขอมูล การสรุปผล

และการเขียนรายงาน และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 
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4073904 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 

 Research Methodology in Public Health  

 ทฤษฎีและปฏิบัติการทางระเบียบวิธีการวิจัย การ

วางแผนการวิจัย การสรางเครื่องมือ การเก็บรวบรวมขอมูล การ

วิเคราะหขอมูล การเขียนโครงรางการวิจัย การเขียนรายงาน 

และการนําผลการวิจัยไปใช 

4073302 การวจัิยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Research in Public Health 

 ความหมายและประเภทของการวิจัยทางสาธารณสุข 

จรรยาบรรณนักวิจัย กระบวนการวิจัย การจัดทําโครงรางวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะห

ขอมูล การสรุปผลและอภิปรายผล การเขียนรายงาน การนําเสนอ

ผลงานวิจัย และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4072509 การปฐมพยาบาลและการพยาบาลพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 First Aid and Fundamental 

 ทฤษฎีและปฏิบัติการทางการปฐมพยาบาลและการ

พยาบาลพ้ืนฐาน ความหมาย ความสําคัญของการปฐมพยาบาล

และการพยาบาล หลักการปองกันการติดเช้ือจากการใหบริการ

ทางการแพทยและสาธารณสุข เทคนิคปราศจากเช้ือ เทคนิคการ

ปฐมพยาบาลและการพยาบาลพ้ืนฐาน  การรักษาพยาบาลใน

ภาวะฉุกเฉิน การคัดกรองผูปวย และการเคล่ือนยายผูปวย 

4072404 การบริการสุขภาพปฐมภูมิ 3(2-2-5) 

 Primary Health Care Service 

 หลักการปองกันการติดเช้ือจากการใหบริการทาง

การแพทยและสาธารณสุข เทคนิคปราศจากเชื้อ การคัดกรองสุขภาพ

ผูรับบริการแรกรับ การฟนฟูสภาพ การเคล่ือนยายและการสงตอ

ผูปวย การปฐมพยาบาลและหัตถการท่ีจําเปน และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4072324 เภสัชวิทยาเบ้ืองตน 2(2-0-4) 

 Introduction to Pharmacology 

 หลักพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา อันตรายจากการใชยา 

หลักการใชยา การคํานวณทางเภสัชกรรม การแบงกลุมยา กลไก

การออกฤทธ์ิท่ีสําคัญ สรรพคุณ วิธีใช ขนาดท่ีใช อาการขางเคียง

และขอหามใชของยา ภายใตขอบเขตท่ีกระทรวงสาธารณสุข

กําหนด บัญชียาหลักแหงชาติ  ยาสามัญประจําบาน ความรู

เบ้ืองตนเกี่ยวกับการใช สมุนไพร การคุมครองผูบริโภคดาน

สาธารณสุข 

4072402 การใชยาในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Medicine Utilization in Public Health 

 หลักการพ้ืนฐานและขอควรระวังของการใชยา การ

คํานวณทางเภสัชกรรม การแบงกลุมยา กลไกการออกฤทธ์ิ สรรพคุณ 

วิธีใช ขนาดท่ีใช อาการขางเคียง บัญชียาหลักแหงชาติ ยาสามัญ

ประจําบาน ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับการใชสมุนไพร การคุมครอง

ผูบริโภคดานยาและผลิตภัณฑสุขภาพ และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4073701 อนามัยครอบครัว อนามัยโรงเรียน และเพศศึกษา 2(1-2-3) 

 Family Health School Health and Sex Education  

 ทฤษฎีและปฏิบัติการทางอนามัยครอบครัว อนามัย

โรงเรียน และเพศศึกษา ความหมาย ขอบเขต และความสําคัญ

ของงานอนามัยครอบครัว อนามัยโรงเรียน และเพศศึกษา  

บทบาทของสมาชิกในครอบครัว การวางแผนครอบครัว การ

ตรวจครรภ การดูแลสุขภาพหญิงต้ังครรภ การคลอด การดูแล

มารดา และทารก การสรางภูมิคุมกัน  และการดูแลสุขภาพ

สมาชิกในครอบครัว  ครอบครัวสัมพันธ  การบันทึกสุขภาพ

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามัยเจริญพันธุ 3(2-2-5) 

 Family Health and Reproductive Health 

 ความหมาย ขอบเขต ความสําคัญของงานอนามัย

ครอบครัวและอนามัยเจริญพันธุ การวางแผนครอบครัว บทบาทของ

สมาชิกครอบครัว การสรางภูมิคุมกันสุขภาพทุกกลุมวัย โรคติดตอ

ทางเพศสัมพันธ การดูแลสุขภาพหญิงต้ังครรภ การคลอด การดูแล

มารดาและทารก และฝกปฏิบัติ 
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นักเรียน การสอนสุขศึกษาในโรงเรียน การใชกระบวนการ

พยาบาลในงานอนามัยโรงเรียน 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4073536 การตรวจ ประเมิน และบําบัดโรคเบื้องตน 2(1-2-3) 
 Introduction to Diseases Examination Assessment 

and Therapy   

 ทฤษฎีและปฏิบัติการทางการตรวจ ประเมิน และ

บําบัดโรคเบ้ืองตน วิธีการซักประวัติและการตรวจรางกาย การ

ประเมินผูปวย หลักการวินิจฉัย แยกโรคจากกลุมอาการ อาการ

แสดงท่ีสําคัญของโรคติดเชื้อและโรคไรเชื้อ การใหยาเพ่ือรักษา 

อาการเบ้ืองตน การจําแนกผูปวยตามกลุมอาการ  การสงตอ

ผูปวยในภาวะฉุกเฉิน การพยาบาลในผูปวยในภาวะวิกฤต การ

ฟนฟูผูปวยภายหลัง การเจ็บปวยท้ังดานรางกาย และจิตใจ การ

ใหคําปรึกษา เพ่ือใหผูปวยกลับสูสภาพปกติโดยเร็วท่ีสุด หรือ

จํากัดความพิการท่ีอาจเกิดขึ้นภายหลังการเจ็บปวย 

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและการบําบัดโรคเบื้องตน  4(2-4-6) 

 Health Assessment and Basic Therapy  

 สาเหตุและกลไกการเกิดโรค การเปล่ียนแปลงของ

รางกายเม่ือเกิดความผิดปกติ การตรวจประเมินและบําบัดโรค

เบ้ืองตน หลักการวินิจฉัย การแยกโรคจากกลุมอาการ อาการแสดงท่ี

สําคัญของโรคติดเช้ือและโรคไรเช้ือ การใหยาเบ้ืองตน การจําแนก

ผูปวยตามกลุมอาการ การปฐมพยาบาลเบ้ืองตนและการสงตอผูปวย

วิกฤตในภาวะฉุกเฉิน การฟนฟู การใหคําปรึกษา และการลดความ

พิการหลังการเจ็บปวย และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนช่ัวโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4072320 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยเบื้องตน 3(3-0-6) 

  Introduction to Occupational Health and Safety 

 ความเปนมาและขอบเขตของงาน อาชีวอนามัย

และความปลอดภัย ส่ิงแวดลอมสภาพแวดลอมในการทํางาน

และผลกระทบ อุบัติเหตุและโรคท่ีเกิดจากการทํางาน การ

ตระหนักถึงปญหาในการทํางาน การควบคุมและปองกัน ทางอา

ชีวอนามัยและความปลอดภัย หนวยงาน องคกร มาตรฐาน

กําหนดและกฎหมายท่ีเกี่ยวของ หลักการปองกันโรคจากการ

ประกอบอาชีพ ภัยทางสุขภาพ ของผูประกอบอาชีพ 

5072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 

 Fundamental Occupational Health and Safety 

 ความหมาย ความสําคัญและขอบเขตของงานอาชีวอนา

มัยและความปลอดภัย ส่ิงแวดลอมและอันตรายจากส่ิงแวดลอม การ

ทํางานและผลกระทบตอสุขภาพ อุบัติภัยและหลักความปลอดภัยใน

การทํางาน โรคจากการประกอบอาชีพและการปองกัน หนวยงาน 

องคกร มาตรฐาน และกฎหมายท่ีเกี่ยวของกับอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4074603 เวชกิจฉุกเฉิน และการจัดการสาธารณภัย3(2-2-5)  
 Works for Emergency Medical and Disaster Management  

 ความหมาย และขอบเขตของเวชกิจฉุกเฉิน อุบัติภัย 

ภัยธรรมชาติ และภัยท่ีมนุษยสรางขึ้น การจัดการสาธารณภัย 

การแจงเตือน การเตรียมความพรอม การวางแผน และการ

ฝกซอม การสํารวจความเสียหาย การปองกันและการแกไข

ปญหาภัยพิบัติท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 
 Emergency Medicine and Public Health Disaster Management 

 ความหมาย และขอบเขตของเวชกิจฉุกเฉิน ภั ย

ธรรมชาติและภัยท่ีมนุษยสรางขึ้น การจัดการสาธารณภัย การแจง

เตือน การเตรียมความพรอม การวางแผนและการฝกซอม การสํารวจ 

การปองกันและการแกไขปญหาภัยพิบัติท่ีอาจเกิดขึ้นในอนาคต และ

ฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนช่ัวโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 
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7131101 เทคโนโลยีสารสนเทศเบ้ืองตน 3 (2-2-5) 

 Introduction to Information Technology 

 ศึกษาและปฏิบัติ พ้ืนฐานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ระบบคอมพิวเตอร ฮารดแวร และซอฟตแวร รูปแบบของขอมูล

อุปกรณรับสงขอมูล การจัดเก็บและดูแลขอมูล   โปรแกรม

คอมพิวเตอรเบ้ืองตน 

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Computer and Public Health Information 

 ความสําคัญของระบบสารสนเทศทางสาธารณสุข 

โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับสํานักงาน ระบบจัดการฐานขอมูล 

โปรแกรมทางดานสาธารณสุข และฝกปฏิบัติ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

4074817 การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพ 3(2-2-5) 

 สาขาสาธารณสุขศาสตร 

 Pre-practicum for Professional Internship 

in Public Health  

 การฝกปฏิบัติในการเตรียมและสํารวจชุมชน การ

วิเคราะหสถานการณและการวินิจฉัยสุขภาพชุมชน การจัดลําดับ

ความสําคัญของปญหา การวางแผนโครงการสุขภาพ การปฏิบัติ

ตามแผน การติดตามและการประเมินผล 

4073701 การฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูม ิ4(360) 

 Practicum in Primary Health Care Service 

 ฝกปฏิบัติการซักประวัติ ตรวจรางกาย วินิจฉัยแยกโรค

และวางแผนการรักษาโรคเบ้ืองตน การทําหัตถการ การชวยฟนคืน

ชีพ การเจาะเลือดและเกบ็ส่ิงสงตรวจทางหองปฏิบัติการ การวางแผน

ครอบครัว การบันทึกการสงตอผูปวย การฝากครรภ การประเมิน

ทารกแรกคลอด การดูแลมารดาและทารกหลังคลอด และการใหสุข

ศึกษาตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

407481  การฝกประสบการณวิชาชีพ 5(450) 

 สาขาสาธารณสุขศาสตร  

 Professional Internship in Public Health 

 ฝกปฏิบั ติงาน ดําเนินการ ใหบริการสุขภาพใน

สถานบริการ และกระบวนการแกปญหาสาธารณสุขในชุมชน 

4074702 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร  6(540)

 Professional Internship in Public Health  

 การฝกปฏิบัติการสํารวจชุมชน คนหาปญหาสุขภาพ 

การวิเคราะหและวินิจฉัยปญหาสุขภาพของชุมชน การจัดลําดับ

ความสําคัญและการวิเคราะหสาเหตุของปญหา การทําประชาคม 

การจัดทําแผน/โครงการและแกไขปญหาโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

การติดตามและการประเมินผลการดําเนินงาน การฝกปฏิบัติงานดาน

การบริหารในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ฝกปฏิบัติงานดาน

การตรวจ ประเมินและบําบัดโรคเบ้ืองตน การสงเสริมสุขภาพและ

การปองกันโรค อนามัยโรงเรียน อนามัยส่ิงแวดลอม โดยปฏิบัติตาม

จรรยาบรรณวิชาชีพ ภายใตการควบคุมดูแลของผูประกอบวิชาชีพ 

การเปล่ียนแปลง: รหัสวิชา ชื่อวิชา จํานวนชั่วโมง และคําอธิบายรายวิชา 

เหตุผลในการปรับปรุง: เน้ือหาสอดคลองและเหมาะสมตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 
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รายวิชาใหม/รายวิชาที่มีการบูรณาการ 

 

หมวดวิชาเฉพาะ 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4021120 เคมีพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Chemistry for Public Health  

4031109 ชีววิทยาพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 3(2-2-5) 

 Fundamental Biology for Public Health  

4071104 กายวิภาคศาสตร 3(2-2-5) 

 Anatomy 

4072105 สรีรวิทยา 3(2-2-5) 

 Physiology 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 3(2-2-5) 

 Health Education and Behavior Science 

4072202 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 

 Community Mental Health 

4073203 ทันตสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Dental Public Health 

4074205 อนามัยชุมชน 4(2-4-6) 

 Community Health  

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 3(2-2-5) 

 Epidemiology and Disease Control  

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Seminar in Public Health 

4073503 อนามัยสิ่งแวดลอม  4(2-4-6) 

 Environmental Health 

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Administration 

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 3(2-2-5) 

 Community Health Systems Management 

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสขุ 3(2-2-5) 

 Law and Professional Ethics in Public Health 



155 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4074206 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 English for Public Health 

4074207 การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 3(2-2-5) 

 Thai Traditional and Alternative Medicine 

4074304 การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม 3(2-2-5) 

 Holistic Health Promotion 

4074305 ประชากรศาสตรในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Demography for Public Health 

4074405 การออกกําลังกายและนันทนาการสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Exercise and Recreation for the Elderly 

4074406 การดูแลสุขภาพท่ีบานสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Home Health Care for the Elderly 

4074605 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Public Health Economics  

4074606 การจัดการธุรกิจสุขภาพสําหรับผูสูงอายุ 3(2-2-5) 

 Health Business Management for the Elderly 
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รายวิชาที่ถอนออก 

 

หมวดวิชาเฉพาะ 

รหัสวิชา ช่ือวิชา น(ท-ป-ค) 

4091401 แคลคูลัส 1 3(3-0-6) 

 Calculus I 

4073631 การวางแผนกลยุทธในงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Strategic Planning 

4073521 การดูแลรักษาสุขภาพผูใหญและผูสูงอายุ 3(2-2-5)   

 Adult and the Elderly Health Care 

4073219 การจัดหาน้ําสะอาดและการกําจัดของเสีย 3(2-2-5) 

 Water Supply and Waste Disposal 
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ภาคผนวก ซ 

ตารางชั่วโมงฝกปฏิบัติหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร 

ขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

วาดวยการใหความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2562 



158 

ตามขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน วาดวยการใหความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2562 ขอ 9 หลักสูตรตองมีเนื้อหาหรือสาระวิชา 6) การฝกประสบการณวิชาชีพใน

ชุมชนแบบบูรณาการตามมาตรา 3 แหงพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 โดยมีการ

ฝกปฏิบัติบูรณาการในหนวยงานชุมชน และ/หรือสถานประกอบการท่ีเก่ียวของกับวิชาชีพการสาธารณสุข

ชุมชน มีจํานวนไมนอยกวา 10 หนวยกิต (450 ชั่วโมง) และการฝกปฏิบัติในรายวิชาไมนอยกวา 1,050 

ชั่วโมง โดยมีสาระของรายวิชาท่ีเก่ียวของกับกลุมวิชาท่ีกาหนดไวเพ่ือใชสอบความรูตามขอบังคับสภาการ

สาธารณสุขชุมชนวาดวยหลักเกณฑ วิธีการ และเง่ือนไขในการสอบความรูเปนผูประกอบวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชน ท้ังนี้ ไมนับรวมรายชั่วโมงการฝกในหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไป 

ซ่ึงหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ไดจัดรายวิชาท่ีมีจํานวนฝกปฏิบัติบูรณาการในหนวยงานชุมชน และ/หรือ

สถานประกอบการท่ีเก่ียวของกับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน มีจํานวนไมนอยกวา 10 หนวยกิต (900 

ชั่วโมง) และการฝกปฏิบัติในรายวิชาไมนอยกวา 1,050 ชั่วโมง รวมเปน 1,950 ชั่วโมง มีรายละเอียดดังนี้ 
 

หมวดวิชาเฉพาะดาน 
ช่ัวโมงภาคปฏิบัติ  

(ช่ัวโมง/ภาคการศึกษา) 

1. กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 300 

2. กลุมวิชาชีพเฉพาะ 1,620 

 2.1 กลุมสงเสริมสุขภาพ และอนามัยชุมชน  180 

 2.2 กลุมปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ 

และการวิจัยทางดานสาธารณสุข 

120 

 2.3 กลุมตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบื้องตนการดูแลชวยเหลือ 

ฟนฟูสภาพ และการสงตอ 

150 

 2.4 กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม 120 

 2.5 กลุมบริหารสาธารณสุข และกฎหมายสาธารณสุข 120 

 *2.6 การฝกประสบการณวิชาชีพในชุมชนแบบบูรณาการ 900 

3. วิชาเลือกเสรี 60 

รวมท้ังหมด 1,950 
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1. รายวิชาท่ีมีจํานวนฝกปฏิบัติบูรณาการในหนวยงานชุมชน และ/หรือสถานประกอบการท่ีเกี่ยวของ

กับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน มีจํานวนไมนอยกวา 10 หนวยกิต (900 ช่ัวโมง) มีรายละเอียดดังนี้ 
 

รายวิชา หนวยกิต 
ช่ัวโมงภาคปฏิบัติ 

(ชั่วโมง/ภาคการศึกษา) 

กลุมวิชาชีพเฉพาะ (กลุมการฝกประสบการณวิชาชีพในชุมชนแบบบูรณาการ) 

4073701 การฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ 

4074702 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 

4(360) 

6(540) 

360 

540 

รวมจํานวนช่ัวโมงฝกปฏิบัติบูรณาการในหนวยงานฯ 10 900 
 

2. กลุมการฝกปฏิบัติในรายวิชาไมนอยกวา 1,050 ช่ัวโมง มีรายละเอียดดังนี ้
 

รายวิชา หนวยกิต 
ช่ัวโมงภาคปฏิบัติ 

(ชั่วโมง/ภาคการศึกษา) 

1. กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ  

4011107 ฟสิกสพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 

4021120 เคมีพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 

4021501 ชีวเคมีสําหรับสําหรับสาธารณสุขศาสตร 

4031109 ชีววิทยาพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 

4071101 คณิตศาสตรพ้ืนฐานสําหรับสาธารณสุขศาสตร 

4071102 การสาธารณสุขเบื้องตน 

4071103 โภชนศาสตรสาธารณสุข 

4071104 กายวิภาคศาสตร 

4072105 สรีรวิทยา3(2-2-5) 

4192105 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาพ้ืนฐาน  

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

จํานวนรวม 30 300 

2. กลุมวิชาชีพเฉพาะ 

    2.1 กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 

4072201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 

4072202 สุขภาพจิตชุมชน 

4073203 ทันตสาธารณสุข 

4073204 ปญหาพิเศษและนวัตกรรมในงานสาธารณสุข 

4074205 อนามัยชุมชน 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

4(2-4-6) 

30 

30 

30 

30 

60 

จํานวนรวม 16 180 
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รายวิชา หนวยกิต 
ช่ัวโมงภาคปฏิบัติ 

(ชั่วโมง/ภาคการศึกษา) 

    2.2 กลุมปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ และการวิจัยทางดานสาธารณสุข 

4033703 ชีวสถิติในงานสาธารณสุข 

4073301 วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 

4073302 การวิจัยทางสาธารณสุข3 

4074303 สัมมนางานสาธารณสุข 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

30 

30 

30 

30 

จํานวนรวม 12 120 

    2.3 กลุมตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบ้ืองตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ 

4072401 การบริการสุขภาพปฐมภูมิ 

4072402 การใชยาในงานสาธารณสุข 

4073403 อนามัยครอบครัวและการอนามัยเจริญพันธุ 

4073404 การประเมินภาวะสุขภาพและการบําบัดโรคเบื้องตน 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

4(2-4-6) 

30 

30 

30 

60 

จํานวนรวม 13 150 

    2.4 กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดลอม 

4072501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 

4072502 เวชกิจฉุกเฉินและการจัดการภัยพิบัติทางสาธารณสุข 

4073503 อนามัยสิ่งแวดลอม 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

4(2-4-6) 

30 

30 

60 

จํานวนรวม 10 120 

    2.5 กลุมบริหารสาธารณสุข และกฎหมายสาธารณสุข 

4073601 การบริหารงานสาธารณสุข 

4073602 การจัดการระบบสุขภาพในชุมชน 

4073603 คอมพิวเตอรและสารสนเทศทางสาธารณสุข 

4074604 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายสาธารณสุข 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

30 

30 

30 

30 

จํานวนรวม 12 120 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไมนอยกวา 6 หนวยกิต 

4074206 ภาษาอังกฤษเพ่ืองานสาธารณสุข 

4074207 การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

4074304 การสงเสริมสุขภาพแบบองครวม 

4074305 ประชากรศาสตรในงานสาธารณสุข 

4074405 การออกกําลังกายและนันทนาการสําหรับสูงอายุ 

4074406 การดูแลสุขภาพท่ีบานสําหรับผูสูงอาย ุ

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

30 

30 

30 

30 

30 

30 
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รายวิชา หนวยกิต 
ช่ัวโมงภาคปฏิบัติ 

(ชั่วโมง/ภาคการศึกษา) 

4074605 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 

4074606 การจัดการธุรกิจสุขภาพสําหรับผูสูงอาย ุ

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

30 

30 

จํานวนรวม ไมนอยกวา 6 60 

รวมจํานวนช่ัวโมงกลุมการฝกปฏิบัติในรายวิชา 87 1,050 
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ภาคผนวก ฌ 

การออกแบบหลักสูตรสาธารณสุขสาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564)  

ตามแนวคิด Outcome-based education (OBE) 
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การออกแบบหลักสูตรสาธารณสุขสาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564)  

ตามแนวคิด Outcome-based education (OBE) 
 

การปรับปรุงหลักสูตรระดับอุดมศึกษา เพ่ือใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตามเปาหมายของหลักสูตร  

ท่ีมุงหวังใหบัณฑิตมีครบท้ัง 5 ดาน ตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตร ท้ังทักษะทางสังคม ไดแก คุณธรรมและ

จริยธรรม ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ ทักษะดานวิชาการ ไดแก ความรู ทักษะ

ทางปญญา ทักษะในการคิดวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และเทคโนโลยีสารสนเทศ ในการออกแบบ

หลักสูตรจึงตองมีการกําหนดผลลัพธท่ีตองการของหลักสูตร เพ่ือท่ีจะไดวางแนวทางในการจัดการเรียนการ

สอน การจัดกิจกรรม ตามหลักการระดับการเรียนรูของ Bloom’s Taxanomy เพ่ือใหบัณฑิตมีคุณลักษณะ

บรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตร รวมท้ังวิธีการประเมินท่ีสอดคลอง และเหมาะสมกับผลลัพธท่ีกําหนดไว 

โดยคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีตองการนั้นเปนขอมูลท่ีไดจากผูใชบัณฑิต 
 

ตารางท่ี 1 คุณลักษณะบัณฑิตท่ีตองการกับผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 
 

คุณลักษณะบัณฑิตท่ีตองการ ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

(Corresponding PLOs) 

Specific 

LO 

Generic 

LO 

ระดับการเรียนรู 

คุณธรรมและจริยธรรม     

มีความซ่ือสัตย 1. ปฏิบัติตนตามจรรยาวิชาชีพ   U/R 

มีนํ้าใจตอเพ่ือนรวมงานและ

เสียสละตอองคกร 

2. มีจิตอาสา 
  U/R 

ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ

หนวยงานอยางเครงครัด 

3. มีวินัย ความรับผิดชอบ เคารพ

กฎระเบียบ และขอบังคับ 
  U/R 

 4. เคารพสิทธิและยอมรับฟงความคิดเห็น

ของผูอื่น 
  U/R 

ความรู     

มีความรูในหลักสูตร และนําไป

ปฏิบัติงานได 

5. อธิบายทฤษฎีทางสาธารณสุขศาสตร

และประยุกตใชในการทํางานได 

 

  U/R 

มีความคิดสรางสรรคและมี

ทักษะการทําวิจัย 

6. เลือกใชความรูทางดานสาธารณสุข

ศาสตรในการสรางสรรคนวัตกรรมทางดาน

สาธารณสุขศาสตรได 

  U/R 

มีความรูท่ีทันสมัย ครอบคลุม

และสอดคลองกับการทํางาน 

7. ติดตามความกาวหนาทางวิชาการทาง

สาธารณสุขศาสตร รวมไปถึงงานวิจัยและ

องคความรูใหมๆทางดานสาธารณสุข

ศาสตรเพ่ือประยุกตใชในการทํางานได 

  U/R 
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คุณลักษณะบัณฑิตท่ีตองการ ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

(Corresponding PLOs) 

Specific 

LO 

Generic 

LO 

ระดับการเรียนรู 

ทักษะทางปญญา     

แกปญหาเฉพาะหนาได และมี

ไหวพริบ 

8. วิเคราะหปญหา และนําความรูจาก

แหลงตาง ๆ มาประยุกตใชในการ

แกปญหาได 

  Ap/An 

สามารถพัฒนางาน และปรับตัว

ในการทํางานรวมกับผูอื่นได 

9. นําทักษะในศตวรรษท่ี 21 มาปรับใช

ในการทํางาน และพัฒนานวัตกรรม

ทางดานสาธารณสุขศาสตรใหทันกับการ

เปล่ียนแปลงทางสังคม 

  Ap 

 10. มีทักษะในการปฏิบัติงานสอดคลอง

กับบัณฑิตนักปฏิบัติ 
  Ap 

ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

สามารถทํางาน และมี

ความสัมพันธอันดีกับเพ่ือน

รวมงาน 

11. มีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย   U/R 

ปรับตัวเขากับเพ่ือนรวมงาน 

และองคกรได 

12. ปรับตัวและทํางานรวมกับผูอื่นใน

ฐานะผูนําและสมาชิก 
  U/R 

 13. รับผิดชอบในการเรียนรูและพัฒนา

ตนเอง 
  U/R 

ทักษะในการคิดวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มีทักษะคอมพิวเตอรเพียงพอตอ

การทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 

เชน โปรแกรม Microsoft 

Word, Excel, Power Point 

14. ใชเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร

ในการออกแบบงานวิจัย วิเคราะหขอมูล 

แปลความหมาย และนําเสนอไดตรงตาม

วัตถุประสงค 

  Ap 

มีทักษะภาษาอังกฤษเพียงพอ

ตอการคนหาขอมูล การส่ือสาร 

15. เลือกใชวิธีและส่ือในการนําเสนอ

ขอมูลท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ได

เหมาะสมกับสถานการณ 

  Ap 

มีความสามารถในการส่ือสารท้ัง

การพูด การเขียน อยางมี

ประสิทธิภาพ 

16. คัดเลือกแหลงขอมูล ความรูท่ี

เกี่ยวของกับทางดานสาธารณสุขศาสตร

จากแหลงขอมูลสารสนเทศท่ีทันสมัย

ถูกตองตามหลักวิชาการท้ังในระดับชาติ

และนานาชาติ 

  Ap 

 17. ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการ

จัดการกับขอมูลตาง ๆ ไดถูกตอง 
  Ap 

 

ระดับการเรียนรูตามหลักการ Bloom’s Taxanomy 

R=Remembering, U= Understanding,  Ap=Applying, An= Analyzing 
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ตารางท่ี 2 ความสัมพันธระหวางผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตรกับความตองการของผูมีสวนไดสวนเสีย 
 

ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

(Corresponding PLOs) 
สกอ. มหาวิทยาลัย ผูใชบัณฑิต วิชาชีพ ภาคสังคม 

1. ปฏิบัติตนตามจรรยาวิชาชีพ F F F F F 

2. มีจิตอาสา M M F F F 

3. มีวินัย ความรับผิดชอบ เคารพ

กฎระเบียบ และขอบังคับ 

F F F F F 

4. เคารพสิทธิและยอมรับฟงความคดิเห็น

ของผูอ่ืน 

M M F F F 

5. อธิบายทฤษฎีทางสาธารณสุขศาสตรและ

ประยุกตใชในการทํางานได 

F F F F M 

6. เลือกใชความรูทางดานสาธารณสขุ

ศาสตรในการสรางสรรคนวัตกรรมทางดาน

สาธารณสุขศาสตรได 

F F F F M 

7. ติดตามความกาวหนาทางวิชาการทาง

สาธารณสุขศาสตร รวมไปถึงงานวิจัยและ

องคความรูใหมๆทางดานสาธารณสุขศาสตร

เพ่ือประยุกตใชในการทํางานได 

F M F F P 

8. วิเคราะหปญหา และนําความรูจากแหลง

ตาง ๆ มาประยุกตใชในการแกปญหาได 

F F F F F 

9. นําทักษะในศตวรรษท่ี 21 มาปรับใชใน

การทํางาน และพัฒนานวัตกรรมทางดาน

สาธารณสุขศาสตรใหทันกับการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม 

M F F F F 

10. มีทักษะในการปฏิบัติงานสอดคลองกับ

บัณฑิตนักปฏิบัต ิ

M F F F P 

11. มีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

M F F F F 

12. ปรับตัวและทํางานรวมกับผูอ่ืนในฐานะ

ผูนําและสมาชิก 

M F F F P 

13. รับผิดชอบในการเรียนรูและพัฒนา

ตนเอง 

F F F F F 

14. ใชเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตรใน

การออกแบบงานวิจัย วิเคราะหขอมูล แปล

ความหมาย และนําเสนอไดตรงตาม

วัตถุประสงค 

F F F F P 
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ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

(Corresponding PLOs) 
สกอ. มหาวิทยาลัย ผูใชบัณฑิต วิชาชีพ ภาคสังคม 

15. เลือกใชวิธีและสื่อในการนําเสนอขอมูล

ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไดเหมาะสม

กับสถานการณ 

F F F F F 

16. คัดเลือกแหลงขอมูล ความรูท่ีเก่ียวของ

กับทางดานสาธารณสุขศาสตรจาก

แหลงขอมูลสารสนเทศท่ีทันสมัยถูกตองตาม

หลักวิชาการท้ังในระดับชาติและนานาชาติ 

M F F F F 

17. ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการจดัการ

กับขอมูลตาง ๆ ไดถูกตอง 

F F F F P 

 

F= Fully fulfilled   M=Moderately fulfilled P=Partially fulfilled 
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ภาคผนวก ญ 

รายงานสรุปผลการประชุมสภามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

คร้ังท่ี 11/2563 วันท่ี 19 ธันวาคม 2563 
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ภาคผนวก ฎ 

ผลการพิจารณาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) 

ของสภาการสาธารณสุขชุมชน 
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